
 

 

 

 

 

 

UJI SKRINING FITOKIMIA DAN UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN 

EKSTRAK ETANOL BIJI ULIN (Eusideroxylon zwageri TEIJSM & BINN.) 

DENGAN MENGGUNAKAN METODE DPPH (1,1-difenil-2-pikrilhidrazil) 

 

 

SKRIPSI 

 

 

untuk memenuhi persyaratan  

dalam penyelesaian program studi sarjana Strata-1 Farmasi 

 

 

Oleh: 

Annisa Ramadhana 

NIM 2111015220037 

 

 

 

PROGRAM STUDI FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARBARU 

JULI 2025

 



ii 

 

  



 

 

iii 

 

PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang 

pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi, 

dan sepanjang sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang 

pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang tertulis diacu dalam 

naskah ini dan disebutkan dalam daftar Pustaka. 

 

 

Banjarbaru, Juli 2025 

 

 

 

Annisa Ramadhana 

NIM. 211101520037 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iv 

 

ABSTRAK 

 

UJI SKRINING FITOKIMIA DAN UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN 

EKSTRAK ETANOL BIJI ULIN (Eusideroxylon zwageri TEIJSM & BINN.) 

DENGAN MENGGUNAKAN METODE DPPH (1,1-difenil-2-pikrilhidrazil) 

(Oleh Annisa Ramadhana; Pembimbing: Liling Triyasmono, Normaidah; 2025; 

45 halaman) 

 

Beberapa tanaman yang mengandung senyawa aktif seperti flavonoid, polifenol, 

tanin, dan alkaloid diketahui memiliki kemampuan menangkal radikal bebas 

sehingga dapat digunakan sebagai antioksidan alami. Salah satu tanaman yang 

berpotensi adalah ulin (Eusideroxylon zwageri). Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi kandungan metabolit sekunder melalui uji skrining fitokimia 

dengan metode tabung dan mengetahui aktivitas antioksidan berdasarkan nilai IC50 

dengan metode DPPH menggunakan spektrofotometri UV-Vis dari ekstrak etanol 

biji buah E. zwageri. Simplisia diperoleh melalui proses pengeringan dan maserasi 

dengan pelarut etanol 96%. Ekstrak etanol biji buah E. zwageri memiliki kandungan 

senyawa metabolit sekunder yaitu alkaloid, flavonoid, tanin, steroid, terpenoid, 

saponin, dan fenol. Aktivitas antioksidan ekstrak etanol biji buah E. zwageri masuk 

ke dalam kategori kuat dengan nilai IC50 sebesar 85,81 ppm.  

 

Kata kunci: Eusideroxylon zwageri, ekstrak etanol, antioksidan, DPPH, IC₅₀, 

metabolit sekunder. 
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ABSTRACT 

 

PHYTOCHEMICAL SCREENING TEST AND ANTIOXIDANT ACTIVITY 

TEST OF ETHANOLIC EXTRACT OF ULIN SEEDS (Eusideroxylon zwageri 

TEIJSM & BINN.) USING THE DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) 

METHOD (By Annisa Ramadhana; Advisors: Liling Triyasmono, Normaidah; 

2025; 45 pages) 

 

Several plants containing active compounds such as flavonoids, polyphenols, 

tannins, and alkaloids are known to have the ability to ward off free radicals so 

they can be used as natural antioxidants. One of the potential plants is ironwood 

(Eusideroxylon zwageri). This study aims to identify the content of secondary 

metabolites through phytochemical screening tests with the tube method and 

determine the antioxidant activity based on the IC50 value with the DPPH method 

using UV-Vis spectrophotometry from the ethanol extract of E. zwageri fruit seeds. 

Simplicia is obtained through a drying and maceration process with 96% ethanol 

solvent. The ethanol extract of E. zwageri fruit seeds contains secondary metabolite 

compounds, namely alkaloids, flavonoids, tannins, steroids, terpenoids, saponins, 

and phenols. The antioxidant activity of the ethanol extract of E. zwageri fruit seeds 

is categorized as strong with an IC50 value of 85.81 ppm. 

 

Keywords: Eusideroxylon zwageri, ethanol extract, antioxidant, DPPH, IC₅₀, 

secondary metabolites. 
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