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ABSTRAK

PERBEDAAN AKTIVITAS TROMBOPOIESIS PADA PASIEN
LEUKEMIA AKUT DI RSUD ULIN BANJARMASIN PERIODE
2021-2024

Tinjauan Terhadap Pasien Dewasa Leukemia Mieloblastik Akut
dan Leukemia Limfoblastik Akut

Putri Ananda Rusliani

Leukemia akut merupakan keganasan hematopoietik yang terbagi menjadi
Leukemia Mieloblastik Akut (LMA) dan Leukemia Limfoblastik Akut (LLA).
Kondisi ini seringkali menimbulkan trombositopenia. Immature platelet fraction
(IPF) dan Mean platelet volume (MPV) kini menjadi perhatian sebagai biomarker
diagnostik untuk mencerminkan aktivitas trombopoiesis yang efektif pada kasus
trombositopenia dengan menawarkan keunggulan berupa, biaya yang terjangkau,
cepat, serta non-invasif. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perbedaan
aktivitas trombopoiesis antara pasien LMA dan LLA, yang diukur melalui jumlah
trombosit, MPV, dan IPF. Penelitian ini menggunakan desain observasional analitik
dengan pendekatan cross-sectional retrospektif. Data diambil dari rekam medis
pasien dewasa leukemia akut di RSUD Ulin Banjarmasin periode 2021-2024.
Sebanyak 118 pasien LMA dan 64 pasien LLA diikutsertakan dalam penelitian ini.
Hasil menunjukkan bahwa sebagian besar pasien mengalami trombositopenia
dengan nilai tengah 35.500/pL pada LMA dan 40.500/uL pada LLA. Nilai MPV
pada kedua kelompok dalam rentang normal (10,19 fL pada LMA dan 9,94 fL pada
LLA). IPF cenderung lebih tinggi pada LMA dengan median 7,10%, dibandingkan
LLA dengan median 3,70%. Namun, analisis statistik uji T tidak berpasangan
menunjukkan tidak terdapat perbedaan bermakna pada aktivitas trombopoiesis
antara kedua tipe leukemia akut (p>0,001). Hal ini mengindikasikan bahwa
aktivitas trombopoiesis pada pasien LMA dan LLA tidak berbeda secara signifikan.

Kata-kata kunci: leukemia akut, trombositopenia, MPV, IPF
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ABSTRACT

DIFFERENCES BETWEEN TROMBOPOIESIS ACTIVITY IN
ACUTE LEUKEMIA PATIENTS AT RSUD ULIN
BANJARMASIN FOR THE PERIOD 2021-2024

A Review of Adult Patients with Acute Myeloblastic Leukemia and
Acute Lymphoblastic Leukemia

Putri Ananda Rusliani

Acute leukemia, classified into Acute Myeloblastic Leukemia (AML) and
Acute Lymphoblastic Leukemia (ALL), is a hematopoietic malignancy often
associated with thrombocytopenia. Immature Platelet Fraction (IPF) and Mean
Platelet Volume (MPV) have emerged as diagnostic biomarkers reflecting
thrombopoiesis activity in thrombocytopenia cases due to their affordability, speed,
and non-invasiveness. This study analyzed differences in thrombopoiesis activity
between AML and ALL patients using platelet count, MPV, and IPF. It employed a
retrospective cross-sectional design with data from adult acute leukemia patients
at Ulin General Hospital, Banjarmasin, during 2021-2024. A total of 118 AML
patients and 64 ALL patients were included. Most patients had thrombocytopenia,
with median platelet counts of 35,500/puL in AML and 40,500/uL in ALL. MPV
values were within the normal range (10.19 fL in AML and 9.94 fL in ALL). IPF
was higher in AML (7.10%) compared to ALL (3.70%). However, independent t-
tests showed no significant differences in thrombopoiesis activity between AML and
ALL (p > 0.001). The findings indicate that thrombopoiesis activity, measured by
platelet count, MPV, and IPF, does not differ significantly between AML and ALL
patients.

Keywords: acute leukemia, thrombocytopenia, MPV, IPF
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