EFEKTIVITAS PEMBELAJARAN EXPERIENTIAL
MELALUI SENSORY INTEGRATION DALAM MENINGKATKAN

PENGUASAAN KOSAKATA PADA ANAK AUTIS

SKRIPSI

Oleh:

Lusiana Vera Anjani

NIM. 2210127120006

JURUSAN PENDIDIKAN KHUSUS

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT

JANUARI 2026



EFEKTIVITAS PEMBELAJARAN EXPERIENTIAL
MELALUI SENSORY INTEGRATION DALAM MENINGKATKAN

PENGUASAAN KOSAKATA PADA ANAK AUTIS

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Persyaratan dalam Menyelesaikan Program Strata-1

Pendidikan Khusus

Oleh:

Lusiana Vera Anjani

NIM. 2210127120006

JURUSAN PENDIDIKAN KHUSUS

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT

JANUARI 2026



LEMBAR PERSETUJUAN

EFEKTIVITAS PEMBELAJARAN EXPERIENTIAL
MELALUI SENSORY INTEGRATION DALAM MENINGKATKAN

PENGUASAAN KOSAKATA PADAANAK AUTIS

Oleh:
Lusiana Vera Anjani

NIM. 2210127120006

Disetujui untuk Sidang Skripsi

Pembimbing 1 Pembimbing 2

Mimawati, M.Pd Dewi Juwita Susanti, M.Pd
NIP 198810102015042002 NIP. 199401222022032012

Mengetahui/Menyetujui
Ketua Jurusan Pendidikan Khusus

"~ NIP/98508062010121006



LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

Lembar ini untuk menyatakan bahwa skripsi oleh Lusiana Vera Anjani NIM.
2210127120006 dengan judul “Efektivitas Pembelajaran Experiential Melalui
Sensory Integration dalam Meningkatkan Penguasaan Kosakata pada Anak Autis”
telah disetujui oleh Dosen Penguji sebagai syarat untuk menyelesaikan Program
Pendidikan Sarjana pada Jurusan Pendidikan Khusus.

Penguji I,

Prof. Dr. H. Amka. M.Si Tanggal 23 Januari 2026
NIP. 19620307 198103 1 003

Penguji 11,

-

Mimawati, M.Pd. Tanggal 23 Januari 2026
NIP. 19881010 201504 2 002

-

Penguji

Dewi Juwita Susanti, M.Pd. Tanggal 23 Januari 2026
NIP. 19940122 202203 2 012

,Kgua Jurusan
v Pend:dl an Khusus,

Tanggal 23 Januari 2026




LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Lusiana Vera Anjani
Kelas : A-01
NIM :2210127120006

Jurusan : Pendidikan Khusus

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi 'yang berjudul “Efektivitas Pembelajaran
Experiential Melalui Sensory Integration dalam Meningkatkan Penguasaan Kosakata
pada Anak Autis” sepenuhnya merupakan hak milik dan karya sendiri, tidak ada di unsur
plagiat dari karya orang lain, saya tidak melakukan penjiplakan dan pengutipan dengan cara
yang tidak sesuai etika keilmuan yang berlaku baik secara tertulis maupun tersirat. Atas
pernyataan ini, saya menanggung risiko atau sanksi yang akan dijatuhkan apabila
ditemukannya pelanggaran etika penulisan dan keilmuan atau klaim dari pihak lain terhadap

keaslian karya tulis ini.

Banjarbaru, 22 Januari 2026
Yang membuat pernyataan

.
peY R S 5

Lusiana Vera Anjani
NIM. 2210127120006



ABSTRAK

Lusiana Vera Anjani. 2210127120006. 2026. Efektivitas Pembelajaran Experiential
Melalui Sensory Integration dalam Meningkatkan Penguasaan Kosakata
pada Anak Autis. Dosen Pembimbing I: Mirnawati, M.Pd. Dosen
Pembimbing II: Dewi Juwita Susanti, M.Pd.

Kata Kunci: Anak autis, experiential learning, penguasaan kosakata, sensory
integration, Single Subject Research.

Anak autis sering mengalami keterbatasan penguasaan kosakata reseptif dan
ekspresif yang dapat diatasi melalui pengalaman konkret berbasis stimulasi
multisensori. Penelitian ini bertujuan untuk menguji efektivitas pembelajaran
experiential melalui sensory integration dalam meningkatkan penguasaan kosakata
anak autis. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode Single
Subject Research desain A-B—A pada seorang anak autis berusia 13 tahun yang
mengalami keterbatasan kosakata. Data dikumpulkan melalui tes kinerja
penyebutan kosakata menggunakan 50 kartu bergambar dan dianalisis secara
visual. Hasil penelitian menunjukkan peningkatan signifikan penguasaan kosakata
dari mean baseline 1 sebesar 36,75 menjadi 73,5 pada fase intervensi dan 90,57
pada baseline 2. Overlap data 0% antara baseline 1 dan intervensi menunjukkan
pengaruh intervensi yang kuat. Pembelajaran experiential melalui sensory
integration terbukti efektif meningkatkan dan mempertahankan penguasaan
kosakata anak autis.
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