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ABSTRAK

Permasalahan pengelolaan sampah di Kabupaten Tanah Bumbu terus meningkat
seiring dengan pertumbuhan penduduk, aktivitas ekonomi, dan perluasan wilayah
layanan persampahan. TPA Sungai Dua yang beroperasi sejak tahun 2012 kini
mengalami keterbatasan kapasitas dan memerlukan upaya rehabilitasi agar dapat
berfungsi secara optimal hingga tahun rencana 2034. Penelitian ini bertujuan untuk
merancang rehabilitasi TPA Sungai Dua melalui analisis timbulan dan komposisi
sampah, proyeksi penduduk, perhitungan kebutuhan lahan /landfill, serta
penerapan konsep landfill mining dan pembangunan Tempat Pengolahan Sampah
Terpadu (TPST). Metode Penelitian mencakup pengumpulan data primer melalui
pengukuran timbulan dan komposisi sampah selama delapan hari berturut-turut
berdasarkan SNI 19-3964-1994, serta data sekunder dari BPS dan Dinas
Lingkungan Hidup. Hasil analisis menunjukkan bahwa rata-rata timbulan sampah
di Kabupaten Tanah Bumbu mencapai 0,50 kg/orang/hari atau 1,52 liter/orang/hari,
dengan komposisi terbesar berasal dari sampah organik sebesar 42,08%.
Kapasitas landfill eksisting diperkirakan hanya mampu menampung sampah
hingga tahun 2026 apabila tidak dilakukan upaya reduksi. Namun, dengan
penerapan landfill mining dan pembangunan TPST, umur layanan TPA dapat
diperpanjang hingga tahun 2034 dengan sisa kapasitas sebesar 65.426,95 m?.
Rencana rehabilitasi ini diharapkan dapat meningkatkan efisiensi pengelolaan
sampah, memperpanjang umur layanan TPA, serta mendukung upaya
pengelolaan lingkungan yang berkelanjutan di Kabupaten Tanah Bumbu.

Kata kunci: Tempat Pemrosesan Akhir, Rehabilitasi, Tempat Pengelolaan Sampah
Terpadu



ABSTRACT

The waste management problem in Tanah Bumbu Regency continues to
increase due to population growth, economic activities, and the expansion of waste
service areas. The Sungai Dua Landfill, which has been operating since 2012, is
currently facing capacity limitations and requires rehabilitation to function optimally
until the planning horizon of 2034. This study aims to design the rehabilitation of
the Sungai Dua Landfill through waste generation and composition analysis,
population projection, landfill area requirement calculation, and the application of
landfill mining and the development of an Integrated Waste Processing Facility
(TPST). The planning study method includes the collection of primary data through
eight consecutive days of waste generation and composition measurement based
on SNI 19-3964-1994, along with secondary data from the Central Bureau of
Statistics (BPS) and the Environmental Agency. The analysis results show that the
average waste generation in Tanah Bumbu Regency is 0.50 kg/person/day and
1.52 liters/person/day, with the largest composition being organic waste (42.08%).
The existing landfill capacity is projected to accommodate waste only until 2026
without reduction efforts. However, with the implementation of landfill mining and
TPST development, the landfill can operate until 2034 with a remaining capacity of
approximately 65,426.95 m?® This rehabilitation plan is expected to improve waste
management efficiency, extend landfill service life, and support sustainable
environmental management in Tanah Bumbu Regency.

Keywords: Final Processing Site, Rehabilitation, Integrated Waste
Processing
Facility



PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah

melimpahkan rahmat, anugerah, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat

menyusun dan menyelesaikan skripsi yang berjudul “Kajian Rehabilitasi Tempat

Pemrosesan Akhir (TPA) Sungai Dua Kabupaten Tanah Bumbu”, sebagai salah

satu syarat untuk menyelesaikan Program Sarjana (S-1) Program Studi Teknik

Lingkungan Universitas Lambung Mangkurat. Penulis menyadari bahwa skripsi ini

tidak mungkin terselesaikan tanpa adanya dukungan, bantuan, bimbingan, dan

nasehat dari berbagai pihak selama penyusunan skripsi ini. Oleh karena itu pada

kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya

kepada:

1.

Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, anugerah dan hidayahNya
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

Kedua orang tua penulis yaitu Bapak Gusti Muhammad Firdaus dan Ibu
Rusnani dan yang telah memberikan kasih sayang, doa, dukungan, serta
pengorbanan tanpa henti sejak awal hingga penulis dapat menyelesaikan
pendidikan ini. Segala nasihat, perhatian, dan ketulusan yang selalu
diberikan telah menjadi sumber kekuatan, semangat, serta motivasi terbesar
dalam setiap langkah penulis. Karya sederhana ini penulis dedikasikan
sebagai wujud cinta dan bakti, semoga dapat menjadi kebanggaan bagi
orang tua sebagaimana penulis selalu berbahagia memiliki mereka yang
begitu luar biasa.

Ibu Dr. Rizgi Puteri Mahyudin, S.Si, M.S selaku dosen pembimbing yang

sangat baik, selalu meluangkan waktu, memberikan saran dan masukan

Vi



yang membangun sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi ini dengan
segala halangan dan rintangan selama penyusunan.

Ibu Gusti Ihda Mazaya, S.T., M.T. dan Bapak Muhammad Husin, S.T., M.S.
selaku dosen penguji yang selalu memberikan saran dan masukan yang
membangun dan sehingga tidak menyulitkan penulis  dalam
menyempurnakan Skripsi ini.

Bapak Dr. Ir. Mahmud, S.T., M.T. selaku dosen pembimbing akademik yang
selalu mengarahkan penulis, meluangkan waktu, memberikan saran dan
masukan yang membangun untuk akademik penulis selama berkuliah di
Program Studi Teknik Lingkungan Fakultas Teknik Universitas Lambung
Mangkurat.

Dosen dan staff admin Program Studi Teknik Lingkungan Fakultas Teknik
Universitas Lambung Mangkurat terutama Bapak Denyar Irwan, S.P., yang
turut membantu penulis yang sering lalai dan lupa dalam mengurus
administrasi skripsi.

Jajaran Staff Fungsional PT. SKK Enviropasnetama yang sering kali datang
ke rumah bersusah payah mengurus berbagai macam pekerjaan semasa
kuliah dari pagi hingga larut malam.

Tony (Felis catus) selaku Penanggung Jawab Operasional dan Keuangan
PT. SKK Enviropasnetama yang selalu mengingatkan penulis untuk
bersabar dan tabah akan segala ujian yang dihadapi di dunia ini.

Teman seangkatan (Agrapana21) yang telah memberi bantuan dan
dukungan dari saat menjadi mahasiswa baru hingga sampai ke masa

penyelesaian skripsi ini.

Vii



Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki kekurangan. Oleh
karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis mengharapkan kritik, saran,
bimbingan, dan nasihat yang membangun sehingga dapat menyempurnakan
tulisan ini.

Banjarbaru, Desember 2025

|,

Gusti Dani Irfansyah

viii



DAFTARISI

Halaman

LEMBAR PENGESAHAN ... ssnsnes i
PERNYATAAN.......cnnnsnnsnssssssssssssss s ssssssssssssssssssssssssssnsnnsnsnnnnnnnnnnnn iii
ABSTRAK ... s iv
ABSTRACT ... s s ssssssssnsssnsnnnnnnnnnnnn v
[ B 0L - NP vi
DAFTAR ISI.....e s ix
DAFTAR TABEL........o s Xiii
DAFTAR GAMBAR ... s sssssssssssnnnnnnnen XV
l. PENDAHULUAN ... 1
1.1 LatarBelakang.........oouuiiiiiiiiic e 1
1.2 Rumusan Masalah ... 4
1.3 Batasan Masalah ... 4
1.4 Tujuan Penelitian.........ccooooiiiiiiiiie e 5
1.5 Manfaat Penelitian .........ccooooioiiiiii 6

Il. TINJAUAN PUSTAKA ... .o 7
2.1 Gambaran Umum Wilayah Penelitian...............cccoooooiiiiiiiiiene, 7
2.1.1 GEOGIaATi . uuuiie e 7
2.1.2 TOPOGIA i e 9
2.1.3 Kawasan Perkotaan Kabupaten Tanah Bumbu...................c......c. 10

2.2 Tinjauan PustakKa..........oooiiiii e 12
2.2.1 Pengertian Sampah .........coooiiiiiiiiiiie e 12



2.2.2 Pengelolaan Sampah ... 13

2.2.3 Tempat Pemrosesan Akhir (TPA) ... 14
2.2.4 Metode Pembuangan Akhir Sampah .............cccc 15
2.2.5 Rehabilitasi TPA .......oooiee e 16
2.2.6 Landfill MINING.........ooieiiiiiie e 17
2.2.7 Timbulan dan Komposisi Sampah.............ccccooviiiiiiiiiiiciieeeeeeeeeiee, 19
2.2.8 Pengolahan Sampah Anorganik ...........cccccoeiiiii 20
2.2.9 Refuse Derived Fuel (RDF) ......ooooiiiiiiii, 22
2.2.10 Pengolahan Sampah OrganiK...........ccccooiiii, 22
2.2.11 Tempat Pengolahan Sampah Terpadu (TPST)......ccccoeeeevvverinnnnn. 23
2.3 StUdi PUSEAKA.......coiiiiiiii 25
. METODE PENELITIAN .....ootiiiiiie i ssss s s s ssssn e s ssnne s 28
3.1 Rancangan Penelitian ..o 28
3.2 Kerangka Penelitian ...........ccccoooiiiiiiiiiiii e 29
3.3 Lokasi Penelitian ..........cccuuiiiiiiiiiii 30
3.4 Peralatan Penelitian ................ouviiiiiiiiiiiiiiiiee s 30
3.5 Teknik Pengumpulan Data ..o, 31
3.5. 1 Data Primer ... 31
3.5.2 Data SEKUNET..........ueiiiiiiiiiiee e 31
3.6 Pengolahan dan Analisis Data..............ccccooiv i, 32
3.6.1 Perhitungan Proyeksi Penduduk..............cccccoii 32
3.6.2 Perhitungan Timbulan dan Komposisi Sampah................................ 35



3.6.3 Metode Perhitungan Kebutuhan Lahan..............ccccciiiiiiiiieeciinnnn, 37

3.6.4 Metode Perencanaan TPST ..., 38

IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ... s 40
4.1 Profil TPA SUNGai DUA ... 40
4.2 Proyeksi Pertumbuhan Penduduk ............ccoooiiiiiiiiiiiiie 41
4.3 Timbulan Sampah Masuk ke TPASungai Dua ............ccoooeiiiiiiiiiiiieenn, 43
4.4 Proyeksi Timbulan Sampah.........cccooooiiiiiiiiiiee e 46
4.5 Komposisi Sampah TPASungai Dua...........cccccoeviiiiiiiiiiiiieeeeeeeie, 49
4.6 Perhitungan Daya Tampung dan Sisa Umur Layanan TPA................... 50

4.6.1 Perhitungan Daya Tampung Eksisting dan Total Sampah Terlayani .50

4.6.2 Perhitungan Kebutuhan Lahan dan Sisa Umur TPA ........................ 52
4.7 Evaluasi Sarana Prasarana Daur Ulang Sampah TPA .............ccco...... 54
4.7.1 Potensi Reduksi Sampah TPA Sungai Dua..........ccccccccceeeiiiiinnninnnnn. 54
4.7.2 Kajian Perencanaan Landfill Mining............c..cooooiviiiiiii e, 57
4.8 Kaijian Perencanaan Landfill..................ccciiiiii e, 64
4.8.1 Perencanaan Zona Landfill ...............oooiiiiiiiiiiieeen 64
4.8.2 Lapisan Dasar TPA ... e 67
4.8.3 Kebutuhan Tanah Penutup .........cccoooiiiii e, 71
4.8.4 Saluran DraiN@Se..........cueuiiiiiiiiiiiiiiiiie e 73
4.8.5 Pipa Pengumpul Lindi.........ooouuuiiiniii e 74
4.8.6 Instalasi Pengolahan Air Lindi (IPAL) ........oooiiiiiiiiiiiiiiieceeeen 75
4.8.7 Pengendalian Gas ...........couiiiiiiiiiiiiiiiie e 76

Xi



4.8.8 Zona Penyangga ... 77

4.9 Kajian Perencanaan TPS Terpadu .........ccoooooiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeen 80
4.9.1 Komposisi Sampah untuk Kapasitas Desain..............cc....ccceeeeeene. 80
4.9.2 Penentuan LoKasi TPST ... 81
4.9.3 Alur Pengelolaan Sampah TPST ... 82
4.9.4 Kebutuhan Lahan Area Penerimaan............ccccccciiiiiiiiie, 83
4.9.5 Ruang Pemilahan Sampah...........ccccoi 83
4.9.6 RUang Anorganik ..o 85
4.9.7 RUANG OrganiK .......ccooeiiiiiiiiie e 89
4.9.8 Gudang Penyimpanan.............cceoiiiieiiiiiiiiice e 94
4.9.9 Rekapitulasi Kebutuhan Lahan TPST .........ccccoooiiiiiiiiiieeeeee, 95

4.10 Kajian Perencanaan Tempat Penyimpanan SementaraB3 .................. 95

4.11 Kajian Perencanaan Jalan Operasi Alat Berat..........ccc..ccccoooooinnnnnnnn. 96

4.12 Sisa Umur Pakai TPA setelah Perencanaan Landfill dan TPST............ 97

V. PENUTUP ... s s 100
5.1 KeSIMPUIAN ..o e e e 100
5.2 S@IAN ..o 101

DAFTAR RUJUKAN ...t s s mn s s 102

I o 3 105

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 Kecamatan, Ibukota Kecamatan, dan Luas Area..............cccoeevvveeennnen. 8

Tabel 2. 2 Jumlah dan Laju Pertumbuhan Penduduk Kabupaten Tanah Bumbu 10

Tabel 4. 1 Jumlah Penduduk Kecamatan Layanan TPA Sungai Dua ................. 42
Tabel 4. 2 Rekapitulasi Nilai Kolerasi (r? ) dan Standar Deviasi (STD)............... 42
Tabel 4. 3 Proyeksi Penduduk Layanan TPA Sungai Dua 2025-2034 ................ 43

Tabel 4. 4 Rekapitulasi Timbulan Sampah Wilayah Layanan TPA Sungai Dua

TahUN 2024 ...t 44
Tabel 4. 5 Jumlah Sampah Masuk ke TPA Sungai Dua Tahun 2024 .................. 45
Tabel 4. 6 Besaran Timbulan Sampah Kota Sedang dan Kota Kecil................... 46
Tabel 4. 7 Proyeksi Berat dan Volume Sampah Tahun 2024 - 2034 .................. 48
Tabel 4. 8 Persentase Komposisi Sampah TPA Sungai Dua..................ccceenn. 49
Tabel 4. 9 Daya Tampung Eksisting TPA Sungai Dua.............cccccceeeeieeieeeeennnnnn. 51
Tabel 4. 10 Rekapitulasi Proyeksi Sampah Terlayani 2025-2034....................... 52
Tabel 4. 11 Sisa Umur TPA Tanpa Upaya Reduksi 2025-2034...............ccccouu.... 53
Tabel 4. 12 Nilai Recovery Factor Sampah............ccccooveeeiiiiiiiiiiiiiie e, 54
Tabel 4. 13 Potensi Reduksi Sampah Berdasarkan Recovery Factor................ 55
Tabel 4. 14 Proyeksi Potensi Reduksi Sampah TPA Sungai Dua....................... 55

Tabel 4. 15 Umur TPA dengan Upaya Reduksi Berdasarkan Recovery Factor..56

Tabel 4. 16 Estimasi Daya Tampung dari Landfill Mining .......................cooouuun.... 58
Tabel 4. 17 Estimasi Timbulan Sampah Landfill Non Aktif 2013-2023................ 58
Tabel 4. 18 Rekapitulasi Hasil Landfill Mining pada Zona Non Aktif................... 60
Tabel 4. 19 Volume Penimbunan Sampah Zona ldan ll....................cooooninnnnnn. 66
Tabel 4. 20 Kebutuhan Luas dan Volume Lapisan Dasar Zona Landfill ............. 69
Tabel 4. 21 Kebutuhan Tanah Penutup Zona Landfill 1-2..................oooooiinninnnnn. 72

xiii



Tabel 4. 22 Ketentuan Zona Penyangga..............eeeeeeieiieeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieneeiinneens 78

Tabel 4. 23 Berat Sampah untuk Kapasitas Desain TPST .........cccccovvveeivieeennnnnn. 80
Tabel 4. 24 Total Kebutuhan Lahan TPST ..........ouiiiiiiiiiis 95
Tabel 4. 25 Proyeksi Sampah Masuk ke Landfill dengan Reduksi TPST ........... 98
Tabel 4. 26 Sisa Umur TPA dengan Kajian Rehabilitasi TPA................oevveviinnnns 99

Xiv



Gambar 2.

Gambar 2.

Gambar 2.

Gambar 2.

Gambar 3.

Gambar 3.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Peta Administrasi Kabupaten Tanah Bumbu ................cccooooiiiiii, 9
2 Kondisi Landfill TPA Sungai Dua............cooooooiiiii, 11
3 Peta Wilayah Layanan TPA Sungai Dua ...........cccooeiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeen 12
4 Diagram Proses Landfill Mining ... 18
1 Kerangka Penelitian................uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieeeeeeeeeee e 29
2 Peta Satelit TPA Sungai Dua Kabupaten Tanah Bumbu........................ 30
1 Kondisi Eksisting Landfill Aktif TPA Sungai Dua.................ceuveviiiiienennnnes 40
2 Diagram Persentase Komposisi Sampah TPA Sungai Dua.................... 50
3 Timbunan Aktif TPA Sungai DUa .........cccoooiiii e 51
4 Lapisan Dasar TPA ... 68
5 Susunan Lapisan Dasar Landfill ..............ccccoovveiiiiiiiiiiiiieei e, 70
6 Tipikal Desain Saluran Drainase Persegi........ccccccoeeeeeiiiiiiiiiiicciiieeeceeee, 74
7 Tipikan Desain Pipa Pengumpul Lindi..........cccooooviiiiiiiiiiie e 75
8 Tipikal Desain IPAL..........ooumiiiee e 76
9 Denah Jaringan Pipa Pengumpul Gas.........cccccceeeeiiiiiiiiiiiii e, 77
10 Alur Pengelolaan Sampah TPST ..., 82
11 Conveyor Pemilah Sampah ..., 84
12 MeSIN GIDIIG ..o 85
13 MESIN CrUSNET ... 87
14 ReaKtor PirOliSIS..........uvuiiiiiiiiiiiiiiiieee e 88
15 Mesin Press PIastiK ............oeveiiiiiiiiiiiiiieeiieeee e 89
16 Mesin Pencacah ..............ouviiiiiiiiiiiii e 90
17 Mesin Pengayak KOMPOS ..........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeieeeeeeneenennes 92

Xv



