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ABSTRAK 

Saputra, Muhammad Ikhsan. (2025). Meningkatkan Aktivitas, Kerja Sama dan 

Berpikir Kritis Pendidikan Pancasila Menggunakan Model PULSE Siswa 

Kelas 3 SDN Sungai Miai 8. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas 

Lambung Mangkurat. Banjarmasin. Dosen Pembimbing Dr. Yogi 

Prihandoko, M.Pd. 

Kata Kunci : Model PULSE, Aktivitas, Kerja Sama, Berpikir Kritis. 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah kurangnya aktivitas, keterampilan 

kerja sama antar siswa, keterampilan berpikir kritis dan rendahnya hasil belajar 

siswa pada pelajaran Pendidikan Pancasila. Penyebabnya adalah pembelajaran yang 

kurang berfokus pada siswa, pembelajaran yang kurang menekankan pada 

keterampilan kerja sama dan keterampilan berpikir kritis siswa sehingga 

berpengaruh pada hasil belajar. Dampak yang ditimbulkan yaitu rendahnya 

keaktifan siswa dalam pembelajaran rendahnya keterampilan kerja sama siswa, 

rendahnya keterampilan berpikir kritis siswa dan rendahnya hasil belajar siswa. 

Solusi untuk permasalahan ini adalah pembelajaran menggunakan model PULSE. 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas, keterampilan kerja sama, 

keterampilan berpikir kritis dan hasil belajar siswa. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif dengan jenis 

Penelitian Tindakan Kelas (PTK), yang dilaksanakan dengan empat kali pertemuan. 

Subjek penelitian adalah siswa kelas III SDN Sungai Miai 8 tahun pelajaran 

2024/2025, dengan jumlah siswa sebanyak 18 orang yang terdiri dari 12 orang laki-

laki dan 6 orang perempuan. Jenis data dalam penelitian ini adalah data kualitatif 

dan kuantitatif. Data kualitatif diperoleh melalui observasi aktivitas guru, aktivitas 

siswa dan keterampilan kerja sama. Data kuantitatif diperoleh melalui teknik 

pengukuran dengan tes tertulis secara individu yaitu tes keterampilan berpikir kritis 

dan tes evaluasi. Analisis data yang digunakan kualitatif dan kuantitatif. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa aktivitas guru pada pertemuan 1 

mendapat skor 32 meningkat pada pertemuan 4 menjadi 40. Aktivitas siswa pada 

pertemuan 1 mendapat persentase 55,5% meningkat pada pertemuan 4 menjadi 

94,4%. Keterampilan kerja sama siswa pada pertemuan 1 mendapat persentase 

33,3% meningkat pada pertemuan 4 menjadi 94,4%. Keterampilan berpikir kritis 

siswa pada pertemuan 1 mendapat persentase 22,2% meningkat pada pertemuan 4 

menjadi 94,4%. Hasil belajar pada pertemuan 1 mendapat persentase 66,6% 

meningkat pada pertemuan 4 menjadi 94,4%.  

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Model PULSE 

dapat meningkatkan aktivitas siswa, keterampilan kerja sama antar siswa, 

keterampilan berpikir kritis dan hasil belajar siswa. Adapun saran bagi guru, siswa, 

kepala sekolah, dan peneliti lain sebagai rujukan untuk menggunakan model tersebut 

sebagai salah satu alternatif dalam meningkatkan aktivitas siswa, keterampilan 

kerja sama antar siswa, keterampilan berpikir kritis dan hasil belajar siswa. 
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ABSTRACT 

Saputra, Muhammad Ikhsan. (2025). Improving Activity, Cooperation and 

Critical Thinking of Pancasila Education Using the PULSE Model of 

Grade 3 Students of Public Elementary School of Sungai Miai 8. Under 

Graduate Thesis. Elementary School Teacher Education Study Program. 

Faculty of Teacher Training and Education. Lambung Mangkurat 

University. Banjarmasin. Supervisor Dr. Yogi Prihandoko, M.Pd. 

Keywords : PULSE Model, Activity, Collaboration, Critical Thinking. 

 

The problems in this research are the lack of activity, cooperation skills 

between students, critical thinking skills and low student learning outcomes in 

Pancasila Education lessons. The cause is learning that is less focused on students, 

learning that does not emphasize cooperation skills and critical thinking skills of 

students so that it affects learning outcomes. The impacts that arise are low student 

activity in learning, low student cooperation skills, low student critical thinking 

skills and low student learning outcomes. The solution to this problem is learning 

using the PULSE model. This research aims to improve activity, cooperation skills, 

critical thinking skills and student learning outcomes. 

This research uses a qualitative research approach with the type of 

Classroom Action Research (CAR), which is carried out in four meetings. The 

subjects of the research were grade III students of Public Elementary School of 

Sungai Miai 8 in the 2024/2025 academic year, with a total of 18 students consisting 

of 12 boys and 6 girls. The types of data in this reseacrh are qualitative and 

quantitative data. Qualitative data were obtained through observations of teacher 

activities, student activities and cooperation skills. Quantitative data were obtained 

through measurement techniques with individual written tests, namely critical 

thinking skills tests and evaluation tests. The data analysis used was qualitative and 

quantitative. 

The results of this research show that teacher activity in the first session got 

a score of 32 increased to 40 in the fourth session. Student activity in the first 

session got a percentage of 55.5% increased in the fourth session to 94.4%. Student 

cooperation skills in the first session got a percentage of 33.3% increased in the 

fourth session to 94.4%. Student critical thinking skills in the first session got a 

percentage of 22.2% increased in the fourth session to 94.4%. Learning outcomes 

in the first session got a percentage of 66.6% increased in the fourth session to 

94.4%. 

Based on the results of this research, it can be concluded that the PULSE 

Model can improve student activity, cooperation skills between students, critical 

thinking skills and student learning outcomes. As for suggestions for teachers, 

students, principals, and other researchers as a reference for using the model as an 

alternative in improving student activity, cooperation skills between students, 

critical thinking skills and student learning outcomes. 
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