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ABSTRAK 

Rahayu, Isnaniah (2025). Meningkatkan Aktivitas, Keterampilan Berpikir Kritis 

dan Kerja Sama Siswa Menggunakan Model PROGRAMER pada 

Muatan IPAS Kelas V SDN Waringin Kencana. Skripsi Program S1 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing : Prof. Drs. Hj. Aslamiah, 

M.Pd., Ph.D 

Kata Kunci : Aktivitas Belajar, Berpikir Kritis, Kerja Sama, PROGRAMER 

Permasalahan pada penelitian ini adalah rendahnya aktivitas guru dan 

aktivitas belajar siswa, keterampilan berpikir kritis dan kerja sama siswa pada 

muatan IPAS yang disebabkan oleh pembelajaran yang monoton dan kurang 

bervariasi serta rendahnya keterlibatan siswa dalam pembelajaran, tidak 

menggunakan model dan media pembelajaran yang menarik sehingga siswa cepat 

bosan dalam belajar. Upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi permasalahan 

ini adalah dengan menerapkan model pembelajaran PROGRAMER dalam proses 

pembelajaran. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan aktivitas guru 

dan aktivitas siswa, serta menganalisis peningkatan keterampilan berpikir kritis, 

keterampilan kerja sama, dan hasil belajar siswa. 

Penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang 

dilaksanakan sebanyak 4 pertemuan. Subjek penelitian adalah siswa kelas V SDN 

Waringin Kencana yang berjumlah 14 orang, terdiri atas 4 orang laki-laki dan 10 

orang perempuan pada semester II tahun pelajaran 2024/2025. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Data kualitatif diperoleh 

berdasarkan hasil observasi aktivitas guru, aktivitas siswa, keterampilan berpikir 

kritis dan kerja sama siswa, sementara data kuantitatif diperoleh berdasarkan hasil 

belajar siswa melalui tes tertulis secara berkelompok dan individu. Teknik analisis 

data pada penelitian ini menggunakan teknik deskriptif kualitatif yang dijabarkan 

dengan tabel, grafik, dan interpretasi dengan persentase. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru pada pertemuan 1 

hingga pertemuan 4 mengalami peningkatan dengan kriteria “sangat baik”. 

Aktivitas siswa pada pertemuan 1 hingga pertemuan 4 meningkat dari 43% (kurang 

aktif) menjadi 93% (sangat aktif). Keterampilan berpikir kritis siswa pada 

pertemuan 1 hingga pertemuan 4 meningkat dari 43% (kurang terampil) menjadi 

93% (sangat terampil). Keterampilan kerja sama siswa pada pertemuan 1 hingga 

pertemuan 4 meningkat dari 50% (kurang terampil) menjadi 100% (sangat 

terampil). Hal ini berdampak positif pada peningkatan hasil belajar siswa dari 

pertemuan 1 hingga pertemuan 4 meningkat dari 50% menjadi 93%. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa penggunaan 

model PROGRAMER mampu meningkatkan aktivitas guru, aktivitas belajar siswa, 

keterampilan berpikir kritis dan kerja sama, serta hasil belajar siswa. Penelitian ini 

disarankan untuk kepala sekolah, guru, dan peneliti selanjutnya sebagai alternatif 

penggunaan model pembelajaran inovatif untuk meningkatkan kualitas pendidikan.  
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ABSTRACT 

Rahayu, Isnaniah (2025). Improving Activities, Critical Thinking Skills and 

Student Cooperation Using the PROGRAMMER Model in the Content of 

Social Science Class V SDN Waringin Kencana. Thesis of the S1 Program 

in Elementary School Teacher Education, Faculty of Teacher Training and 

Education, Lambung Mangkurat University. Supervisor : Prof. Drs. Hj. 

Aslamiah, M.Pd., Ph.D 

Keywords: Learning Activities, Critical Thinking, Cooperation, PROGRAMER 

The problems in this research are the low activity of teachers and student 

learning activities, critical thinking skills and student cooperation in the content of 

IPAS caused by monotonous and less varied learning and low student involvement 

in learning, not using interesting learning models and media so that students 

quickly get bored in learning. Efforts that can be made to overcome this problem 

are to apply the PROGRAMER learning model in the learning process. The purpose 

of this study is to describe teacher activities and student activities, as well as 

analyze the improvement of critical thinking skills, cooperative skills, and student 

learning outcomes. 

This research uses Class Action Research (CAR) which was carried out in 

4 meetings. The subject of the study is 14 students in grade V of SDN Waringin 

Kencana, consisting of 4 males and 10 females in the second semester of the 

2024/2025 school year. This research uses qualitative and quantitative approaches. 

Qualitative data was obtained based on the results of observation of teacher 

activities, student activities, critical thinking skills and student cooperation, while 

quantitative data was obtained based on student learning outcomes through written 

tests in groups and individuals. The data analysis technique in this study uses 

qualitative descriptive techniques described with tables, graphs, and interpretation 

with percentages. 

The results showed that the teacher's activity in meetings 1 to 4 increased 

with the criteria of "very good". Student activity at meeting 1 to meeting 4 increased 

from 43% (less active) to 93% (very active). Students' critical thinking skills at 

meetings 1 to 4 increased from 43% (less skilled) to 93% (highly skilled). The 

cooperation skills of students in meetings 1 to 4 increased from 50% (less skilled) 

to 100% (highly skilled). This has a positive impact on the improvement of student 

learning outcomes from meeting 1 to meeting 4, increasing from 50% to 93%. 

Based on the results of this research, it can be concluded that the use of the 

PROGRAMER model is able to improve teacher activities, student learning 

activities, critical thinking and cooperation skills, and student learning outcomes. 

This research is recommended for school principals, teachers, and researchers as 

an alternative to using innovative learning models to improve the quality of 

education.  
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