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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya peran ayah dalam perkembangan
psikologis dan akademik remaja. Ketidakhadiran figur ayah (fatherless) dapat
memengaruhi perkembangan remaja, termasuk self-efficacy akademik. Penelitian
sebelumnya lebih banyak membahas dampak fatherless terhadap prestasi
akademik, sedangkan penelitian yang mengkaji hubungannya dengan self-efficacy
akademik, khususnya dimensi strength, masih terbatas. Oleh karena itu, penelitian
ini memiliki memfokuskan kajian pada hubungan kondisi fatherless dengan
dimensi strength dari self-efficacy akademik pada remaja. Penelitian ini bertujuan
untuk mendeskripsikan self-efficacy akademik (dimensi strength) dan kondisi
remaja fatherless pada peserta didik SMA Negeri 11 Banjarmasin, serta
menganalisis hubungan antara kedua variabel. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode korelasi. Sampel penelitian berjumlah 240
responden yang ditentukan menggunakan teknik simple random sampling.
Pengumpulan data dilakukan menggunakan angket yang diberikan kepada
responden. Analisis data menggunakan statistik deskriptif dan uji korelasi
Spearman Rho dengan bantuan IBM SPSS versi 29. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa self-efficacy akademik (dimensi strength) berada pada kategori tinggi
dengan persentase 50%, sedangkan kondisi remaja fatherless berada pada kategori
rendah dengan persentase 45,42%. Hasil uji hipotesis menunjukkan koefisien
korelasi sebesar -0,193 dengan nilai signifikansi 0,003 (< 0,05), yang menunjukkan
adanya hubungan signifikan antara kondisi fatherless dan self-efficacy akademik.
Dengan demikian, terdapat hubungan negatif yang lemah antara kondisi fatherless
dan self-efficacy akademik (dimensi strength) pada peserta didik SMA Negeri 11
Banjarmasin.

Kata Kunci: Fatherless, Remaja, Self-efficacy
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