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RINGKASAN

Perlindungan hukum terhadap tersangka yang diduga mengidap gangguan bipolar
dalam proses penyidikan masih menimbulkan persoalan hukum karena belum
adanya pengaturan yang secara khusus mengatur mekanisme pemeriksaan kejiwaan
sejak tahap penyidikan. Permasalahan ini muncul karena meskipun Pasal 38 dan
Pasal 39 Undang-Undang Nomor 1 Tahun 2023 tentang Kitab Undang-Undang
Hukum Pidana serta Pasal 81 Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang
Kesehatan telah mengakui pentingnya kondisi kejiwaan dalam menentukan
pertanggungjawaban pidana, hukum acara pidana belum mengatur secara tegas
prosedur pemeriksaan kejiwaan terhadap tersangka yang diduga mengalami
gangguan mental. Akibatnya, perlindungan hak tersangka, penerapan prinsip due
process of law, serta validitas alat bukti dalam proses penyidikan berpotensi
terabaikan apabila pemeriksaan kejiwaan tidak dilakukan.

Penelitian ini merupakan penelitian hukum normatif dengan tipe penelitian berupa
kekosongan norma (legal gap) yang mengkaji belum adanya mekanisme prosedural
mengenai pemeriksaan kejiwaan terhadap tersangka bipolar pada tahap penyidikan.
Penelitian ini bersifat preskriptif-analitis dengan menggunakan Pendekatan
Perundang-undangan (Statute Approach), Pendekatan Konseptual (Conceptual
Approach), dan Pendekatan Kasus (Case Approach). Bahan hukum yang digunakan
terdiri atas bahan hukum primer, sekunder, dan tersier yang dikumpulkan melalui
studi kepustakaan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengaturan hukum yang berlaku belum
memberikan perlindungan prosedural yang memadai terhadap tersangka yang
diduga mengidap gangguan bipolar dalam proses penyidikan. Ketiadaan
mekanisme pemeriksaan kejiwaan sejak awal menyebabkan hak-hak tersangka
belum terlindungi secara optimal, berpotensi melanggar hak asasi manusia,
melemahkan penerapan prinsip due process of law, serta menimbulkan keraguan
terhadap reliabilitas keterangan tersangka sebagai alat bukti dalam proses
pembuktian pidana. Oleh karena itu, diperlukan aturan khusus yang mengatur
secara tegas kewajiban pemeriksaan kejiwaan beserta mekanisme pelaksanaannya.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa:

1. Bahwa perlindungan hukum terhadap tersangka yang diduga mengidap
gangguan bipolar masih bersifat umum dan belum diikuti pengaturan
khusus mengenai identifikasi gangguan bipolar, kewajiban pemeriksaan
kejiwaan, pendampingan tenaga kesehatan jiwa, maupun penyesuaian



metode pemeriksaan dalam proses penyidikan. Kondisi tersebut
menunjukkan adanya kekosongan norma (legal gap) yang menyebabkan
perlindungan hukum terhadap tersangka bipolar belum terlaksana secara
optimal sehingga diperlukan pembaruan hukum acara pidana yang
mengatur mekanisme pemeriksaan kejiwaan sejak tahap penyidikan.

. Bahwa pengabaian pemeriksaan kejiwaan terhadap tersangka yang diduga
mengidap gangguan bipolar berimplikasi pada pelanggaran hak asasi
manusia, belum optimalnya penerapan due process of law, serta
menurunkan reliabilitas dan kekuatan pembuktian keterangan tersangka.
Meskipun secara formal keterangan tersangka masih dapat dianggap sah,
secara substantif kredibilitasnya dapat dipertanyakan karena tidak didukung
oleh verifikasi medis mengenai kondisi kejiwaan tersangka. Oleh karena itu,
pemeriksaan kejiwaan harus menjadi bagian wajib dalam proses penyidikan
untuk menjamin kepastian hukum, perlindungan hak tersangka, dan kualitas
pembuktian dalam sistem peradilan pidana.
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ABSTRAK

Kata kunci: Perlindungan Hukum, Pemeriksaan Kejiwaan, Tersangka Bipolar,
Penyidikan, dan Due Process of Law.

Tersangka yang mengidap Gangguan bipolar dalam proses penyidikan masih
menimbulkan permasalahan karena belum adanya pengaturan yang secara khusus
mengatur kewajiban pemeriksaan kejiwaan pada tahap penyidikan. Permasalahan
ini muncul karena meskipun Undang-Undang Nomor 1 Tahun 2023 tentang Kitab
Undang-Undang Hukum Pidana, Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2025 dan
Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang Kesehatan telah mengakui
pentingnya kondisi kejiwaan dalam menentukan kemampuan bertanggung jawab
pidana dan kecakapan seseorang mengikuti proses peradilan, hukum acara pidana
belum mengatur secara tegas mekanisme pemeriksaan kejiwaan terhadap tersangka
yang diduga mengalami gangguan bipolar. Kondisi tersebut menimbulkan
kekosongan norma yang berpotensi mengurangi perlindungan hak tersangka,
melemahkan penerapan prinsip due process of law, serta menimbulkan keraguan
terhadap reliabilitas alat bukti berupa keterangan tersangka. Oleh karena itu,
diperlukan aturan khusus yang mengatur secara tegas kewajiban pemeriksaan
kejiwaan sejak tahap penyidikan, disertai mekanisme pelaksanaan yang jelas,
keterlibatan tenaga kesehatan jiwa, dan pedoman bagi aparat penegak hukum agar
perlindungan hak tersangka, kepastian hukum, serta keadilan dalam sistem
peradilan pidana dapat terwujud secara optimal.
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NADHIRAH, ATI NISAUN. 2026. LEGAL PROTECTION AND THE
OMISSION OF PSYCHIATRIC EXAMINATION OF SUSPECTS WITH
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Master's Program in Law, Faculty of Law, Postgraduate Program, Lambung
Mangkurat University. Supervisor: Dr. Hj. Rahmida Erliyani, S.H., M.H. 110
pages.

ABSTRACT

Keywords: Legal Protection, Psychiatric Examination, Suspects with Bipolar
Disorder, Investigation, and Due Process of Law.

Suspects diagnosed with bipolar disorder during the investigation process continue
to raise legal issues due to the absence of specific regulations requiring psychiatric
examinations at the investigation stage. This issue arises because, although Law
Number 1 of 2023 concerning the Criminal Code, Law Number 20 of 2025, and
Law Number 17 of 2023 concerning Health recognize the importance of an
individual's mental condition in determining criminal responsibility and legal
capacity to participate in criminal proceedings, the Indonesian Code of Criminal
Procedure does not explicitly regulate the mechanism for psychiatric examinations
of suspects suspected of suffering from bipolar disorder. This legal vacuum has the
potential to undermine the protection of suspects’ rights, weaken the
implementation of the principle of due process of law, and create uncertainty
regarding the reliability of suspects' statements as evidence. Therefore, reform of
the criminal procedural law to explicitly regulate the mandatory psychiatric
examination of suspects from the investigation stage, accompanied by clear
implementation procedures, the involvement of mental health professionals, and
practical guidelines for law enforcement officers. Such reforms are essential to
ensure the protection of suspects’ rights, legal certainty, and the realization of
justice within the Indonesian criminal justice system.
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