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ABSTRAK 

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KESIAPAN MENGHADAPI 

PERSALINAN PADA IBU HAMIL DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

PULAU TANJUNG  

 

(Studi Observasional Analitik Terhadap Sikap Ibu, Kualitas Pelayanan 

ANC, dan Keteraturan Pemeriksaan ANC) 

 

Novita Arianty 

Kesiapsiagaan menghadapi persalinan, termasuk perencanaan kelahiran dan 

pencegahan komplikasi (P4K), adalah intervensi yang diperkenalkan oleh WHO 

untuk mengurangi angka kesakitan dan kematian ibu dan bayi akibat komplikasi 

yang tak terduga. Data di Kalimantan Selatan menunjukkan adanya kesenjangan 

dalam cakupan persalinan di fasilitas kesehatan, dengan beberapa kabupaten 

memiliki angka rendah, seperti Tanah Bumbu yang mengalami penurunan 

signifikan pada cakupan K6. Komplikasi persalinan seperti preeklamsia dan 

perdarahan postpartum memerlukan kesiapan ibu dan keluarga dalam merespons 

tanda bahaya serta akses cepat ke fasilitas kesehatan. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kesiapan menghadapi 

persalinan pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Pulau Tanjung. Rancangan 

penelitian berupa kuantitatif dengan desain penelitian Cross Sectional. Teknik 

pengambilan sampel berupa teknik Simple Random Sampling. Sampel penelitian 

menggunakan rumus Slovin sebanyak 70 responden dan instrumen yang digunakan 

berupa kuesioner dan lembar ceklis. Hasil penelitian menggunakan uji chi-square 

menunjukkan bahwa variabel sikap ibu memiliki hubungan (p-value = 0,002), 

variabel kualitas pelayanan ANC dengan (p-value = 0,036), dan variabel 

keteraturan pemeriksaan ANC dengan (p-value = 0,002). Kesimpulannya adalah 

bahwa terdapat hubungan antara sikap ibu, kualitas pelayanan ANC, dan 

keteraturan pemeriksaan ANC dengan kesiapan menghadapi persalinan pada ibu 

hamil. 

 

 

Kata kunci:   Sikap ibu, kualitas pelayanan ANC, keteraturan pemeriksaan ANC, 

kesiapan menghadapi persalinan 
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ABSTRACT 

 

 

FACTORS RELATED TO PREPAREDNESS FOR CHILDBIRTH IN 

PREGNANT WOMEN IN THE WORK AREA OF THE PULAU TANJUNG 

COMMUNITY HEALTH CENTER 

 

(Analytical Observational Study of Mothers' Attitudes, Quality of ANC Services, 

and Regularity of ANC Examination) 

 

Novita Arianty 

 

Preparedness for childbirth, including birth planning and prevention of 

complications (P4K), is an intervention introduced by WHO to reduce maternal 

and infant morbidity and mortality due to unexpected complications. Data in South 

Kalimantan show a gap in the coverage of childbirth in health facilities, with 

several districts having low rates, such as Tanah Bumbu which experienced a 

significant decline in K6 coverage. Childbirth complications such as preeclampsia 

and postpartum hemorrhage require the readiness of mothers and families in 

responding to danger signs and rapid access to health facilities. The purpose of this 

study was to determine the factors related to readiness for childbirth in pregnant 

women in the working area of the Pulau Tanjung Health Center. The research 

design was quantitative with a Cross Sectional research design. The sampling 

technique was the Simple Random Sampling technique. The research sample with 

Slovin’s formula consisted of 70 respondents and the instrument used was 

questionnaire amd checklist sheet. The results with chi-square test showed that the 

maternal attitude variable had a relationship (p-value = 0.002), the ANC service 

quality variable with (p-value = 0.036), and the ANC examination regularity 

variable with (p-value = 0.002). The conclusion is that there is a relationship 

between maternal attitude, ANC service quality, and ANC examination regularity 

with readiness to face childbirth in pregnant women. 

 

Keywords: Maternal attitude, ANC service quality, ANC examination regularity, 

readiness to face childbirth 
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