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ABSTRAK 

Rizqy, Tiara. 2025. Meningkatkan Aktivitas, Berpikir Kritis, Dan Kecerdasan 

Emosional Menggunakan Model Galam Pada Muatan Matematika Siswa 

Kelas V SDN Pasar Lama 1. Skripsi Program S1 Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung 

Mangkurat. Dosen Pembimbing: Dr. Noorhapizah, S.T., M. Pd.  

 

Kata Kunci : Aktivitas, Hasil Belajar Siswa, Berpikir Kritis, Kecerdasan 

Emosional, GALAM. 

 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya aktivitas siswa, 

kemampuan berpikir kritis, kecerdasan emosional, dan hasil belajar pada materi 

pengolahan data di mata pelajaran matematika. Hal ini disebabkan oleh rendahnya 

keterlibatan aktif siswa akibat rasa takut terhadap matematika dan kurangnya 

penggunaan model pembelajaran yang tepat.. Jika dibiarkan akan berdampak pada 

pemahaman siswa terhadap materi. Solusi yang ditawarkan adalah penggunaan 

model pembelajaran GALAM. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kualitas aktivitas guru, 

aktivitas siswa, serta meningkatkan hasil belajar siswa menggunakan model 

GALAM. Penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas yang terdiri dari 

3 kali pertemuan. Subjek penelitian ini adalah 26 orang siswa kelas V SDN Pasar 

Lama 1 Banjarmasin tahun ajaran 2024/2025 terdiri dari 13 siswa laki-laki dan 13 

siswi perempuan. Jenis data dalam penelitian ini adalah data kualitatif dan data 

kuantitatif. Data kualitatif diperoleh melalui observasi aktivitas guru dan siswa dan 

data kuantitatif diperoleh melalui tes tertulis secara individu. Analisis data dihitung 

berdasarkan skala presentase dan indikator ketuntasan belajar klasikal yang telah 

ditetapkan. 

Hasil penelitian menunjukkan peningkatan pada seluruh aspek, aktivitas 

guru pertemuan 1 hanya mencapai 68% dengan kriteria “Baik” pada pertemuan 3 

meningkat menjadi 83% dengan kriteria “Sangat Baik”. Aktivitas siswa pertemuan 

1 mencapai 65% kriteria “Aktif” pada pertemuan 3 menjadi 85% kriteria “Sangat 

Aktif”. Pada pertemuan 1 berpikir kritis siswa mencapai 46% kriteria “Kurang 

Terampil” pada pertemuan 3 menjadi 89% dengan kriteria “Sangat Terampil. 

Kecerdasan emosional siswa pertemuan 1 mencapai 58% dengan kriteria “Kurang 

Terampil” pada pertemuan 3 menjadi 89% dengan kriteria “Sangat Terampil”. Hasil 

belajar siswa pada ranah kognitif pertemuan 1 mencapai 73% pada pertemuan 3 
meningkat menjadi 100%.  

Kesimpulan proses pembelajaran pada materi data menggunakan model 

GALAM terbukti dapat meningkatkan aktivitas guru, aktivitas siswa, dan hasil 

belajar siswa. Disarankan pembelajaran pada materi data penggunaan model 

tersebut menjadi salah satu alternatif dalam meningkatkan hasil belajar. 

 

  



 

ABSTRACK 

Rizqy, Tiara. 2025. Improving Activity, Critical Thinking, and Emotional 

Intelligence Using the Galam Model on the Mathematics Content of 

Grade V Students of SDN Pasar Lama 1. Thesis of the Elementary School 

Teacher Education Undergraduate Program, Faculty of Teacher Training 

and Education, Lambung Mangkurat University. Supervisor: Dr. 

Noorhapizah, S.T., M. Pd. 

 

Keywords: Activities, Student Learning Outcomes, Critical Thinking, Emotional 

Intelligence, GALAM 

 

The problem in study addresses the low student activity, critical thinking, 

emotional intelligence, and learning outcomes in data processing material within 

mathematics lessons. These issues stem from students' fear of math and the limited 

use of appropriate learning models, which hinder their understanding. To address 

this, the GALAM model was implemented. 

 

The study aims to describe the quality of teacher and student activities and 

improve learning outcomes using the GALAM model. It employed Classroom Action 

Research across three meetings, involving 26 fifth-grade students at SDN Pasar 

Lama 1 Banjarmasin in the 2024/2025 academic year. Data included qualitative 

observations observations of teacher and student activities and quantitative test 

results, analyzed using percentage scales and classical mastery indicators.  

 

The results of this study indicate that teacher activity has increased, which 

Findings show increased teacher activity from 68% ("Good") to 83% ("Very 

Good"), and student activity from 65% ("Active") to 85% ("Very Active"). Critical 

thinking improved from 46% ("Less Skilled") to 89% ("Very Skilled"), emotional 

intelligence from 58% to 89%, and cognitive learning outcomes from 73% to 100%. 

 

Based on these findings, In conclusion, the GALAM model—which 

combines Problem-Based Learning, Team Games Tournament, and Realistic 

Mathematics Education—effectively enhances teacher performance, student 

engagement, and learning outcomes. It is recommended as an alternative strategy 

to foster student participation and academic achievement. 
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