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ABSTRAK 
 

Pembelajaran biologi pada materi sistem gerak manusia masih menghadapi kendala 

yang menyebabkan hasil belajar yang dicapai belum optimal. Keterbatasan bahan 

ajar dari segi tampilan dan isi menjadi kendala dalam proses pembelajaran. E-

handout berbasis Flip HTML5 merupakan bahan ajar flipbook bersifat digital yang 

dibutuhkan di era modern karena relevan dengan tuntutan pembelajaran abad ke-

21. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan hasil eksplorasi, uji formatif 

(kevalidan dan keterbacaan), dan keefektifan terhadap pengembangan e-handout 

berbasis Flip HTML5 materi sistem gerak manusia menggunakan model PBL untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas XI SMA. Penelitian dan pengembangan ini 

menggunakan model 4D yang dilakukan sampai tahap disseminate terbatas. Subjek 

dalam penelitian ini adalah 2 orang ahli untuk uji validasi media dan validasi materi, 

9 orang siswa kelas XI untuk uji keterbacaan, dan 1 kelas yang terdiri dari 36 siswa 

untuk uji keefektifan dan implementasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa e-

handout berbasis Flip HTML5 materi sistem gerak manusia menggunakan model 

PBL untuk siswa kelas XI SMA yang dikembangkan memperoleh nilai validitas 

91,43% yang tergolong sangat valid dan nilai keterbacaan 88,62% yang tergolong 

sangat praktis. E-handout Flip HTML dinyatakan efektif dan mampu meningkatkan 

hasil belajar siswa, dengan skor kognitif 0,6 (sedang). 

 

Kata kunci: E-Handout Flip HTML5, Hasil Belajar, Model 4D, PBL, Penelitian dan 

Pengembangan. 
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DEVELOPMENT OF FLIP HTML5 E-HANDOUT ON HUMAN MOVEMENT 

SYSTEM MATERIAL USING PBL MODEL TO IMPROVE LEARNING 

OUTCOMES OF GRADE XI HIGH SCHOOL STUDENTS (By: Rudiah 

Damayanti; Supervisor: Prof. Dr. H. Aminuddin Prahatama Putra, M.Pd.; 2025; 106 

pages) 

 

 

ABSTRACT 
 

Biology learning on human movement system material still faces obstacles that 

cause the learning outcomes achieved are not optimal. The limitations of teaching 

materials in terms of appearance and content are an obstacle in the learning process. 

Flip HTML5-based e-handouts are digital flipbook teaching materials needed in the 

modern era because they are relevant to the demands of 21st century learning. This 

study aims to describe the results of exploration, formative testing (validity and 

readability), and the effectiveness of the development of Flip HTML5-based e-

handouts of human motion system material using the PBL model to improve the 

learning outcomes of grade XI high school students. This research and development 

uses the 4D model which is carried out until the limited disseminate stage. The 

subjects in this study were 2 experts for media validation and material validation 

tests, 9 XI grade students for readability testing, and 1 class consisting of 36 

students for effectiveness and implementation testing. The results showed that the 

Flip HTML5-based e-handout of human motion system material using the PBL 

model for grade XI high school students developed obtained a validity value of 

91.43% which was classified as very valid and a readability value of 88.62% which 

was classified as very practical. Flip HTML e-handout is declared effective and able 

to improve student learning outcomes, with a cognitive score of 0.6 (moderate). 

 

Keywords: E-Handout Flip HTML5, Learning Outcomes, 4D Models, PBL, 

Research and Development. 
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