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ABSTRAK

HUBUNGAN FAKTOR DEMOGRAFI DAN PENGETAHUAN
DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA WANITA USIA SUBUR

Tinjauan di Wilayah Kerja Puskesmas Berangas Kabupaten
Barito Kuala

Daris Nur Akmal

Anemia masih menjadi salah satu masalah kesehatan masyarakat yang
banyak dijumpai dibelahan dunia, baik negara baju maupun berkembang. Anemia
pada WUS umumnya terjadi karena mengalami menstruasi setiap bulannya,
kekurangan asupan makanan mengandung gizi dan kurangnya penerapan perilaku
pencegahan anemia. Berdasarkan data Puskesmas Berangas tahun 2023, prevalensi
anemia pada ibu hamil sebesar 15,4%. Tujuan penelitian ini adalah untuk
menganalisis hubungan faktor demografi dan pengetahuan dengan kejadian anemia
pada wanita usia subur tinjauan di wilayah kerja Puskesmas Berangas Kabupaten
Barito Kuala. Penelitian ini menggunakan metode observasional analitik dengan
pendekatan cross sectional. Sampel penelitian ini berjumlah 143 orang WUS di
wilayah kerja Puskesmas Berangas. Teknik pengambilan sampel menggunakan
cluster sampling dengan uji analisis data menggunakan uji chi square. Hasil analisis
uji chi square menunjukkan tidak terdapat hubungan faktor demografi dengan
kejadian anemia (usia (p= 0,164), paritas (p= 0,927), pendidikan (p= 0,590) dan
pendapatan (p= 0,778)) dan pengetahuan dengan kejadian anemia (p= 0,778) pada
wanita usia subur di wilayah kerja Puskesmas Berangas.

Kata-kata kunci: faktor demografi, pengetahuan, kejadian anemia
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN DEMOGRAPHIC FACTORS
AND KNOWLEDGE WITH THE INCIDENCE OF ANEMIA IN
WOMEN OF CHILDBEARING AGE IN THE WORKING AREA
OF THE BERANGAS HEALTH CENTER, BARITO KUALA
RETENCY

Daris Nur Akmal

Anemia remains one of the major public health issues encountered
worldwide, in both developed and developing countries. Anemia in women of
reproductive age generally occurs due to monthly menstruation, inadequate
nutritional intake, and a lack of proper anemia prevention behaviors. According to
data from the Berangas Health Center in 2023, the prevalence of anemia among
pregnant women is 15.4%. This study aims to analyze the relationship between
demographic factors and knowledge with the occurrence of anemia in women of
reproductive age in the working area of the Berangas Health Center, Barito Kuala
Regency. This research uses an analytical observational method with a cross-
sectional approach. The sample consists of 143 women of reproductive age from
the Berangas Health Center area. The sampling technique used is cluster sampling,
and data analysis is performed using the chi-square test. The results of the chi-
square analysis show that there is no significant relationship between demographic
factors and anemia occurrence (age (p= 0.164), parity (p= 0.927), education (p=
0.590), and income (p= 0.778)), as well as knowledge and anemia occurrence (p=
0.778) among women of reproductive age in the working area of the Berangas
Health Center.

Keywords: demographic factors, knowledge, incidence of anemia
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