HUBUNGAN ANTARA STATUS GIZI DENGAN FASE
PERKEMBANGAN GIGI CANINUS PERMANEN
(Tinjauan Pada Siswa SD Negeri Sungai Andai 4 Banjarmasin
Usia 7-9 Tahun)

Skripsi
Diajukan guna memenuhi sebagian syarat memperoleh
derajat Sarjana Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran Gigi
Universitas Lambung Mangkurat

Diajukan oleh
Andi Fitri Ramadhani
2211111120005

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN GIGI
BANJARMASIN

Juli, 2026



HUBUNGAN ANTARA STATUS GIZI DENGAN FASE
PERKEMBANGAN GIGI CANINUS PERMANEN
(Tinjauan Pada Siswa SD Negeri Sungai Andai 4 Banjarmasin
Usia 7-9 Tahun)

Skripsi
Diajukan guna memenuhi sebagian syarat memperoleh
derajat Sarjana Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran Gigi
Universitas Lambung Mangkurat

Diajukan oleh
Andi Fitri Ramadhani
2211111120005

HALAMAN SAMPUL

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN GIGI
BANJARMASIN

Juli, 2026



HALAMAN PERSETUJUAN UJIAN SKRIPSI

Skripsi oleh Andi Fitri Ramadhani ini

Telah diperiksa dan disetujui untuk diseminarkan

Banjarmasin, .... Juli 2026

Pembimbing Utama

|l

(drg. Melisa \Budipramana. Sp. Ort., M.Imun)
NIP. 19910%022020122010

Banjarmasin,...

Pembimbing Pendamping

(Dr. dr idodo, MM., M.Kes.)
NIP. 197005012000121003

1



HALAMAN PENETAPAN PANITIA PENGUJI SKRIPSI

Skripsi oleh Andi Fitri Ramadhani
Telah dipertahankan di depan dewan penguji
Pada tanggal A0 Juli 2026

Dewan Penguji

Ketua (Pembimbing Utama)

[

drg. Melisa l udipramana, Sp. Ort., M.Imun

Anggota bimbing Pendamping)

~

Dr. drg. Widodo, MM., M.Kes.

Anggota
& A

’-\

. - /
drg. Diana Wibowo, Sp. Ort.

Anggota

arry Dhapfawan Setyawardhana, M.Kes.

il



Skripsi

HUBUNGAN ANTARA STATUS GIZI DENGAN FASE
PERKEMBANGAN GIGI CANINUS PERMANEN
(Tinjauan Pada Siswa SD Negeri Sungai Andai 4 Banjarmasin
Usia 7-9 Tahun)
dipersiapkan dan disusun oleh

Andi Fitri Ramadhani

Telah dipertahankan di depan penguji pada tanggal 20. Juli 2026

Susunan Dewan Penguji

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
AN
|| ,
drg. Meljsa Budipramana, Dr. drg. Widodo, MM., M.Kes.

Sp. Ort.. M.Imun

Penguji

i W

D

e

v




HALAMAN PERNYATAAN ORIGINALITAS
Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini merupakan hasil karya saya
sendiri dan tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar
kesarjanaan di suatu perguruan tinggi. Semua sumber yang dikutip atau dirujuk

dalam skripsi ini telah saya sebutkan dalam daftar pustaka.




HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS

AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Lambung Mangkurat, saya yang

bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Andi Fitri Ramadhani
NIM 1221111112005
Program Studi  : Kedokteran Gigi
Fakultas : Kedokteran Gigi
Jenis karya : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas Lambung Mangkurat Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-
exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :
“HUBUNGAN ANTARA STATUS GIZI DENGAN FASE
PERKEMBANGAN GIGI CANINUS PERMANEN (Tinjauan Pada Siswa
SD Negeri Sungai Andai 4 Banjarmasin Usia 7-9 Tahun)”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Nonekslusif ini Universitas Lambung Mangkurat berhak menyimpan, mengalih
media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkatan data (database), merawat,
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya
Dibuat di : Banjarmasin

Pada tanggal : A Juli 2026

Yang menyataka

Andi Rtri Ramadhani

vi



RINGKASAN

HUBUNGAN ANTARA STATUS GIZI DENGAN FASE
PERKEMBANGAN GIGI CANINUS PERMANEN
(Tinjauan Pada Siswa SD Negeri Sungai Andai 4 Banjarmasin Usia 7-9
Tahun)

Penelitian ini membahas hubungan antara status gizi dengan fase
perkembangan gigi caninus permanen pada siswa SDN Sungai Andai 4
Banjarmasin usia 7-9 tahun. Status gizi merupakan salah satu indikator yang
mencerminkan keadaan kesehatan dan kecukupan asupan nutrisi anak serta
berperan penting dalam proses pertumbuhan dan perkembangan tubuh, termasuk
pembentukan, mineralisasi, dan perkembangan gigi permanen. Perkembangan
gigi dipengaruhi oleh berbagai faktor, seperti usia, jenis kelamin, faktor genetik,
lingkungan, aktivitas fisik, dan asupan nutrisi. Penilaian fase perkembangan gigi
penting dalam bidang kedokteran gigi untuk mengevaluasi proses pertumbuhan
anak. Gigi caninus permanen dipilih karena tahap perkembangannya berlangsung
pada rentang usia 7-9 tahun sehingga sesuai untuk diamati menggunakan metode
Nolla. Status gizi dinilai menggunakan BMI-for-age z-score berdasarkan standar
World Health Organization (WHO), sedangkan fase perkembangan gigi caninus
permanen dinilai menggunakan radiografi panoramik dengan metode Nolla.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara status gizi
dengan fase perkembangan gigi caninus permanen pada siswa SDN Sungai Andai
4 Banjarmasin usia 7-9 tahun. Penelitian ini merupakan penelitian observasional
analitik dengan pendekatan cross-sectional terhadap 33 siswa yang memenuhi
kriteria inklusi dan eksklusi. Analisis data dilakukan menggunakan uji korelasi
Spearman untuk mengetahui hubungan antara kedua variabel penelitian.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki
status gizi normal dan fase perkembangan gigi caninus permanen sesuai dengan
usianya. Uji korelasi Spearman menunjukkan adanya hubungan yang bermakna
antara status gizi dengan fase perkembangan gigi caninus permanen (p < 0,001)
dengan arah hubungan positif dan kekuatan korelasi sangat kuat (r; = 0,833).

Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat hubungan yang bermakna antara
status gizi dengan fase perkembangan gigi caninus permanen pada siswa SDN
Sungai Andai 4 Banjarmasin usia 7-9 tahun dengan arah hubungan positif dan
kekuatan korelasi sangat kuat. Semakin baik status gizi anak, semakin tinggi fase
perkembangan gigi caninus permanen berdasarkan metode Nolla.
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SUMMARY

THE RELATIONSHIP BETWEEN NUTRITIONAL STATUS AND THE
DEVELOPMENTAL STAGE OF PERMANENT CANINES
(In Students Of Sdn Sungai Andai 4 Banjarmasin Aged 7-9 Years)

This study investigated the relationship between nutritional status and the
developmental stage of permanent canines among students aged 7-9 years at SDN
Sungai Andai 4 Banjarmasin. Nutritional status is an important indicator reflecting
children's health and nutritional adequacy and plays a crucial role in body growth
and development, including the formation, mineralization, and development of
permanent teeth. Tooth development is influenced by various factors, including
age, sex, genetic factors, environmental factors, physical activity, and nutritional
intake. Assessment of tooth developmental stages is important in dentistry for
evaluating children's growth and development. Permanent canines were selected
because their developmental stages occur during the age range of 7-9 years,
making them suitable for assessment using the Nolla method. Nutritional status
was assessed using the body mass index-for-age z-score (BMI-for-age z-score)
based on the World Health Organization (WHO) standards, while the
developmental stage of permanent canines was evaluated using panoramic
radiographs based on the Nolla method.

This study aimed to analyze the relationship between nutritional status and the
developmental stage of permanent canines among students aged 7-9 years at SDN
Sungai Andai 4 Banjarmasin. This observational analytic study employed a cross-
sectional design involving 33 students who met the inclusion and exclusion
criteria. Data were analyzed using the Spearman correlation test to determine the
relationship between the two variables.

The results showed that most participants had normal nutritional status and
permanent canine developmental stages appropriate for their age. The Spearman
correlation test demonstrated a statistically significant relationship between
nutritional status and the developmental stage of permanent canines (p < 0,001)
with a positive direction and a very strong correlation (75 = 0,833).

In conclusion, there was a statistically significant positive relationship with a
very strong correlation between nutritional status and the developmental stage of
permanent canines among students aged 7-9 years at SDN Sungai Andai 4
Banjarmasin. Better nutritional status is associated with a more advanced
developmental stage of the permanent canine teeth based on Nolla's method.
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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA STATUS GIZI DENGAN FASE
PERKEMBANGAN GIGI CANINUS PERMANEN
(Tinjauan pada Siswa SDN Sungai Andai 4 Banjarmasin)

Andi Fitri Ramadhani, Melisa Budipramana, Widodo, Diana Wibowo,
Raden Harry Dharmawan Setyawardhana

Latar Belakang: Status gizi merupakan salah satu faktor yang berperan penting
dalam pertumbuhan dan perkembangan anak, termasuk perkembangan gigi
permanen. Status gizi yang tidak optimal dapat memengaruhi proses pembentukan
dan maturasi jaringan keras gigi sehingga berpotensi menyebabkan keterlambatan
perkembangan gigi. Gigi caninus permanen memiliki peran penting dalam fungsi
oklusi, mastikasi, dan estetika. Penelitian mengenai hubungan status gizi dengan
fase perkembangan gigi caninus permanen pada anak usia sekolah dasar masih
terbatas. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara
status gizi dengan fase perkembangan gigi caninus permanen pada siswa SDN
Sungai Andai 4 Banjarmasin usia 7-9 tahun. Metode: Penelitian ini menggunakan
desain observasional analitik dengan pendekatan cross sectional pada 33 sampel
yang dipilih menggunakan teknik simple random sampling. Status gizi dinilai
berdasarkan BMI-for-age z-score menggunakan aplikasi WHO AnthroPlus,
sedangkan fase perkembangan gigi caninus permanen dinilai menggunakan
radiografi panoramik berdasarkan metode Nolla . Data dianalisis menggunakan
uji korelasi Spearman Rank. Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian
besar siswa memiliki status gizi normal dan fase perkembangan gigi caninus
permanen didominasi oleh stage 6-7 (tahap perkembangan akar). Analisis statistik
menunjukkan terdapat hubungan positif yang bermakna dengan kekuatan
hubungan sangat kuat antara status gizi dan fase perkembangan gigi caninus
permanen pada seluruh gigi caninus yang diteliti (s = 0,833; p < 0,001).
Kesimpulan: Terdapat hubungan positif yang bermakna dengan kekuatan
hubungan sangat kuat antara status gizi dan fase perkembangan gigi caninus
permanen pada siswa SDN Sungai Andai 4 Banjarmasin usia 7-9 tahun. Semakin
tinggi status gizi anak, semakin lanjut fase perkembangan gigi caninus
permanennya.

Kata kunci: status gizi, BMI-for-age, gigi caninus permanen, fase perkembangan
gigi, metode Nolla .
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN NUTRITIONAL STATUS AND THE
DEVELOPMENTAL STAGE OF PERMANENT CANINES
(In Students Of Sdn Sungai Andai 4 Banjarmasin Aged 7-9 Years)

Andi Fitri Ramadhani, Melisa Budipramana, Widodo, Diana Wibowo,
Raden Harry Dharmawan Setyawardhana

Background: Nutritional status is one of the important factors influencing
children's growth and development, including the development of permanent
teeth. Poor nutritional status may affect the formation and maturation of dental
hard tissues, potentially leading to delayed tooth development. Permanent canines
play an important role in occlusion, mastication, and esthetics. Studies
investigating the relationship between nutritional status and the developmental
stage of permanent canines in elementary school children are still limited.
Objective: To analyze the relationship between nutritional status and the
developmental stage of permanent canines in students aged 7-9 years at SDN
Sungai Andai 4 Banjarmasin. Methods: This analytical observational study used
a cross-sectional design involving 33 students selected by simple random
sampling. Nutritional status was assessed using WHO BMI-for-age z-scores
through the AnthroPlus application, while canine developmental stage was
assessed from panoramic radiographs using the Nolla method. Data were analyzed
using Spearman's rank correlation test. Results: The results showed that most
students had normal nutritional status, and the developmental stage of the
permanent canines was predominantly at Nolla stages 67, representing the root
formation phase. Statistical analysis demonstrated a significant positive
correlation with moderate strength between nutritional status and the
developmental stage of permanent canines (7 = 0,833; p < 0,001). Conclusion:
There was a statistically significant, very strong positive correlation between
nutritional status and the developmental stage of permanent canines in students
aged 7-9 years at SD Negeri Sungai Andai 4 Banjarmasin. Highter nutritional
status was associated with more advanced developmental stages of permanent
canines.

Keywords: nutritional status, BMI-for-age, permanent canines, tooth
development, Nolla method.
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