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ABSTRAK

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN ANTI TIROSINASE PADA
FREEZE-DRIED INFUSA DAUN KOKANG (Lepisanthes amoena) DALAM
SEDIAAN FACIAL WASH (Oleh: Rayna Azizah Muslim; Pembimbing:
Fadlilaturrahmah & Nani Kartinah; 2025; 45 halaman)

Daun kokang (Lepisanthes amoena) merupakan tanaman tumbuhan endemik dari
Kalimantan yang sering digunakan sebagai pembersih wajah dan tubuh untuk
menggantikan fungsi sabun. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas
antioksidan dan anti tirosinase dari freeze-dried infusa daun Lepisanthes amoena
dalam sediaan facial wash yang dinyatakan dalam nilai ICso. Uji aktivitas
antioksidan dilakukan dengan menggunakan metode DPPH dengan instrumen
spektrofotometer UV-Vis dan uji aktivitas anti tirosinase dilakukan menggunakan
substrat L-DOPA dengan instrumen microplate reader. Hasil skrining fitokimia
menunjukkan adanya senyawa fenolik dan flavonoid yang ditandai dengan adanya
perubahan warna. Hasil uji aktivitas antioksidan pada kuersetin sebagai kontrol
positif diperoleh ICso sebesar 2,037 ppm yang termasuk kategori sangat kuat,
sedangkan facial wash F1, F2, F3 memiliki ICso sebesar 749,380 ppm, 630,621
ppm, dan 483,037 ppm. F1 dan F2 termasuk dalam kategori tidak aktif dan F3
termasuk kategori lemah. Hasil uji aktivitas anti tirosinase pada asam kojat sebagai
kontrol positif diperoleh ICso sebesar 84,220 ppm yang termasuk kategori kuat,
sedangkan freeze-dried infusa termasuk kategori tidak beraktivitas karena
memperoleh 1Cso sebesar 23.180,588 ppm.

Kata kunci: Anti Tirosinase, Antioksidan, Facial wash, Freeze-Dried Infusa,
Lepisanthes amoena,
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ABSTRACT

ANTIOXIDANT AND ANTI-TYROSINASE ACTIVITIES OF FREEZE-
DRIED INFUSION OF KOKANG (Lepisanthes amoena) LEAVES IN FACIAL
WASH FORMULATION (By: Rayna Azizah Muslim, Advisors: Fadlilaturrahmah
& Nani Kartinah; 2025; 45 pages)

Kokang leaves (Lepisanthes amoena) are endemic plants from Kalimantan that are
often used as facial and body cleansers to replace the function of soap. This study
aims to determine the antioxidant and anti-tyrosinase activities of freeze-dried
infusions of Lepisanthes amoena leaves in a facial wash formulation, expressed in
ICso values. Antioxidant activity testing was carried out using the DPPH method
with a UV-Vis spectrophotometer, while anti-tyrosinase activity was tested using
the L-DOPA substrate with a microplate reader. Phytochemical screening results
showed the presence of phenolic and flavonoid compounds, indicated by color
changes. The antioxidant activity test on quercetin as a positive control yielded an
ICso value of 2.035 ppm, categorized as very strong, while the facial wash
formulations F1, F2, and F3 had ICso values of 749,380 ppm, 630,621 ppm, and
483,037 ppm, respectively. F1 and F2 were categorized as inactive, and F3 as
weak. The anti-tyrosinase activity test using kojic acid as a positive control yielded
an I1Cso of 84,220 ppm (strong category), while the freeze-dried infusion was
categorized as inactive with an I1Csp of 23.180,588 ppm.

Keywords: Antioxidant, Anti-Tyrosinase, Facial Wash, Freeze-Dried Infusion,
Lepisanthes Amoena.
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