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ABSTRAK

Astuti, Eri. 2025. Mantra dalam Ritual “Babarasih Banua” pada Masyarakat

Kotawaringin Barat.

Tesis. Program Studi Magister Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia,

Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: (1) Prof. Dr. Rusma Noortyani,

S.Pd., M.Pd.; (2) Dr. Dwi Wahyu Candra Dewi, M.Pd.

Kata Kunci: mantra, ritual, babarasih banua

Ritual Babarasih Banua merupakan warisan budaya masyarakat Kotawaringin
Barat yang mengandung praktik spiritual dan simbolik dalam rangka menjaga
keseimbangan antara manusia, alam, dan roh leluhur, yang patut dijaga. Ritual ini
dilaksanakan sebagai bentuk penghormatan terhadap leluhur, sekaligus sebagai media tolak
bala untuk melindungi wilayah tinggal dari marabahaya, bencana, dan penyakit. Salah satu
aspek penting dalam ritual ini adalah penggunaan mantra yang kaya akan nilai budaya,
kepercayaan, dan unsur keagamaan.

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan struktur, makna, dan fungsi mantra
dalam ritual Babarasih Banua. Selain dari itu, adanya temuan ini diharapkan dapat
memperkaya khazanah teori linguistik dan sastra lisan dengan menghadirkan data otentik
dari tradisi lisan masyarakat Kotawaringin Barat, yang sebelumnya belum banyak
tereksplorasi, serta menyajikan bentuk-bentuk bahasa ritual. Sebagai referensi pijakan
dalam upaya pelestarian budaya lokal. Penelitian ini juga menunjukkan bahwa sastra lisan
seperti mantra memiliki peran penting dalam menjaga spiritualitas komunitas dan
membangun kesadaran ekologis serta nilai-nilai kebersamaan dalam masyarakat.

Pendekatan yang digunakan pada penelitian ini adalah semiotika. Data yang
diperoleh pada penelitian ini merupakan data lisan yang ditranskripsikan peneliti, meliputi
struktur, makna, dan fungsi mantra. Sumber data bersumber dari penutur mantra atau tokoh
adat. Pengumpulan data dilakukan menggunakan teknik observasi, wawancara, dan
dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa struktur mantra terdiri atas unsur judul,
pembuka, niat, dan tujuan yang masing-masing memiliki fungsi simbolik dan pragmatis.
Makna mantra mencerminkan permohonan keselamatan, keseimbangan kosmis, dan
hubungan harmonis dengan leluhur serta Tuhan Yang Maha Kuasa. Fungsi mantra dalam
konteks ritual ini meliputi fungsi pelindung, penyatu sosial, dan pemelihara identitas
budaya. Berdasar dari analisis data, ada temuan bahwa makna simbol Islam mendominasi

data mantra yang diperoleh. Hasil analisis mantra ritual “Babarasih Banua” pada



masyarakat Kobar terdapat dua makna yang terkandung dalam setiap tuturan, yaitu makna

denotasi dan makna konotasi.

ABSTRACT

Astuti, Eri. 2025. Mantras in the "Babarasih Banua" Ritual of the Kotawaringin Barat Community.
Thesis. Master Program in Indonesian Language and Literature Education, Lambung Mangkurat
University. Advisors: (1) Prof. Dr. Rusma Noortyani, S.Pd., M.Pd.; (2) Dr. Dwi Wahyu Candra
Dewi, M.Pd.

Keywords: mantra, ritual, babarasih banua

The Babarasih Banua ritual is a cultural heritage of \the Kotawaringin Barat community,
comprising spiritual and symbolic practices that aim to maintain harmony between humans, nature,
and ancestral spirits. This ritual is performed as a form of respect for the ancestors and serves as a
medium of protection to ward off dangers, disasters, and diseases from the living area. One of the
essential aspects of this ritual is the use of mantras that are rich in cultwral, spiritual, and religious
significance.

This study aims to describe the structure, meaning, and function of mantras in the Babarasih
Banua ritual. The findings are expected to enrich the theoretical treasury of linguistics and oral
literature by presenting authentic data from the oral tradition of the Kotawaringin Barat community,
data that has rarely been explored, while also showcasing forms of ritual language. This research
also serves as a reference for the preservation of local cultural heritage. Furthermore, the study
highlights that oral literature such as mantras plays a crucial role in sustaining community
spirituality and fostering ecological awareness and collective values within society.

This study employs a semiotic approach, wtilizing oral texts transcribed by the researcher to
examine the structure, meaning, and function of the mantras. The data sowrces include mantra
speakers and traditional leaders. The data collection techniques involved observation, interviews,
and documentation. '

The findings reveal that the structure of the mantras consists of titles, openings, intentions,
and purposes, each serving both symbolic and pragmatic functions. The meaning of the mantras
reflects prayers for safety, cosmic balance, and harmonious relationships with ancestors and God
Almighty. The functions of mantras in a ritual context include protective, social unifying, and the
preservation of cultural identity. Based on the analysis, it is also found that Islamic symbols dominate
the mantra data. Each utterance within the Babarasih Banua ritual contains both denotative and
connotative meanings.

Banjarmasin, July 23, 2025
Approved by:
Head of Language Center

Dr. Hj. Noor Eka Chandra, M.Pd
NIP. 197710232001122003
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