SKRIPSI

TANTANGAN DAN PRESEPSI AYAH SINGLE PARENT
DALAM MEMENUHI KEBUTUHAN DASAR ANAK DI DESA
SIMPANG EMPAT SUNGAI BARU, KECAMATAN JORONG

GINAWATI WIDYA ANGGRYANI

2010415320003

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK

PROGRAM STUDI SOSIOLOGI

2026



HALAMAN PENGESAHAN

TANTANGAN DAN PRESEPSI AYAH SINGLE PARENT
DALAM MEMENUHI KEBUTUHAN DASAR ANAK DI DESA SIMPANG
EMPAT SUNGAI BARU, KECAMATAN JORONG

Disusun dan diajukan oleh:
GINAWATI WIDYA ANGGRYANI

2010415320003

Dinyatakan lulus dengan nilai 77,6 (A-) dalam ujian mempertahankan skripsi
tingkat Sarjana (S1) Sosiologi Fakultas [Imu Sosial dan Ilmu Politik Universitas
Lambung Mangkurat, pada tanggal 29 Desember 2025

Banjarmasin, 2 Januari 2026

Menyetujui,
Pembimbing

</
Siti Zulaikha, S.Sos., M.Si.
NIP. 199310162022032019

Peng.lji i: Penguiji 2,

W

/

NIP. 19720523201801204001

Ketua Jurusan Sosiologi
Fakultas llmu Sosxal dan [Imu Politik




KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,
DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
FAKULTAS 1TLMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK

Jelon Brigjen 1. Hasan Basry Banjarmasin 70123
Telepon : (0511) 3304595 Laman : http://fizip.ulm.ac.id/

BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI

Pada hari ini Senin, 29 Desember 2025 Pukul 09.00 WITA , Tim Penguji yang ditunjuk oleh
Dckan Fakultag 1imu Sosinl dan llmu Politik Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin
dengan Surat Tugas Nomor: UNS.1.13/KP.10.00/2025 Tanggal 2025

untuk menguji skripsi :

Nama : Ginawati Widya Anggryani

NIM : 2010415320003

Jurusan/Program Studi : Sosiologi

Judul Skripsi : Tentangan Dan Presepsi Ayah Single Parent Dalam

Memenuhi Kebutuhan Dasar Anak Di Desa Simpang
Empat Sungai Baru, Kecamatan Jorong

Tempat Ujian : Ruang Baca Sosiologi
Waktu Ujian : 09.00 WITA s/d Sclesai
Nilai : 176 /A
Dinyatakan : Lulus [Tidalebuius

Demikian berita acara ini dibuat dan ditandatangani scsuai dengan peraturan Fakultas Iimu
Sosial dan Iimu Politik Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin.

Dibuat di : BANJARMASIN
Pada Tanggal : 29 Desember 20235

Tim Penguji,
a yang diji, I Kewa  : Siti Zulsikha, S.5gsq M.Sos.
( )
Vi 2, Sekretars : Varinia Puma /i\S..Sos MLSi.

( )
3. Anggota : Dr. Sri Hida Pd.:l&

( J] )

Gin Widya Anggryani




PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Ginawati Widya Anggryani
Nomor Induk Mahasiswa @ 2010415320003
Progrram Studi : Sosiologi
Dengan ini menyatakan bahwa skrispsi saya dengan judul,

“ TANTANGAN DAN PRESEPSI AYAH SINGLE PARENT DALAM
MEMENUHI KEBUTUHAN DASAR ANAK DI DESA SIMPANG EMPAT
SUNGAI BARU, KECAMATAN JORONG”

Merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambil alihan tulisan
atau Pemikiran orang lain. Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan
bahwa sebagian atau keseluruhan skripsi ini adalah karya orang lain, saya bersedia
menerima sanksi atas perbuatan tersebut sesuai dengan peraturan yang mengantur nya.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya, tanpa paksaan
dan intimidasi dari pihak manapun.

Banjarmasin, 30 Januari 2026

GINAWATT{ WIDYA ANGGRYANI
NIM. 2010415320003



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, Tuhan semesta
alam. Atas izin dan karunia-Nya, penulis bisa menyelesaikan penyusunan
skripsi yang berjudul “Tantangan dan Presepsi Ayah Single parent Dalam
Memenuhi Kebutuhan Dasar Anak Di Desa Simpang Empat Sungai Baru,
Kecamatan Jorong”. Tak lupa pula penulis haturkan shalawat serta salam
kepada junjungan Rasullullah Muhammad SAW. Semoga syafaatnya

mengalir pada kita di hari akhir kelak.

Skripsi ini dirancang untuk memenuhi persyaratan dalam rangka
meraih gelar Sarjana Sosiologi di Fakultas Ilmu Sosial dan [lmu Politik di
Universitas Lambung Mangkurat. Dalam perjalanan ini, diperlukan upaya
dan dedikasi yang luar biasa untuk menyelesaikan tugas akhir ini. Namun,
tanpa dukungan yang berkelanjutan dari orang-orang di sekitar, skripsi ini
tak akan pernah selesai. Penulis mengucapkan terima kasih kepada Ibu Siti
Zulaikha , S. Sos., M.Sos selaku Dosen Pembimbing yang telah memberikan
arahan selama penulisan proposal skripsi ini.Penulis juga ingin mengucapkan

terima kasih kepada:

1) Tentu pertama yang selalu peneliti haturkan terimakasih Kepada
Allah SWT, karena-Nya lah peneliti dapat hidup dan menjalani
kehidupan dengan segala fasilitas yang luar biasa hingga sekarang dan
bisa pada titik ini berkuliah sampai tahap akhir melakukan tugas
skripsi, terimakasih selalu memberikan karunia-Nya yang tak terduga
di setiap proses hidup peneliti.

2) Prof. Dr. Ahmad, SE., M.Si selaku Rektor Universitas Lambung
Mangkurat yang telah memberikam fasilitas dan Pendidikan kepada

peneliti.



3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Dr. Irwansyah, S. Sos., M.Si selaku Dekan Fakultas [lmu Sosial dan
[Imu Politik.

Ismar Hamid, S.S,;M.A selaku Ketua Program Jurusan Prodi Sosiologi,
Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Lambung
Mangkurat.

Dosen Pembimbing Skripsi Saya Siti Zulaikha, S. Sos., M.Sos yang
tidak pernah bosan atas segala arahan, bimbingan, bantuan dan
perhatiannya dalam proses penyusunan skripsi ini.

Dosen Penguji Skripsi Satu Dr. Varinia Pura Damayanti, S.Sos., M.Si
yang telah memberikan ide, arahan serta dorongan yang berharga bagi
penulis dalam menyelesaikan skripsi.

Dosen Penguji Dua Dr. Sri Hidayah, M.Sc. yang telah memberikan ide,
arahan serta dorongan vyang berharga bagi penulis dalam
menyelesaikan skripsi.

Seluruh Dosen dan Staff Program Studi Sosiologi Fakultas [lmu Sosial
dan Ilmu Politik Universitas Lambung Mangkurat, Kak Halimah yang
telah membantu kelancaran pembuatan skripsi peneliti.

Kepada Orang tua saya tercinta, langit dan bumi dalam hidupku, dan
sosok malaikat tanpa sayap yang saya panggil setiap hari dengan
sebutan mama wanita terhebat di dunia yang penuh cinta. Tidak ada
ribuan kata yang mampu menggambarkan betapa beruntungnya saya
memilikinya dalam hidup ini. Wanita paru baya dengan semua
keajaiban tangannya, tekah melakukan segalanya demi keluarga, yang
sering di panggil nini, sebuah nama mungil namun sarat akan cinta
yang mendalam seluas samudera. Nini terima kasih telah menjadi
sosok yang luar biasa dan telas melahirkan anak perempuan yang
kuat, mampu menghadapi dunia dengan keberanian yang kau ajarkan.
Terimakasih telah menjadi dua perempuan terhebat dalam hidup

saya, selalu mendukung secara material, mental, dan dalam keadaan



apapum. Semoga diberikan umur Panjang dan semoga kita selalu
dapat merasakan kebahagiaan.

10) Paman dan Acil saya yang selalu memberikan dukungan dan selalu
mau mengingatkan agar nanti setelah lulus kuliah bisa menjadi anak
yang bermanfaat untuk sekitar dan dapat membahagiakan keluarga.

11) Kakak Sepupu saya yang telah membantu peneliti dalam mengerjakan
skripsi ini, dan memberikan dukungan dalam segala hal, terimakasih
atas segalanya semoga peneliti bisa membanggakan dan membalas
segala kebaikan dan ketulusan Kakak.

12) Sahabat saya Aisya Rahmadina yang telah membantu dalam
pengerjaan skripsi ini, memberikan dukungan dan selalu ada ketika
saya dalam situasi suka dan duka, terimakasih banyak atas segala
bantuan yang diberikan kepada saya.

13) Sahabat saya Noor Fitri & Dina Amalina yang selalu memberikan
dukungan dalam segala hal, terimakasih sudah menguatkan satu sama
lain.

14) Patner kerja saya Ka Resma & Yaya yang selalu mendengarkan keluh
kesal saya, terimakasih sudah menjadi patner kerja yang baik.

15) PT. Arutmin Indonesia Site Asam-Asam dan PT. Geoservices Site
Asam-Asam, terimakasih sudah menjadi bagian dari perjalanan hidup
saya. Banyak sekali pelajaran dan pengalaman yang saya dapatkan
sampai sekarang.

16) Kepala Desa dan Seluruh Perangkat Desa Simpang Empat Empat
Sungai Baru, Terimakasih atas izin untuk peneliti melakukan
penelitian di desanya dan mau membantu dalam berbagai hal dan
informasi yang diperlukan selama penelitian.

17) Untuk laki-laki yang selalu menemani saya dalam keadaan susah,
senang dalam kehidupan ini, terima kasih banyak selalu mendukung,

mensupport meluangkan waktu setiap hari untuk saya.



18) Teman-teman Sosiologi seperjuangan angkatan 2020.
Penulis menyadari terdapat banyak sekali kekurangan dalam proposal ini
baik penyusunan dan materinya. Kritik dan saran yang membangun dari

semua pembaca sangat diharapkan agar dijadikan pembelajaran bagi penulis.

Banjarmasin, 9 Desember 2025

Ginawati Widya Anggryani



ABSTRAK

GINAWATI WIDYA ANGGRYANI 2026. Tantangan dan Presepsi Ayah Single
Parent Dalam Memenuhi kebutuhan Dasar Anak Di Desa Simpang Empat
Sungai Baru, Kecamatan Jorong.

Fenomena ayah single parent merupakan bentuk perubahan struktur
keluarga yang semakin banyak ditemukan di masyarakat pedesaan, termasuk
di Desa Simpang Empat Sungai Baru. Perubahan ini menuntut ayah untuk
menjalankan peran ganda yang sebelumnya terbagi antara ayah dan ibu.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis latar sosial ayah single parent,
peran ayah dalam membesarkan anak, persepsi dan stigma masyarakat desa,
strategi adaptasi ayah dalam struktur sosial desa, serta menganalisis
fenomena tersebut dalam perspektif teori Struktural Fungsional Talcott
Parsons.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara
mendalam, observasi, dan dokumentasi. Informan dalam penelitian ini
adalah ayah single parent dengan latar belakang cerai hidup dan cerai mati
yang memiliki anak laki-laki dan perempuan dengan rentang usia anak-anak
hingga remaja. Analisis data dilakukan melalui proses reduksi data, penyajian
data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ayah single parent di Desa
Simpang Empat Sungai Baru menghadapi perubahan peran yang signifikan,
terutama dalam pemenuhan kebutuhan ekonomi, pengasuhan, pendidikan,
dan kebutuhan emosional anak. Ayah cenderung memprioritaskan peran
sebagai pencari nafkah, sehingga kehadiran emosional dalam kehidupan
anak belum sepenuhnya optimal. Dalam pengasuhan anak perempuan,
khususnya terkait pubertas dan kesehatan reproduksi, ayah mengalami
keterbatasan pengetahuan dan rasa canggung, sehingga melibatkan peran
keluarga perempuan terdekat seperti nenek atau tante sebagai strategi
adaptif.

Persepsi masyarakat terhadap ayah single parent bersifat beragam.
Sebagian masyarakat memberikan dukungan dan memandang ayah single
parent sebagai sosok yang bertanggung jawab dan tabah, sementara sebagian
lainnya masih memberikan stigma sosial, terutama terhadap ayah yang
berstatus duda cerai hidup. Dukungan sosial terbukti berperan penting
dalam menjaga stabilitas sosial desa dan membantu keluarga ayah single
parent tetap berfungsi. Dalam perspektif Struktural Fungsional Talcott
Parsons, keluarga ayah single parent tidak menunjukkan disorganisasi sosial,
melainkan membentuk keseimbangan baru melalui penyesuaian fungsi agar
sistem keluarga dan sosial tetap berjalan.

Kata Kunci: Ayah single parent, tantangan, persepsi sosial, pengasuhan
anak, studi kasus.

vi



ABSTRACT
GINAWATI WIDYA ANGGRYANI 2026. Challanges and Perceptions of Single
Fathers in Fulfilling the Basic Needs of Children in Simpang Empat Sungai Baru
Village, Jorong District.

The phenomenon of single fathers represents a transformation in family
structure that is increasingly found in rural communities, including Simpang
Empat Sungai Baru Village. This change requires fathers to perform dual roles
that were previously shared between fathers and mothers. This study aims to
analyze the social background of single fathers, their roles in raising children,
community perceptions and stigma, fathers’ adaptation strategies within the
village social structure, and to examine this phenomenon through the
perspective of Talcott Parsons’ Structural Functionalism theory.

This research employs a qualitative approach using a descriptive
method. Data collection techniques include in-depth interviews, observation,
and documentation. The informants consist of single fathers with divorced and
widowed status who have both male and female children ranging from
childhood to adolescence. Data analysis was conducted through data
reduction, data display, and conclusion drawing.

The findings indicate that single fathers in Simpang Empat Sungai Baru
Village experience significant role changes, particularly in fulfilling children’s
economic needs, caregiving, education, and emotional support. Fathers tend to
prioritize their role as breadwinners, resulting in less optimal emotional
presence in their children’s lives. In raising daughters, especially regarding
puberty and reproductive health, fathers face limitations in knowledge and
feelings of awkwardness. Consequently, they involve female family members
such as grandmothers or aunts as adaptive strategies.

Community perceptions of single fathers are diverse. Some community
members provide support and regard single fathers as responsible and resilient
figures, while others still attach social stigma, particularly toward fathers with
divorced status. Social support plays an important role in maintaining village
social stability and helping single-father families continue to function. From
the perspective of Talcott Parsons’ Structural Functionalism, single-father
families do not represent social disorganization, but rather form a new balance
through functional adjustments that allow both family and social systems to
continue operating.

Keywords: Single father, challenges, social stigma, childcare, case study.
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