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ABSTRAK 

 

Mohammad Socheh Ridwan, “Fenomena Akun Alter Sebagai Privacy Life Seseorang 

Dalam Bermedia Sosial Instagram”. Dibimbing oleh Varinia Pura Damayanti, M.Si 

 Kepemilikan dua akun, atau yang disebut akun alter, telah menciptakan 

fenomena di mana akun alter menjadi wujud privasi seseorang dalam bermedia sosial, 

khususnya Instagram. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana fenomena 

akun alter menjadi identitas privacy life seseorang dalam bermedia sosial Instagram 

serta mengetahui apa saja latar belakang seseorang sehingga memiliki akun alter. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis pendekatan 

deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Penelitian ini menggunakan teknik analisis data yang dilakukan secara 

interaktif melalui proses reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa pengguna cenderung lebih ekspresif di akun alter 

karena merasa lebih nyaman dan bebas memposting konten tanpa khawatir akan reaksi 

orang lain, mengingat pengikut akun alter umumnya hanya orang-orang terdekat. 

Terdapat perbedaan yang jelas dalam jenis konten yang dibagikan: akun utama lebih 

terfokus pada pencitraan diri, sementara akun alter cenderung berbagi konten yang 

tidak difilter. Dengan menggunakan teori Dramaturgi Erving Goffman, penelitian ini 

mengungkap bagaimana pengguna mengelola identitas mereka di front stage (akun 

utama) dan back stage (akun alter) di Instagram. Penelitian ini memberikan wawasan 

penting tentang faktor-faktor yang mendorong individu membuat dan menggunakan 

akun alter di Instagram. Untuk penelitian lanjutan, dapat mengeksplorasi lebih dalam 

mengenai dampak penggunaan akun alter terhadap perilaku pengguna di media sosial. 
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ABSTRACT 

 

Mohammad Socheh Ridwan, "The Phenomenon of Alter  Accounts as a Person's 

Privacy Life in Instagram Social Media  ". Guided by Varinia Pura Damayanti, M.Si 

 The ownership of two accounts, or what is called an alter account, has created 

a phenomenon where an alter account becomes a form of one's privacy in social media, 

especially Instagram. This research aims to find out how the alter account phenomenon 

becomes a person's privacy life identity in social media Instagram and find out what is 

the background of a person to have an alter account. This research uses qualitative 

research methods with a descriptive approach. The data collection techniques used are 

observation, interview and documentation. This research uses data analysis techniques 

that are carried out interactively through the process of data reduction, data 

presentation and conclusion drawing. The results of this study show that users tend to 

be more expressive on alter accounts because they feel more comfortable and free to 

post content without worrying about the reactions of others, considering that alter 

account followers are generally only those closest to them. There is a clear difference 

in the type of content shared: main accounts are more focused on self-image, while 

alter accounts tend to share unfiltered content. Using Erving Goffman's Dramaturgy 

theory, this study reveals how users manage their identities on the front stage (main 

account) and back stage (alter account) of Instagram. This research provides 

important insights into the factors that drive individuals to create and use alter 

accounts on Instagram. For further research, it can explore more deeply the impact of 

using alter accounts on user behaviour on social media. 
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