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ABSTRAK

LITERATURE REVIEW:
EPIDEMIOLOGI DAN PENGARUH PERUBAHAN
IKLIM TERHADAP KEJADIAN DENGUE DI
INDONESIA

Angellica Marcellina

Dengue merupakan penyakit endemik di Indonesia yang transmisinya
dipengaruhi oleh faktor iklim. Tinjauan literatur ini bertujuan menganalisis
epidemiologi dengue serta hubungan faktor iklim dengan insidensi dengue.
Penelusuran artikel dilakukan melalui PubMed dan Google Scholar dengan batas
waktu publikasi 2019 — 2024. Artikel diseleksi berdasarkan kriteria inklusi dan
eksklusi. Dianalisis secara naratif dari 16 artikel epidemiologi dan 39 artikel
perubahan iklim. Insidensi dengue menunjukkan tren fluktuatif dengan puncak
kasus musiman, terutama di musim hujan. Kelompok usia anak dan dewasa muda
<30 tahun mendominasi kasus. Seroprevalensi tinggi ditemukan pada usia muda
menunjukkan transmisi aktif dan berulang.Sirkulasi serotipe DENV-1 sampai
DENV-4 ditemukan merata dengan dominansi berbeda ditiap wilayah. Infeksi
sering ditemukan di berbagai wilayah. Faktor iklim seperti curah hujan , suhu
udara, dan kelembapan yang dalam batas fisiologis nyamuk, berhubungan dengan
peningkatan kasus dengue secara bermakna. Indonesia menghadapi beban dengue
yang tinggi. Hasil ini menegaskan perlunya integrasi data klimatologi ke dalam
sistem surveilans dengue untuk memperkuat deteksi dini, prediksi wabah, dan
perencanaan respons kesehatan masyarakat di Indonesia.

Kata-kata kunci : Dengue, epidemiologi, perubahan iklim, Indonesia, insidensi
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ABSTRACT

LITERATURE REVIEW:
EPIDEMIOLOGY AND THE IMPACT OF CLIMATE
CHANGE ON DENGUE INCIDENCE IN INDONESIA

Angellica Marcellina

Dengue is endemic in Indonesia, with transmission influenced by climatic
factors. This literature review aims to analyze the epidemiology of dengue and its
association with climate variability. Articles were retrieved from PubMed and
Google Scholar, limited to publications from 2019 to 2024, and selected based on
inclusion and exclusion criteria. A total of 16 epidemiological studies and 39
climate-related studies were narratively analyzed. Dengue incidence showed
fluctuating patterns with seasonal peaks, especially during the rainy season.
Children and young adults under 30 years accounted for most cases. High
seroprevalence among younger age groups indicates ongoing and repeated
transmission. All four DENV serotypes (DENV-1 to DENV-4) were identified,
with varying dominance across regions. Infections occurred across diverse
geographic areas. Climatic variables such as rainfall, temperature, and humidity
within the physiological thresholds for mosquito vectors were significantly
associated with increased dengue incidence. Indonesia bears a high dengue
burden. These findings highlight the importance of integrating climatological data
into the national dengue surveillance system to improve early warning capacity,
outbreak prediction, and public health preparedness and response.

Keywords: Dengue, epidemiology, climate change, Indonesia, incidence
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