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ABSTRAK 

 

PERAN RELIGIUSITAS TERHADAP KECERDASAN EMOSI PADA 

SANTRIWATI DI PONDOK MODERN AN NAJAH CINDAI ALUS PUTRI 

MARTAPURA 

 

Dessyanti Ludfi Nur Wardina 

 

Peserta didik yang cerdas secara emosional secara efektif beradaptasi dengan 

situasi tertentu dengan mengadopsi keterampilan koping dan interpersonal yang 

tepat dengan mengendalikan emosi secara efektif. Namun, pada masa sekarang 

dapat dilihat bahwa sudah banyak penyelewengan dikalangan peserta didik seperti 

halnya budaya bolos sekolah, mencuri, bullying, narkoba, berkata kasar, berkelahi 

dan masih banyak lagi ragam kasus-kasus kenakalan lainnya. Hal ini menunjukan 

bahwa kecerdasan emosional dalam dunia pendidikan belum menjadi prioritas 

utama sesuai yang diharapkan. Jika hal ini dikaitkan dengan agama, akan tampak 

bahwa agama belum teraktualisasikan sesuai ajaran-ajaran normatifnya. Sehingga 

penetilitian ini bertujuan untuk mengetahui Peran Religiusitas terhadap kecerdasan 

emosi pada santriwati pondok modern An-Najah Cindai Alus Putri Martapura. 

Penelitian ini dilakukan secara kuantitaif cross-sectional. Populasi dari penelitian 

ini adalah seluruh santri yang berada dijenjang menengah pertama Pondok 

Pesantren Cindai Alus Putri Martapura. Dengan subjek penelitian dipilih secara 

simple random sampling yang berjumlah 135 orang. Alat ukur menggunakan 

Religiosity Scale Development (RDS):16 dan Wong and Law Emotional 

Intelligence ScaleI (WLEIS):16  dengan realibilitas 0,916 dan 0,888. Hasil uji 

regresi linear sederhana menunjukkan hasil nilai r= 0,010 dengan signifikansi 0,244 

(p>0,05) yang berarti tidak terdapat peranan yang signifikan antara Peran 

Religiusitas terhadap kecerdasan emosi pada santriwati pondok modern An-Najah 

Cindai Alus Putri Martapura.  

 

Kata kunci: Religiusitas, kecerdasan emosi dan santriwati. 
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ABSTRACT 

 

THE ROLE OF RELIGIOSITY IN EMOTIONAL INTELLIGENCE AMONG 

FEMALE STUDENTS AT THE MODERN ISLAMIC BOARDING SCHOOL 

OF AN-NAJAH CINDAI ALUS PUTRI MARTAPURA 

 

Dessyanti Ludfi Nur Wardina 

 

Students who are emotionally intelligent adapt effectively to certain situations 

by adopting appropriate coping and interpersonal skills. However, there are a lot of 

deviance among students such as skipping school, stealing, bullying, using drugs, 

swearing, fighting, and many other cases of delinquency. This shows that emotional 

intelligence in education has not been a top priority. It appears that religion has not 

been actualized according to its normative teachings. This study aims to investigate 

the role of religiosity in emotional intelligence among female students at the 

Modern Islamic Boarding School of An-Najah Cindai Alus Putri Martapura. This 

cross-sectional study was conducted quantitatively. The population were all junior 

high school students at the boarding school. Subjects were selected using the simple 

random sampling totaling 135 people. Measurement instruments included the 

Religiosity Scale Development (RDS): 16 and the Wong and Law Emotional 

Intelligence Scale I (WLEIS): 16 with a reliability of 0.916 and 0.888. The results 

of the simple linear regression test showed a value of r = 0.010 with a significance 

of 0.244 (p> 0.05) which means that there is no significant role of religiosity in 

emotional intelligence among female students at the Modern Boarding School of 

An-Najah Cindai Alus Putri Martapura. 

 

Keywords: Religiosity, emotional intelligence, female students 
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