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ABSTRAK 

Nahdiati. 2026. Mengembangkan Aspek Kognitif Dalam Mengenal Bentuk 

Geometri Menggunakan Model Projexa Berbantuan Media Kertas 

Origami Pada Kelompok B1 TK Islam Khadijah Plus Banjarmasin. 

Skripsi Program S1 Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini. 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung 

Mangkurat Banjarmasin. Dosen Pembimbing Fathul Jannah, M.Pd. 

Kata Kunci: Model PROJEXA; Aspek Kognitif; Bentuk Geometri; Kertas Origami 

  Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya perkembangan aspek kognitif 

anak dalam mengenal bentuk geometri. Permasalahan tersebut disebabkan oleh 

proses pembelajaran yang masih berpusat pada guru, kurang melibatkan anak 

secara aktif, serta penggunaan model dan media pembelajaran yang kurang 

bervariasi sehingga pembelajaran menjadi kurang menarik dan bermakna. Oleh 

karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis 

aktivitas guru, aktivitas anak, serta peningkatan perkembangan aspek kognitif anak 

dalam mengenal bentuk geometri.  

  Pendekatan yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan jenis 

penelitian tindakan kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam 4 kali pertemuan. 

Penelitian ini dilakukan pada anak kelompok B1 TK Islam Khadijah Plus 

Banjarmasin dengan jumlah subjek penelitian sebanyak 15 anak. Teknik 

pengumpulan data melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi, kemudian 

dianalisis secara deskriptif dan analisis kecenderungan. 

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru meningkat dari 69% 

pada pertemuan pertama menjadi 100% pada pertemuan keempat dengan kriteria 

sangat baik. Aktivitas anak meningkat dari 33% pada pertemuan pertama menjadi 

87% pada pertemuan keempat dengan kriteria sangat aktif. Dan hasil perkembangan 

aspek kognitif anak dalam mengenal bentuk geometri juga meningkat dari 53% 

pada pertemuan pertama menjadi 93% pada pertemuan keempat dengan kriteria 

Berkembang Sangat Baik (BSB). 

  Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penerapan model 

PROJEXA (Project Based Learning dan Example Non Example) berbantuan media 

kertas origami efektif dalam meningkatkan aktivitas guru, aktivitas anak, dan 

perkembangan aspek kognitif anak dalam mengenal bentuk geometri pada 

kelompok B1 TK Islam Khadijah Plus Banjarmasin. Disarankan agar guru dapat 

menerapkan model PROJEXA sebagai salah satu alternatif pembelajaran yang 

inovatif untuk mengembangkan aspek kognitif anak, khususnya dalam mengenal 

bentuk geometri. 

 



 
 

vii 
 

ABSTRACT 

Nahdiati. 2026. Developing Cognitive Aspects in Recognizing Geometric Shapes 

Using the Projexa Model Assisted by Origami Paper in Group B1, 

Khadijah Plus Islamic Kindergarten, Banjarmasin. Undergraduate 

Thesis, Early Childhood Teacher Education Program. Faculty of Teacher 

Training and Education, Lambung Mangkurat University, Banjarmasin. 

Supervisor Lecturer Fathul Jannah, M.Pd.  

Keywords: PROJEXA Model; Cognitive Aspect; Geometric Shapes; Origami Paper  

 

 This study was motivated by the low level of cognitive development among 

children regarding the recognition of geometric shapes. This issue stemmed from a 

teacher-centered learning process that lacked active child participation and utilized 

limited instructional models and media, resulting in lessons that were neither 

engaging nor meaningful. Consequently, this study aimed to describe and analyze 

teacher activities, child activities, and the improvement of children's cognitive 

development in recognizing geometric shapes. 

 A qualitative approach was employed, specifically Classroom Action 

Research (CAR), conducted over four sessions. The study involved 15 children from 

Group B1 at Khadijah Plus Islamic Kindergarten in Banjarmasin. Data were 

collected through interviews, observations, and documentation, and subsequently 

analyzed using descriptive and trend analysis methods. 

 The results indicated that teacher activity improved from 69% in the first 

session to 100% in the fourth session, reaching the "very good" criterion. Child 

activity increased from 33% in the first session to 87% in the fourth session, 

achieving the "very active" criterion. Furthermore, the children's cognitive 

development regarding geometric shape recognition improved from 53% in the first 

session to 93% in the fourth session, reaching the "Developed Very Well" (BSB) 

level. 

 Based on these findings, it can be concluded that the implementation of the 

PROJEXA model (Project-Based Learning combined with the Example-Non-

Example method), supported by origami paper media, was effective in enhancing 

teacher activity, child activity, and cognitive development regarding geometric 

shape recognition among Group B1 children at Khadijah Plus Islamic 

Kindergarten, Banjarmasin. It is recommended that teachers adopt the PROJEXA 

model as an innovative instructional alternative to foster children's cognitive 

development, particularly in the recognition of geometric shapes. 
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