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ABSTRAK

Dona Eka Lovianie, 2024. Strategi Mendukung Net Zero Emission (NZE) Melalui
Program Adiwiyata di Sekolah Menengah Pertama Negeri 8 Banjarmasin. Tesis.
Program Studi Magister Pendidikan IPS. Program Pascasarjana Universitas
Lambung Mangkurat. Pembinbing (I) Prof. Dr. Bambang Subiyakto, M. Hum,
Pembimbing (II) Dr. Rochgiyanti, M. Si, M. Pd

Kata Kunci: Net Zero Emission (NZE), Sekolah Adiwiyata, Strategi Lingkungan

Perubahan iklim global menjadi tantangan serius bagi seluruh negara,
sehingga perlu upaya mitigasi dengan mencapai Net Zero Emission (NZE). Upaya
ini membutuhkan partisipasi aktif berbagai sektor, termasuk pendidikan. Program
Adiwiyata telah menjadi langkah positif dalam mendorong sekolah untuk
mengelola lingkungan secara berkelanjutan. Namun, fokus program ini pada
Sekolah Menengah Pertama (SMP) masih pada kebersihan dan penghijauan
sekolah, sehingga perlu diperluas untuk mencakup edukasi tentang mitigasi emisi
karbon.

Penelitian 1ini bertujuan untuk menguraikan pelaksanaan program
Adiwiyata, menganalisis penguatan perilaku peserta didik, dan tantangan yang
dihadapi SMPN 8 Banjarmasin dalam mengintegrasikan Adiwiyata untuk
mendukung Net Zero Emission (NZE). Metode kualitatif dengan pendekatan studi
kasus digunakan. Data dikumpulkan secara purposif dari kepala sekolah, wakil
kepala sekolah bidang kurikulum, ketua dan operator tim Adiwiyata, serta peserta
didik melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis dilakukan melalui
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan, dengan keabsahan data
diperkuat melalui perpanjangan penelitian dan member cek.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sekolah melaksanakan beberapa
strategi, berupa kebijakan sekolah berwawasan lingkungan, pengintegrasian
kurikulum berbasis lingkungan, dan kegiatan berbasis partisipatif. Sekolah juga
menerapkan kebiasaan yang dianggap efektif untuk menumbuhkan perilaku ramah
lingkungan peserta didik yakni dengan menjaga lingkungan kelas dan sekolah,
memelihara tumbuh-tumbuhan dengan baik, dan membuang sampah pada
tempatnya. Disamping itu, terdapat tantangan pada pelaksanaan program Adiwiyata
yakni permasalahan anggaran dan insfrastruktur, keterbatasan sumber daya
manusia, dan pelibatan pihak eksernal.

Penelitian ini menunjukkan bahwa sekolah perlu mengintegrasikan
pemahaman dan aksi mitigasi emisi karbon pada warga sekolah. Langkah ini
penting untuk menciptakan koalisi yang efektif dalam aksi peduli lingkungan. Saran
dari penelitian ini meliputi penguatan infrastruktur hijau di sekolah, memperkuat
sinegritas antara sekolah dengan stakeholder, peningkatan dukungan kolaborasi
antara berbagai pihak terkait, serta evaluasi dan monitoring berkelanjutan terhadap
program Adiwiyata dan aksi-aksi lingkungan yang dilakukan. Penelitian ini
berimplikasi pada perlunya transformasi program Adiwiyata guna mendorong
terciptanya lingkungan hidup yang sehat dan upaya komprehensif dalam
pengurangan emisi karbon.



ABSTRACT

Dona Eka Lovianie, 2024. Strategy to Support Net Zero Emission (NZE) Through the Adiwiyvata
Program at State Junior High School Eight Banjarmasin. Thesis of the Master of Social Studies

Education Program, Lambung Mangkurat University. Supervisors (1) Prof. Dr. Bambang Subiyakto,
M. Hum, Supervisor (II) Dr. Rochgiyanti, M. Si, M. Pd

Keywords: Net Zero Emission (NZE), Adiwiyata School, Carbon Emission Mitigation

Global climate change is a serious challenge for all countries, so mitigation efforts are
needed to achieve Net Zero Emission (NZE). This effort requires active participation from various
sectors, including education. The Adiwiyata program has been a posiltive step in encouraging schools
{o manage the environment sustainably. However, the focus of this program in Junior High School is
still on school cleanliness and greening, so it needs to be expanded to include education on carbon
emission mitigation.

This study aims to describe the implementation of the Adiwivata program, analyze the
strengthening of student behavior, and the challenges faced by State Junior High School Eight
Banjarmasin in integrating Adiwivata to support Net Zero Emission (NZE). A qualitative method with
a case study approach was used. Data were collected purposively from the principal, vice principal
Jor curriculum, Adiwivata team leader and operator, and students through observation, interviews,
and documentation. Analysis was carried out through data reduction, data presentation, and
conclusion, with data validity through extended observations, member checks, and triangulation.

The study results indicate that schools implemented several strategies, including
environmentally friendly school policies, integration of environmentally based curriculum, and
participatory-based activities. Schools also implemented habits considered effective in fostering
environmentally friendly behavior in students, namely by maintaining the classroom and school
environment, maintaining plants properly, and disposing of waste in its place. In addition, there were
challenges in implementing the Adiwiyata school program, namely budget and infrastructure, limited
human resources, and involvement of external parties.

The study shows that schools need to integrate a deeper understanding and mitigation actions
related to carbon emissions in school residents. This step is important as a bridge to create an
effective coalition in environmental care actions. Suggestions from this study include strengthening
green infrastructure in schools, strengthening synergy between schools and stakeholders, increasing
support for collaboration between various related parties, and continuous evaluation and monitoring
of the Adiwivata program and environmental actions taken. This study has implications for
transforming the Adiwiyata program o encourage creating a healthy environment and
comprehensive efforts to reduce carbon emissions.

Banjarmasin, August 7, 2024
Approved by:
anguage Center

Dr. JomdMan \M. Pd.
NIP. 197608062001122002



KATA PENGANTAR

Segala rasa puji dan syukur kepada Allah Subhanahu Wa Ta’ala,
Alhamdulillah atas rahmat, karunia, dan hidayah-Nya peneliti dapat menyelesaikan
tesis berjudul “Strategi Mendukung Net Zero Emission (NZE) melalui Program
Adiwiyata di Sekolah Menengah Pertama Negeri 8 Banjarmasin” dengan baik.
Peneliti juga menyampaikan terima kasih yang tulis kepada semua pihak yang
memberikan dukungan, bimbingan, serta do’a sehingga proses penyusunan tesis ini
dapat diselesaikan sesuai rencana.

Penyusunan tesis ditujukan dengan maksud memenuhi syarat untuk
memperoleh gelar akademik, sekaligus memperkaya pengetahuan peneliti dengan
melatih kemampuan berpikir kritis dan menganalisis fenomena yang diangkat pada
tema tesis. Proses ini juga menjadi kesempatan untuk menguji dan
mengintegrasikan pengetahuan yang telah diperoleh selama menempuh pendidikan
di Program Studi Magister Pendidikan IPS, Universitas Lambung Mangkurat.

Tesis ini menjadi bagian dari perjalanan akademik yang memiliki banyak
warna dengan pengalaman berharga dan pelajaran hidup, bahwa meskipun minat
dan tujuan karir tidak sejalan dengan jalur yang ditempuh. Namun setiap langkah
pada proses ini, peneliti jalani dengan sepenuh hati, sebagai bentuk ibadah dan bakti
kepada orang tua tercinta, yang senantiasa mengharapkan akhir terbaik bagi
putrinya. Peneliti juga menyampaikan do’a tulus untuk bapak semoga anda bisa
selalu kuat, dan mama untuk selalu sehat dan berbahagia. Semoga selalu dalam
lindungan Allah SWT.

Pada perjalanan panjang perkuliahan hingga pembuatan tesis ini, peneliti
selalu berpegang pada keyakinan bahwa tidak ada kesia-siaan pada setiap usaha
manusia, sebagaimana arti dari Firman Allah SWT dalam QS An-Najm (39) “Dan
bahwa manusia hanya memperoleh apa yang telah diusahakannya”. Ayat ini
meneguhkan peneliti bahwa setiap langkah dalam proses yang dilalui selama
penulisan tesis menjadi sebuah usaha yang akan dihargai di sisi-Nya.

Demikian juga, renungan peneliti berangkat dari makna QS Al-Baqarah
(216) “Boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuatu, padahal itu baik bagimu, dan
boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak baik bagimu. Allah
mengetahui sementara kamu tidak mengetahui”. Ayat ini menjadi pengingat bagi
peneliti, serta landasan spiritual untuk menyenangi dan maksimal dalam
mengerjakan tanggung jawab, sebagaimana keyakinan bahwa segala sesuatu yang
terjadi dalam hidup, termasuk jalan yang di tempuh saat ini adalah bagian dari
rencana terbaik.

peneliti menyadari akan begitu banyak kekurangan pada penelitian ini, baik
dari aspek penulisan, penyampaian sudut pandang hingga hasil akhir, tidak lain
adalah murni sebagai manusia yang tidak luput dari salah dan kekhilafan. Namun,
peneliti telah berupaya semaksimal mungkin selama proses penyusunannya, maka
bagi pembaca atau yang ingin digunakan sebagai referensi dan pembanding
penelitian sebidang, silahkan secara kritis sehingga peneliti akan mendapat
masukan dan saran yang sifatnya membangun pada penulisan selanjutnya.

Peneliti berharap, tesis ini dapat memberikan manfaat, baik bagi diri sendiri
maupun orang lain yang akan membacanya, mudah-mudahan setiap usaha yang
telah tercurah selama prosesnya akan menjadi amal jariah dan mendapat ridha dari
Allah Subhanahu Wa Ta’ala. Akhir kata, peneliti mengucapkan terima kasih kepada



kedua orang tua, dosen pembimbing dan penguji, serta semua pihak yang telah

membantu selama penyelesaian tesis ini.

Banjarmasin, 14 Juli 2024
Peneliti

Dona Eka Lovianie
NIM 2220112320024
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