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ABSTRAK 

Rizhan, Muhammad Fathar Aditya. 2026. "Meningkatkan Keterampilan Berpikir 

Kritis, Menyimak dan Komunikasi Menggunakan Model BANGKIT pada 

Murid Kelas V SDN Cukan Lipai Hulu Sungai Tengah" Skripsi Jurusan S1 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar , Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing : Dr. 

Noorhapizah, S.T., M.Pd 
Kata Kunci: Aktivitas, Hasil Belajar, Kecerdasan Interpersonal, Kerjasama, Model 

BAIMBAI. 

Permasalahan pada penelitian ini adalah rendahnya aktivitas, Berpikir Kritis 

Menyimak dan Komunikasi Murid. Hal ini disebabkan oleh kurangnya keterlibatan 

aktif, pemahaman konsep pembelajaran, serta pengembangan Menyimak dan 

Komunikasi selama proses pembelajaran. Jika tidak diatasi akan berdampak pada hasil 

belajar yang rendah. Upaya mengatasinya dengan menggunakan model BANGKIT. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan dan menganalisis 

peningkatan aktivitas guru, aktivitas siswa, kecerdasan interpersonal, Menyimak dan 

Komunikasi, serta hasil belajar. Penelitian dilakukan dengan pendekatan kualitatif dan 

kuantitatif melalui Penelitian Tindakan Kelas selama 4 kali pertemuan. Subjek 

penelitian yaitu siswa kelas V SDN Cukan Lipai sebanyak 28 orang. Data diperoleh 

melalui observasi aktivitas guru, aktivitas siswa, kecerdasaran interpersonal, 

kemampuan kerjasama dan tes tertulis untuk mengukur hasil belajar secara kelompok 

dan individu.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada aktivitas guru pada pertemuan 

memperoleh skor 21 dengan kriteria “baik” dan pada pertemuan 4 mengalami 

peningkatan menjadi skor 32 dengan kriteria “sangat baik”. Aktivitas siswa meningkat 

dari 18% dengan kriteria "kurang aktif" menjadi 82% dengan kriteria "sangat aktif". 

Kecerdasan interpersonal meningkat dari 18% dengan kriteria "cukup terampil" 

menjadi 84% dengan kriteria "sangat terampil". Kemampuan Menyimak juga 

meningkat dari 21% dengan kriteria "cukup terampil" menjadi 89% dengan kriteria 

"sangat terampil". Kemampuan Komunikasi juga meningkat dari 29% dengan kriteria 

"cukup terampil" menjadi 93% dengan kriteria "sangat terampil".  Peningkatan ini 

berdampak pada hasil belajar siswa yang awalnya 18% menjadi 86% sehingga 

mencapai ketuntasan klasikal sebesar pada pertemuan terakhir.  

Kesimpulan yang dipeoleh saat proses pembelajaran pada muatan Bahasa 

Indonesia  menggunakan Model BANGKIT dapat meningkatkan aktivitas guru, 

aktivitas siswa, kecerdasan interpersonal dan kemampuan Menyimak dan Komunikasi 

, serta hasil belajar pada siswa. Disarankan pembelajaran pada muatan Bahasa 

Indonesia  menggunaakan model BANGKIT sebagai alternatif. 
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ABSTRAK 

Rizhan, Muhammad Fathar Aditya. 2026. "Improving Critical Thinking, Listening, and 

Communication Skills Using the BANGKIT Model among Grade V Students 

at SDN Cukan Lipai, Central Hulu Sungai." Undergraduate Thesis, Primary 

School Teacher Education Program, Faculty of Teacher Training and 

Education, Lambung Mangkurat University, Banjarmasin. Supervisor: Dr. 

Noorhapizah, S.T., M.Pd. 

Keywords: Activity, Learning Outcomes, Interpersonal Intelligence, Cooperation, 

BANGKIT Model. 

The problem addressed in this study is the low level of student activity, critical 

thinking, listening, and communication skills. This issue stems from a lack of active 

engagement, a lack of understanding regarding learning concepts, and insufficient 

development of listening and communication skills during the learning process. If left 

unaddressed, this would result in poor learning outcomes. The BANGKIT model was 

employed to address these issues.  

The study aims to describe and analyze improvements in teacher activity, 

student activity, interpersonal intelligence, listening and communication skills, and 

learning outcomes. A mixed-methods approach (qualitative and quantitative) was used, 

specifically through Classroom Action Research conducted over four sessions. The 

research subjects were 28 Grade V students at SDN Cukan Lipai. Data were collected 

through observations of teacher and student activities, interpersonal intelligence, and 

cooperation skills, as well as through written tests to measure group and individual 

learning outcomes. 

 The results indicate that teacher activity improved from a score of 21 (classified 

as "good") in the initial session to a score of 32 (classified as "very good") by the fourth 

session. Student activity increased from 18% (classified as "less active") to 82% 

(classified as "very active"). Interpersonal intelligence improved from 18% (classified 

as "moderately skilled") to 84% (classified as "highly skilled"). Listening skills also 

improved from 21% (classified as "moderately skilled") to 89% (classified as "highly 

skilled"). Communication skills also improved, rising from 29% (rated "sufficiently 

skilled") to 93% (rated "highly skilled"). This improvement positively impacted student 

learning outcomes, which increased from 18% to 86%, thereby achieving the class 

mastery target by the final session. 

 The study concludes that employing the BANGKIT model during Indonesian 

language instruction enhances teacher and student activities, interpersonal 

intelligence, listening and communication skills, and student learning outcomes. It is 

recommended that the BANGKIT model be adopted as an alternative approach for 

teaching Indonesian. 
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Bismillahirrahmanirrahim, Alhamdullilahirabil'alamin, Segala Puji syukur 

penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan kekuatan, 

kesabaran, kemudahan serta rahmat dan hidayah-Nya, sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul "Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis, 

Menyimak dan Komunikasi Menggunakan Model BANGKIT pada Murid Kelas V 

SDN Cukan Lipai Hulu Sungai Tengah" Ini dapat terselesaikan dengan baik. Shalawat 

serta salam tidak lupa dihaturkan kepada Nabi Muhammad SAW, beserta sahabat, 

kerabat dan pengikut beliau illa yaumil kiyamah. 

Pelaksanaan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) ini, peneliti dengan 

kerendahan hati ingin mengucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Dr. 

Noorhapizah, ST., M.Pd selaku dosen pembimbing yang telah memberikan 
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bimbingan kepada peneliti dalam penulisan skripsi ini. Ucapan terima kasih dan 
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telah ikut serta membantu dalam penyelesaian skripsi ini, yaitu kepada yang 
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1. Prof. Dr. Ahmad, S.E., M.Si. selaku Rektor Universitas Lambung Mangkurat 
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10. Seluruh Dewan Guru, Staf Tata Usaha dan Siswa kelas IV SDN Cukan Lipai; 

11. Dengan penuh rasa syukur, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada kedua orang tua saya Bapak Achmad Mujeri dan Ibu Rahmaniar 

atas segala cinta, doa, kasih sayang, serta pengorbanan yang telah diberikan tanpa 
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dan Ibu berikan.Terima kasih telah menjadi sumber kekuatan ketika penulis 

merasa lelah dan ragu. Doa yang selalu dipanjatkan, nasihat yang tak pernah 

berhenti, serta kerja keras Bapak dan Ibu menjadi alasan terbesar penulis mampu 
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menjadi tempat berbagi cerita, memberikan masukan, dan selalu mengingatkan 
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