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ABSTRAK

Etnobotani Tanaman Pangan Suku Dayak Paser di Kecamatan Tanah Grogot,
Kabupaten Paser, Kalimantan Timur
(Intan Qur’ania Putri Sutrisno; Gunawan; Program Studi S1 Biologi; 2026)

Tanaman pangan lokal merupakan salah satu sumber daya hayati yang memiliki
peran penting dalam mendukung ketahanan pangan masyarakat serta
mencerminkan pengetahuan tradisional yang diwariskan secara turun-temurun.
Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi jenis-jenis tanaman pangan yang
dimanfaatkan oleh masyarakat suku Dayak Paser, mengetahui bagian tanaman yang
dimanfaatkan, dan menganalisis nilai Index of Cultural Significance (ICS).
Penelitian ini menggunakan metode survei dengan pendekatan deskriptif
eksploratif melalui observasi lapangan dan wawancara semi-terstruktur terhadap 21
responden yang dipilih dengan metode gabungan snowball sampling dan purposive
sampling. Identifikasi tumbuhan dilakukan melalui pengamatan langsung dan studi
literatur botani hingga tingkat spesies. Analisis data kuantitatif dilakukan dengan
menghitung nilai ICS, sedangkan data kualitatif dianalisis secara deskriptif. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa masyarakat suku Dayak Paser memanfaatkan 25
jenis tanaman pangan lokal dari berbagai famili tumbuhan. Bagian tanaman yang
paling banyak dimanfaatkan adalah daun (49%), diikuti batang (30%), dan buah
(8%). Cara pemanfaatan yang paling dominan adalah ditumis, disayur santan, dan
dilalap dengan tujuan utama sebagai makanan sehari-hari. Hasil perhitungan ICS
menunjukkan bahwa 22 jenis tanaman termasuk kedalam kategori rendah dan 3
jenis tanaman termasuk kategori sedang yaitu umbut jua (Calamus scipionum),
umbut sawit (Elaeis guineensis) dan daun melinjo (Gnetum gnemon L.). Analisis
status konservasi menunjukkan sebagian besar tanaman berada pada kategori Not
Evaluated (NE), Least Concern (LC) dan Data Deficient (DD). Data hasil
penelitian ini dapat menunjang upaya konservasi tumbuhan lokal kalimantan.

Kata kunci: dayak paser, etnobotani, ICS, konservasi, tanaman pangan lokal
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ABSTRACT

Ethnobotany of Food Crops of the Paser Dayak Tribe in Tanah Grogot
Subdistrict, Paser Regency, East Kalimantan
(Intan Qur’ania Putri Sutrisno; Gunawan; Program Studi S1 Biologi; 2026)

Local food crops are a vital biological resource that plays a key role in supporting
community food security and reflects traditional knowledge passed down through
generations. This study aims to identify the types of food crops utilized by the
Dayak Paser community, determine which plant parts are used, and analyze their
Index of Cultural Significance (ICS) values. This study employed a survey method
with a descriptive-exploratory approach through field observations and semi-
structured interviews with 21 respondents selected using a combination of snowball
sampling and purposive sampling. Plant identification was conducted through
direct observation and botanical literature reviews down to the species level.
Quantitative data analysis was performed by calculating ICS wvalues, while
qualitative data were analyzed descriptively. The results show that the Dayak Paser
community utilizes 25 types of local food plants from various plant families. The
most commonly used plant parts are leaves (49%), followed by stems (30%), and
fruits (8%). The most common methods of preparation are stir-frying, cooking in
coconut milk, and eating raw, primarily as daily meals. The ICS calculations
indicate that 22 plant species fall into the “low” category and 3 species fall into the
“moderate” category, namely umbut jua (Calamus scipionum), umbut sawit (Elaeis
guineensis), and melinjo leaves (Gnetum gnemon L.). Conservation status analysis
indicates that most plants fall into the Not Evaluated (NE), Least Concern (LC),
and Data Deficient (DD) categories. The data from this study can support
conservation efforts for local plants in Kalimantan.

Keywords: dayak paser, ethnobotany, ICS, conservation, local food crops
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