
MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN MOTORIK HALUS 

MELALUI MODEL PROJECT BASED LEARNING, METODE 

DEMONTRASI, DAN EKSPERIMEN DENGAN MEDIA 

PLAYDOUGH PADA ANAK KELOMPOK A TK HARAPAN 

BANGSA BANJARMASIN 

 

 SKRIPSI  

 

 

 

 

 

DORA FEBRINAVANI 

 2010126220052 

 

 

 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN  TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI 

BANJARMASIN 

2024 

 



  

ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

iii 
 

 

MENGEMBANGKAN KETERAMPILAN MOTORIK HALUS 

MELALUI MODEL PROJECT BASED LEARNING, METODE 

DEMONTRASI, DAN EKSPERIMEN DENGAN MEDIA 

PLAYDOUGH PADA ANAK KELOMPOK A TK HARAPAN 

BANGSA BANJARMASIN 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan  Program  

Sarjana (S1) pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini  

Keguruan dan Ilmu Pendidikan  

Universitas Lambung Mangkurat 

 Banjarmasin 

 

 

 

OLEH 

DORA FEBRINAVANI 

2010126220052 

 

KEMENTERIAN  PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET TEKNOLOGI  

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT   

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI  

BANJARMASIN  

2024 



  

iv 
 

LEMBAR PERSETUJUAN  PEMBIMBING 

 

 

 

 

 

 

 



  

v 
 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PENGUJI 

 



  

vi 
 

ABSTRAK 

Febrinavani, Dora. 2024. Mengembangkan Keterampilan Motorik Halus Melalui 

Model Project Based Learning, Metode Demontrasi, Dan Eksperimen 

Dengan Media Playdough Pada Anak Kelompok A Tk Harapan Bangsa 

Banjarmasin. Skripsi Program Studi Pendidikan  Guru Pendidikan Anak 

Usia Dini. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan.  Universitas Lambung 

Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing Faqihatuddiniyah M.Pd. 

Kata kunci: keterempilan motorik halus, metode demonstrasi, metode eksperimen, 

media playdough 

 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan aspek 

motorik halus dalam kegiatan bermain playdough pada anak kelompok A yang 

berdampak pada perkembangan motorik halus anak kedepannya  seperti anak  

kesulitan dalam mengenggam benda-benda kecil, memegang pensil, menulis dan 

lain-lain. Melalui model Project Based Learning, metode demonstrasi dan 

eksperimen merupakan solusi yang terbaik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mendeskripikan aktivitas guru, aktivitas anak, dan peningkatan pada perkembangan 

motorik halus anak. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK), yang dilaksanakan dengan 2 siklus, subjek dari penelitian 

adalah anak kelompok A TK Harapan Bangsa Banjarmasin tahun pelajaran 

2023/2024, jumlah anak sebanyak 10 orang. Aktivitas guru dan anak diperoleh 

melalui lembar observasi. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan teknik 

deskriptif analisis dijabarakan dengan tabel, grafik, dan interprestasi dengan 

persentase.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa aktivitas guru pada Siklus 1 

pertemuan 1 mendapat skor 18,  siklus 1 pertemuan 2 mendapat skor 24, siklus 2 

pertemuan 2 mendapatkan skor 26 dan siklus 2 pertemuan 2 mendapatkan skor 28.  

Aktivitas anak pada siklus 1 pertemuan 1 memperoleh presentase 20%, siklus 1 

pertemuan 2 memperoleh presentase 70%, siklus 2 pertemuan 3 memperoleh 

persentase 80% dan siklus 2 pertemuan 4 memperoleh presentase 100%. Hasil 

perkembangan motorik halus anak siklus 1 pertemuan 1 memperoleh persentase 

20%, siklus 1 pertemuan 2 memperoleh persentase 50%, siklus 2 pertemuan 3 

memperoleh persentase 70% dan siklus 2 persentase 4 memperoleeh persentase 

100%. 

Berdasarkan temuan ini dapat disimpulkan bahwa Model Project Based 

Learning dapat meningkatkan hasil belajar anak. Pada aktivitas guru mencapai 

kriteria sangat baik dan aktivitas anak mencapai kriteria sangat aktif dan 

perkembangan motorik halus anak mencapai Berkembang sangat baik. Diharapkan 

bagi kepala guru,kepala sekolah dan peneliti selanjutnya dapat menjadi salasatu 

alternatif saat memilih model pembelajaran secara keseluruhan. 
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ABSTRACT 

 

Febrinavani, Dora. 2024. Developing Fine Motor Skills Through Project Based 

Learning Models, Demonstration Methods, and Experiments with 

Playdough Media in Group A Children at Kindergarten Harapan Bangsa 

Banjarmasin. Early Childhood Education Teacher Education Study 

Program Thesis. Faculty of Teacher Training and Education.  Lambung 

Mangkurat University, Banjarmasin. Supervisor Faqihatuddiniyah M.Pd. 

Key words: fine motor skills, demonstration method, experimental method, 

playdough media 

 

The problem in this research is the low ability in fine motor aspects in 

playdough playing activities in group A children which has an impact on the 

development of children's fine motor skills in the future, such as children having 

difficulty grasping small objects, holding pencils, writing and so on. Through the 

Project Based Learning model, demonstration and experimental methods are the 

best solution. The aim of this research is to describe teacher activities, children's 

activities, and improvements in children's fine motor development. 

This research uses a qualitative approach with the type Classroom Action 

Research (PTK), which was carried out in 2 cycles, the subjects of the research 

were group A children of Harapan Bangsa Kindergarten Banjarmasin for the 

2023/2024 academic year, the number of children was 10 people. Teacher and child 

activities are obtained through observation sheets. Data analysis in this research 

uses descriptive analysis techniques, explained in tables, graphs and interpretation 

with percentages.  

The results of this research show that teacher activity in cycle 1 meeting 1 

got a score of 18, cycle 1 meeting 2 got a score of 24, cycle 2 meeting 2 got a score 

of 26 and cycle 2 meeting 2 got a score of 28. Children's activities in cycle 1 meeting 

1 got a percentage of 20 %, cycle 1 meeting 2 got a percentage of 70%, cycle 2 

meeting 3 got a percentage of 80% and cycle 2 meeting 4 got a percentage of 100%. 

The results of child development in cycle 1, meeting 1, obtained a percentage of 

20%, cycle 1, meeting 2, obtained a percentage of 50%, cycle 2, meeting 3, obtained 

a percentage of 70% and cycle 2, meeting 4, obtained a percentage of 100%. 

Based on these findings, it can be concluded that Model Project Based 

Learning can improve children's learning outcomes. The teacher's activities reach 

the very good criteria and the children's activities reach the very active criteria and 

the children's fine motor development reaches very good development. It is hoped 

that future teachers, principals and researchers can become one of the alternatives 

when choosing an overall learning model. 
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