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ABSTRAK
WINDA, NIM 2010122220009, 2024. “Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Dalam
Pendidikan Jasmani Pada Sekolah Rawan Banjir Di Kabupaten Banjar”. Program Studi
Pendidikan Jasmani. Fakultas Keguruan Dan IImu Pendidikan. Universitas Lambung
Mangkurat. Pembimbing Utama: Dr. Eka Purnama Indah, S.Pd., M.Pd. Pembimbing
Pendamping: Dr. Arie Rakhman, S.Pd., M.Pd.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hasil dari penerapan model pembelajaran
kooperatif yang telah diterapkan dalam mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan
pada sekolah rawan banjir di Kabupaten Banjar, sehingga dapat memberikan informasi kepada
paratenaga pendidik hasil dari penerapan model pembelajaran kooperatifpada sekolah rawan banjir
di Kabupaten Banjar. Permasalahan pada sekolah yang terdampak banjir yang terjadi di Kabupaten
Banjar selalu menghambat proses belajar mengajar terkhusus lagi pada mata pelajaran pendidikan
jasmani olahraga dan kesehatan yang jarang sekali diberikan pembaruan pada model pembelajaran
yang efektif untuk digunakan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu kuantitatif
deskriptif dengan teknik pengambilan data secara observasi dan pengisian kuesioner yang diisi
olen peserta didik dan diperkuat oleh guru olahraga. Data penelitian dianalisis dengan
menggunakan skala Guttman untuk mengetahui penilaian kriteria hasil penerapan dari model
pembelajaran kooperatif yang telah dilaksanakan pada sekolah rawan banjir di Kabupaten Banjar.
Populasi dari penelitian yaitu peserta didik kelas VII SMP Negeri 2 Martapura Timurada 46 orang
peserta didik dan sampel penelitian ada 43 orang peserta didik. Penerapan darimodel pembelajaran
kooperatif pada sekolah rawan banjir di Kabupaten Banjir yang dianalisis dengan menggunakan
skala Guttman didapatkan hasil 75% yang berada pada interval persentase efektivitas 61% < P <
80% berada pada kriteria cukup efektif. Jadi modelpembelajaran kooperatif cukup efektif untuk
diterapkan pada sekolahan yang rawan akan bencana banjir terkhusus untuk sekolahan yang sering
mengalami permasalahan banjir di dataran rendah yang ada di Kabupaten Banjar, maka model
pembelajaran kooperatif ini cukup efektif untuk diterapkan.

Kata kunci: Model Pembelajaran Kooperatif, Pendidikan Jasmani, Sekolah Rawan Banjir



ABSTRACT

WINDA, NIM 2010122220009, 2024. "Application of the Cooperative Learning Model in
Physical Education in Flood-Prone Schools in Banjar Regency". Physical Education Study
Program. Faculty of Teacher Training and Education. Lambung Mangkurat University. Main
Supervisor: Dr. Eka Purnama Indah, S.Pd., M.Pd. Co-Supervisor: Dr. Arie Rakhman, S.Pd.,
M.Pd.

The aim of this research is to determine the results of the application of the cooperative
learning model which has been applied in physical education, sports and health subjects at flood-
prone schools in Banjar Regency so that it can provide information to teaching staff regarding the
results of the application of the cooperative learning model in flood-prone schools in the Regency.
Banjar. Problems in schools affected by the floods that occurred in Banjar Regency always hamper
the teaching and learning process, especially in the subjectsof physical education, sports and health,
which are rarely given updates on effective learningmodels to use. The method used in this research
is quantitative descriptive with observational data collection techniques and filling out
questionnaires which are filled in by students and reinforced by sports teachers. Research data was
analyzed using the Guttman scale to determine the assessment criteria for the results of the
implementation of the cooperative learning model that has been implemented in flood-prone
schools in Banjar Regency. The population of the study was 46 students in class VIl of SMP Negeri
2 MartapuraTimur and the research sample was 43 students. The application of the cooperative
learningmodel in flood-prone schools in Flood Regency which was analyzed using the Guttman
scaleresulted in a result of 75% which is in the effectiveness percentage interval of 61%<P<80%
which is in the criteria of being quite effective. So the cooperative learning model is quite effective
to be applied to schools that are prone to flood disasters, especially for schools thatoften experience
flooding problems in the lowlands in Banjar Regency, so this cooperative learning model is quite
effective to be implemented.

Keywords: Cooperative Learning Model, Physical Education, Flood Prone School
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