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ABSTRAK

Nisa, Khairun. 2024. Meningkatkan Aktivitas, Kerja Sama, dan Hasil Belajar
Peserta Didik pada Muatan Matematika dengan Menggunakan Model
Pembelajaran POLA di Kelas V SDN Antasan Besar 1. Skripsi
Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan
dan Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat. Dosen
Pembimbing Fathul Jannah, M.Pd.

Kata Kunci : Aktivitas, Kerja Sama, Hasil Belajar, Model Pembelajaran POLA

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya aktivitas, kerja sama
dan hasil belajar peserta didik dalam mengikuti pembelajaran. Hal tersebut
dikarenakan peserta didik kurang terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran dan
pembelajaran hanya berjalan satu arah sehingga menyebabkan pembelajaran
cenderung membosankan yang dapat mempengaruhi aktivitas, kerja sama dan hasil
belajar peserta didik. Upaya yang dilakukan untuk mengatasi masalah tersebut
adalah dengan menggunakan model pembelajaran POLA. Model pembelajaran ini
merupakan kombinasi model pembelajaran Problem Based Learning, Numbered
Head Together, dan Example Non Example. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mendeskripsikan aktivitas pendidik serta menganalisis peningkatan aktivitas, kerja
sama dan hasil belajar peserta didik.

Jenis penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang
dilaksanakan dalam 4 pertemuan. Subjek penelitian ini adalah peserta didik kelas V
SDN Antasan Besar 1 dengan jumlah 15 orang peserta didik pada semester 1l tahun
ajaran 2023/2024. Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu kualitatif
dan kuantitatif. Data kualitatif diperoleh melalui observasi aktivitas pendidik,
aktivitas dan kerja sama pes erta didik sedangkan data kuantitatif diperoleh melalui
teknik pengukuran dengan tes tertulis secara kelompok dan individu. Analisis data
dengan teknik deskriptif analisis yang disajikan dalam bentuk tabel dan grafik.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa aktivitas pendidik pada pertemuan
1 memperoleh skor 31 dengan kriteria “Baik’ meningkat disetiap pertemuan hingga
mencapai skor 40 dengan kriteria “Sangat Baik” pada pertemuan 4. Aktivitas peserta
didik pada pertemuan 1 mencapai 40% dengan kriteria “Sangat Sedikit Peserta
Didik Aktif” meningkat pada pertemuan 4 menjadi 86.67% mencapai kriteria
“Hampir Seluruh Peserta Didik Sangat Aktif”. Kerja Sama peserta didik pada
pertemuan 1 mencapai 46.67% dengan kriteria “Sebagian Kecil Kerja Sama Peserta
Didik Tinggi” meningkat pada pertemuan 4 menjadi 86.67% mencapai kriteria
“Hampir Seluruh Kerja Sama Peserta Didik Sangat Tinggi”. Hasil belajar peserta
didik pada pertemuan 1 mencapai 48.87% dengan kriteria “Tidak Tuntas”
meningkat pada pertemuan 4 menjadi 95.53% mencapai kriteria “Tuntas”.

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa model
pembelajaran POLA dapat meningkatkan aktivitas, kerja sama, dan hasil belajar
peserta didik pada muatan matematika. Adapun saran yang dapat diberikan bahwa
penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi ataupun alternatif dalam
meningkatkan aktivitas, kerja sama dan hasil belajar peserta didik pada muatan
matematika.
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ABSTRACT

Nisa, Khairun. 2024. Increasing Student Activity, Collaboration and Learning
Outcomes on Mathematics Content by Using the POLA Learning
Model in Class V of SDN Antasan Besar 1. Primary School Teacher
Education Study Program Thesis. Faculty of Teacher Training and
Education. Lambung Mangkurat University. Supervisor Fathul Jannah,
M.Pd.

Keywords: Activities, Collaboration, Learning Outcomes, POLA Learning Model

The problem in this research is the low level of activity, cooperation and
learning outcomes of students in participating in learning. This is because students
are less actively involved in learning activities and learning only goes in one
direction, causing learning to tend to be boring which can affect students’ activities,
cooperation and learning outcomes. Efforts made to overcome this problem are by
using the POLA learning model. This learning model is a combination of Problem
Based Learning, Numbered Head Together, and Example Non Example learning
models. The aim of this research is to describe the activities of educators and analyze
the increase in activity, cooperation and student learning outcomes.

This type of research uses Classroom Action Research (PTK) which is
carried out in 4 meetings. The subjects of this research were class V students at SDN
Antasan Besar 1 with a total of 15 students in the second semester of the 2023/2024
academic year. The types of data used in this research are qualitative and
quantitative. Qualitative data was obtained through observing educators' activities,
students' activities and cooperation, while guantitative data was obtained through
measurement techniques using group and individual written tests. Data analysis
using descriptive analysis techniques presented in the form of tables and graphs.

The results of this research show that the teacher's activity at meeting 1
received a score of 31 with the criterion "Good" increasing at each meeting until it
reached a score of 40 with the criterion "Very Good" at meeting 4. Student activity
at meeting 1 reached 40% with the criterion "Very Few Participants Active
Educators™ increased at meeting 4 to 86.67% reaching the criteria "Almost All
Students Are Very Active". Student cooperation at meeting 1 reached 46.67% with
the criterion "A Small Part of Student Cooperation is High" increasing at meeting 4
to 86.67% reaching the criterion "Almost All Student Cooperation is Very High".
Student learning outcomes at meeting 1 reached 48.87% with the "Not Completed"
criteria, increasing at meeting 4 to 95.53% reaching the "Completed" criteria.

Based on the results of this research, it can be concluded that the POLA
learning model can increase activity, cooperation and student learning outcomes in
mathematics content. The suggestions that can be given are that this research can be
used as a reference or alternative in increasing activity, cooperation and student
learning outcomes in mathematics content.
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