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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN, CARA PENYEMPROTAN DAN PERILAKU
PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI DENGAN GEJALA
KERACUNAN PESTISIDA

(Studi Observasional Pada Petani Sayur Di Landasan Ulin Barat Banjarbaru)
Intania Hikmah Al Farabi

Paparan bahan kimia pertanian pada petani, khususnya di bidang pertanian sayuran,
terutama di negara-negara berkembang seperti Indonesia. Gejala keracunan akibat
bahan kimia ini sering muncul karena kurangnya pengetahuan, cara penyemprotan
yang salah, serta penggunaan alat pelindung diri (APD) yang belum optimal. Faktor-
faktor seperti pengetahuan, metode penyemprotan, dan sikap terhadap penggunaan
APD memiliki pengaruh besar terhadap munculnya gejala keracunan di kalangan
petani sayuran. Penting untuk meningkatkan pendidikan dan pemantauan kesehatan
kerja guna mengurangi risiko kesehatan yang ditimbulkan oleh bahan kimia pertanian
di kalangan petani. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menyelidiki hubungan
antara pengetahuan, metode penyemprotan, dan perilaku penggunaan APD dengan
gejala keracunan dari pestisida pada petani sayuran di Kelurahan Landasan Ulin Barat,
Kota Banjarbaru. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain
cross-sectional. Sebanyak 68 petani sayur dipilih sebagai sampel dengan
menggunakan rumus Slovin dan teknik purposive sampling. Pengumpulan data
dilakukan melalui kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya, yang
meliputi variabel pengetahuan, metode penyemprotan, sikap terhadap penggunaan
APD, serta gejala keracunan pestisida. Analisis dilakukan secara univariat dan bivariat
dengan menggunakan hasil uji chi square dengan derajat kepercayaan 95% pada
variabel dan diperoleh hasil p-value. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
hubungan yang signifikan antara pengetahuan (p=0,011), cara penyemprotan
(p=0,002), dan perilaku penggunaan APD (p=0,007) dengan gejala keracunan
pestisida. Sebagian besar responden dengan tingkat pengetahuan rendah, teknik
penyemprotan yang tidak tepat, dan perilaku penggunaan APD yang tidak sesuai
menunjukkan kecenderungan lebih tinggi mengalami gejala keracunan pestisida.

Kata kunci: Pengetahuan, Penyemprotan Pestisida, Alat Pelindung Diri, Gejala
Keracunan, Petani Sayur.
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ABSTRACT

The Association Between Farmers’ Knowledge, Spraying Techniques, and Use of
Personal Protective Equipment with Pesticide Poisoning Symptoms

(Analytical Observational Study of Vegetable Farmers in West Landasan
Ulin, Banjarbaru)

Intania Hikmah Al Farabi

Exposure to agricultural chemicals among farmers, particularly in the vegetable
farming sector, is a common issue in developing countries such as Indonesia.
Symptoms of poisoning due to these chemicals frequently occur due to a lack of
knowledge, improper spraying techniques, and suboptimal use of personal protective
equipment (PPE). Factors such as knowledge, spraying methods, and attitudes toward
PPE use have a significant influence on the occurrence of poisoning symptoms among
vegetable farmers. Therefore, it is crucial to enhance education and occupational
health monitoring to reduce the health risks posed by agricultural chemicals among
farmers.This study aims to investigate the relationship between knowledge, spraying
methods, and PPE usage behavior with pesticide poisoning symptoms among
vegetable farmers in Landasan Ulin Barat Subdistrict, Banjarbaru City. A quantitative
approach with a cross-sectional design was employed. A total of 68 vegetable farmers
were selected using Slovin’s formula and purposive sampling technique. Data were
collected using a validated and reliable questionnaire covering variables such as
knowledge, spraying methods, attitudes toward PPE use, and symptoms of pesticide
poisoning. Univariate and bivariate analyses were conducted using the chi-square test
with a 95% confidence level to obtain p-values. The results showed a significant
relationship between knowledge (p = 0.011), spraying methods (p = 0.002), and PPE
usage behavior (p = 0.007) with pesticide poisoning symptoms. The majority of
respondents with low knowledge levels, improper spraying techniques, and
inappropriate PPE usage behavior showed a higher tendency to experience pesticide
poisoning symptoms.

Keyword : Knowledge, Pesticide Spraying, Personal Protective Equipment, Poisoning
Symptoms, Vegetable Farmers.
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