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ABSTRAK 

 

Ni Kadek Suryawati, 2024. Analisis Faktor Eksternal dan Internal terhadap 

Perilaku Konsumtif Mahasiswa Jurusan Ilmu Pengetahuan Sosial Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat. Skripsi, Program 

Studi Pendidikan Ekonomi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Lambung Mangkurat. (Pembimbing Mahmudah Hasanah M.Pd dan Dr. 

Muhammad Rahmattullah M.Pd) 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh faktor eksternal dan faktor 

internal terhadap perilaku konsumtif. Masalah ini difokuskan pada tingginya 

tingkat perilaku konsumtif di kalangan mahasiswa yang disebabkan oleh faktor 

yang berasal dari luar dan dalam diri individu. metode penelitian yang digunakan 

adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Sampel diambil 

menggunakan teknik Purposive Sampling sebanyak 271 Mahasiswa Jurusan Ilmu 

Pengetahuan Sosial Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung 

Mangkurat. Teknik pengumpulan data melalui observasi, kuesioner dan 

dokumentasi kepada mahasiswa serta mengambil referensi dari jurnal, buku dan 

sumber relevan lainnya. Analisis data dalam penelitian ini dilakukan menggunakan 

analisis statistik deskriptif, uji asumsi klasik, analisis regresi berganda, uji parsial 

(uji-t), uji simultan (Uji-f), dan uji koefisien determinasi (R2). Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif faktor eksternal dan internal 

terhadap perilaku konsumtif Mahasiswa Jurusan Ilmu Pengetahuan Sosial. Hal ini 

dapat dilihat dari persamaan regresi berganda adalah Y = 5,026 + 0,438X1 + 

0,267X2. Berdasarkan uji hipotesis diketahui nilai signifikansi (Sig) sebesar 0,000 

lebih besar dari probabilitas 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh positif dan signifikan faktor eksternal (X1) dan faktor internal (X2) 

terhadap perilaku konsumtif (Y) mahasiswa Jurusan Ilmu Pengetahuan Sosial.  

Kata Kunci : Faktor Eksternal; Faktor Internal; Perilaku Konsumtif 
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ABSTRACT 

 

Ni Kadek Suryawati, 2024. Analysis of External and Internal Factors on 

Consumptive Behavior of Students Department of Social Sciences. Thesis, 

Economic Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, 

Lambung Mangkurat University. (Supervisors Mahmudah Hasanah M.Pd and Dr. 

Muhammad Rahmattullah M.Pd). 

This research aims to analyze the influence of external factors and internal factors 

on consumer behavior. This problem focuses on the high level of consumer 

behavior among students which is caused by factors originating from outside and 

within the individual. The research method used is descriptive research with a 

quantitative approach. Samples were taken using a purposive sampling technique 

as many as 271 students from the Department of Social Sciences, Faculty of 

Teacher Training and Education, Lambung Mangkurat University. Data collection 

techniques through observation, questionnaires and documentation for students as 

well as taking references from journals, books and other relevant sources. Data 

analysis in this research was carried out using descriptive statistical analysis, 

classical assumption test, multiple regression analysis, partial test (t-test), 

simultaneous test (f-test), and coefficient of determination test (R2). The research 

results show that there is a positive influence of external and internal factors on the 

consumer behavior of students majoring in social sciences. This can be seen from 

the multiple regression equation, which is Y = 5.026 + 0.438X1 + 0.267X2. Based 

on the hypothesis test, it is known that the significance value (Sig) of 0.000 is 

greater than the probability of 0.05, so it can be concluded that there is a positive 

and significant influence of external factors (X1) and internal factors (X2) on the 

consumptive behavior (Y) of students majoring in Social Sciences. 

Keywords: External Factors; Internal factors; Consumptive behaviour 
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MOTTO 

 

Bersyukur merupakan kunci untuk membuka pintu kebahagiaan. 

Jangan pernah menyerah, karena setiap kegagalan adalah langkah menuju 

kesuksesan. 
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