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ABSTRAK

PENGARUH EKSTRAK ETANOL DAUN MUDA SUNGKAI (Peronema
canescens Jack.)) TERHADAP VIABILITAS DAN KECEPATAN GERAK
SPERMATOZOA MENCIT JANTAN (Mus musculus).

(Oleh: Siti Khotijah; Pembimbing: Rusmiati; 2024; 47 halaman)

Daun muda sungkai (Peronema canescens Jack.) dianggap oleh masyarakat Suku
Dayak Bakumpai sebagai ramuan yang dapat meningkatkan kesuburan pada pria.
Daun P. canescens Jack. mengandung senyawa flavonoid, alkaloid, fenolik, steroid,
saponin, dan tanin. Senyawa-senyawa tersebut dapat meningkatkan hormon
testosteron sehingga dapat meningkatkan jumlah spermatozoa. Penelitian ini
bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis pengaruh ekstrak etanol daun muda P.
canescens Jack. terhadap viabilitas dan kecepatan gerak spermatozoa mencit jantan.
Rancangan penelitian ini adalah penelitian eksperimental yang menggunakan
Rancangan Acak Lengkap (RAL). Pemberian perlakuan dibagi menjadi 4
kelompok dengan 6 pengulangan yaitu K1 (kontrol) diberi Na-CMC 0,5%, K2, K3,
K4 diberi ekstrak daun muda P. canescens Jack. masing-masing dengan dosis 87,5
mg/kg BB, 175 mg/kg BB, 350 mg/kg BB. Ekstrak tanaman diberikan secara oral
selama 35 hari berturut-turut sebanyak 0,5 mL. Data yang dikumpulkan bersifat
kuantitatif dan kualitatif. Data kuantitatif meliputi jJumlah viabilitas spermatozoa
dan perhitungan kecepatan gerak spermatozoa (um/detik). Data kualitatif
digunakan pada pengamatan viabilitas spermatozoa yang ditampilkan dalam bentuk
foto. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun muda P. canescens
Jack. berpengaruh dalam meningkatkan viabilitas dan kecepatan gerak spermatozoa
mencit jantan.

Kata kunci: Kecepatan gerak, Mus musculus, Peronema canescens Jack.,
Spermatozoa, Viabilitas



ABSTRACT

THE EFFECT OF ETHANOL EXTRACT OF YOUNG SUNGKAI LEAVES
(Peronema canescens Jack) ON THE VIABILITY AND MOVEMENT
SPEED OF MALE MICE (Mus musculus) SPERMATOZOA.

(By: Siti Khotijah; Supervisors: Rusmiati; 2024; 47 pages)

Young leaves of sungkai (Peronema canescens Jack.) are considered by the
Bakumpai Dayak people to be an herb that can increase fertility in men. P.
canescens Jack leaves. contains flavonoids, alkaloids, phenolics, steroids, saponins
and tannins. These compounds can increase the testosterone hormone so that it can
increase the number of spermatozoa. This research aims to study and analyze the
effect of ethanol extract of young leaves of P. canescens Jack. on the viability and
movement speed of male mouse spermatozoa. The design of this research is
experimental research using a Completely Randomized Design (CRD). The
treatment was divided into 4 groups with 6 repetitions, namely K1 (control) given
0.5% Na-CMC, K2, K3, K4 given young P. canescens Jack leaf extract. each with
a dose of 87.5 mg/kg BW, 175 mg/kg BW, 350 mg/kg BW. The plant extract was
given orally for 35 consecutive days at 0.5 mL. The data collected is quantitative
and qualitative. Quantitative data includes the number of spermatozoa viability and
calculation of spermatozoa movement speed (um/second). Qualitative data is used
to observe spermatozoa viability which is displayed in the form of photographs.
The results showed that the ethanol extract of young leaves of P. canescens Jack.
has an effect on increasing the viability and movement speed of male mouse
spermatozoa.

Keywords: Movement speed, Mus musculus, Peronema canescens Jack.,
Spermatozoa, Viability
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