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ABSTRAK 

AHMAD SAIRAJI. 2025. “Budidaya Agroforestri pada Perladangan Gilir Balik 

oleh Masyarakat Dusun Paniungan Desa Malilingin Kabupaten Hulu Kabupaten 

Hulu Sungai Selatan”. Skripsi, Program Studi Kehutanan Fakultas Kehutanan 

Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: Dr. Ir. Hafizianor, S.Hut., M.P. dan 

Asysyifa, S.Hut., M.P. 

Kata Kunci: Agroforestri, Perladangan Gilir Balik, Masyrakat Desa Hutan. 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi jenis tanaman agroforestri yang 

dibudidayakan, menganalisis tahapan serta teknik budidaya, dan mengkaji 

pengelolaan ruang tanam beserta penyesuaian musim dan kondisi tapak pada 

praktik perladangan gilir balik. Lokasi penelitian berada di KTH Suka Maju, Dusun 

Paniungan, Desa Malilingin, Kecamatan Padang Batung, Kabupaten Hulu Sungai 

Selatan, Provinsi Kalimantan Selatan; penelitian dilaksanakan pada Agustus–

Oktober 2025. Metode yang digunakan ialah kualitatif deskriptif dengan 

pendekatan etnoekologi melalui observasi partisipatif, wawancara semi-terstruktur, 

dan dokumentasi; responden dipilih secara purposive melibatkan 18 responden 

utama dan 1 responden kunci. Hasil penelitian menunjukkan masyarakat mengelola 

20 jenis tanaman yang dikelompokkan ke dalam tanaman semusim, rempah, MPTS, 

herba, dan kayu; kategori MPTS menjadi yang dominan, diikuti rempah dan 

semusim. Rangkaian budidaya berlangsung melalui pembukaan lahan dengan 

gotong royong atau mambilupah, tebas-tebang selektif, pengumpulan biomassa, 

serta pembakaran terkendali, lalu dilanjutkan pengolahan lahan dan penanaman 

tanaman semusim serta rempah pada awal musim hujan. Tanaman tahunan dan 

MPTS disisipkan secara bertahap menyesuaikan ketersediaan bibit dan curah hujan, 

sedangkan fase bera berlangsung sekitar 2-5 tahun dengan indikator pemulihan 

berupa penutup tanah rapat, seresah menumpuk, dan kondisi tanah lebih lembap. 

Praktik budidaya tersebut memperlihatkan strategi adaptif masyarakat desa hutan 

yang menyeimbangkan kebutuhan hasil jangka pendek dan investasi tanaman 

tahunan, sekaligus menjaga fungsi ekologis lahan dalam siklus perladangan gilir 

balik. 
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ABSTRACT 

AHMAD SAIRAJI. 2025. “Agroforestry Cultivation in the Gilir Balik Shifting 

Cultivation System by the Community of Paniungan Hamlet, Malilingin Village, 

Hulu Sungai Selatan Regency.” Undergraduate Thesis, Forestry Study Program, 

Faculty of Forestry, Universitas Lambung Mangkurat. Supervisors: Dr. Ir. 

Hafizianor, S.Hut., M.P. and Asysyifa, S.Hut., M.P. 

Keywords: Agroforestry, Shifting Cultivation, Forest-Dependent Communities. 

This study aims to identify the agroforestry plant species cultivated, 

analyze the stages and cultivation techniques, and examine spatial planting 

management along with seasonal and site-condition adjustments within the shifting 

cultivation (gilir balik) practice. The research was conducted at KTH Suka Maju, 

Paniungan Hamlet, Malilingin Village, Padang Batung Subdistrict, Hulu Sungai 

Selatan Regency, South Kalimantan Province, from August to October 2025. A 

descriptive qualitative method with an ethnoecological approach was applied 

through participatory observation, semi-structured interviews, and documentation. 

Respondents were selected purposively and consisted of 18 main respondents and 

1 key informant. The results indicate that the community manages 20 plant species 

grouped into annual crops, spices, MPTS (Multi Purpose Tree Species), herbs, and 

timber species; the MPTS category was the most dominant, followed by spices and 

annual crops. The cultivation sequence includes land opening through mutual 

cooperation (gotong royong) or hired labor (mambilupah), selective slashing and 

felling, biomass collection, and controlled burning, followed by land preparation 

and the planting of annual crops and spices at the onset of the rainy season. 

Perennial crops and MPTS are gradually integrated depending on seedling 

availability and rainfall, while the fallow phase lasts approximately 2–5 years, 

indicated by dense ground cover, accumulated litter, and moister soil conditions. 

These practices reflect adaptive strategies of forest-dependent communities in 

balancing short-term returns with long-term investment in perennial crops, while 

maintaining the land’s ecological functions within the shifting cultivation cycle. 
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RINGKASAN 

AHMAD SAIRAJI. Budidaya Agroforestri pada Perladangan Gilir Balik 

oleh Masyarakat Dusun Paniungan Desa Malilingin Kabupaten Hulu Sungai 

Selatan. Dibimbing oleh Dr. Ir. Hafizianor, S.Hut., M.P. dan Asysyifa, S.Hut., M.P. 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi jenis-jenis tanaman agroforestri yang 

dibudidayakan pada perladangan gilir balik, menganalisis tahapan dan teknik 

budidaya yang dilakukan masyarakat, serta menganalisis pola pengelolaan ruang 

tanam dan penyesuaian terhadap musim serta kondisi lingkungan. serta menggali 

peran kearifan lokal, tenaga kerja keluarga, dan keputusan tanam dalam menjaga 

produktivitas lahan dan keberlanjutan pengelolaan. 

Objek penelitian adalah masyarakat Dusun Paniungan yang tergabung 

dalam Kelompok Tani Hutan (KTH) Suka Maju, Desa Malilingin, Kecamatan 

Padang Batung, Kabupaten Hulu Sungai Selatan, Provinsi Kalimantan Selatan. 

Penelitian dilaksanakan pada bulan Agustus hingga Oktober 2025, pada periode 

ketika aktivitas ladang, pemeliharaan, dan persiapan musim tanam dapat diamati 

secara langsung. Metode yang digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan 

pendekatan etnoekologi untuk memahami praktik budidaya berdasarkan 

pengetahuan lokal, kebiasaan turun-temurun, serta pengalaman petani dalam 

membaca kondisi tapak dan musim. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi 

partisipatif, wawancara semi-terstruktur, dan dokumentasi kelembagaan guna 

memperkuat gambaran sistem budidaya maupun konteks sosial pengelolaan lahan.    

Responden dipilih secara purposive agar benar-benar mewakili pelaku 

budidaya agroforestri gilir balik, terutama petani yang aktif mengelola petak, 

memahami urutan kerja, serta terlibat dalam pengambilan keputusan tanam. 

Penelitian melibatkan 18 responden utama dari anggota KTH Suka Maju dan 1 

responden kunci (Ketua KTH) untuk memperdalam informasi tentang aturan 

kelompok, pembagian peran kerja, pola gotong royong/mambilupah, serta 

dinamika pengelolaan lahan dari tahap awal hingga masa bera. Strategi pemilihan 

responden ini dilakukan agar data yang diperoleh tidak hanya menggambarkan 

praktik di lapangan, tetapi juga alasan, pertimbangan, dan logika lokal yang 

melandasi setiap langkah budidaya. 
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Hasil penelitian menunjukkan masyarakat mengelola 20 jenis tanaman 

pada satu petak lahan. Jenis tanaman tersebut dapat diringkas ke empat kelompok 

utama: tanaman semusim (padi, kacang tanah, jagung, cabai), tanaman rempah/obat 

(jahe, kunyit, lengkuas, kencur, serai), buah tahunan (durian, mangga, cempedak, 

petai, jengkol), serta kayu/MPTS (karet, kemiri, bambu). Selain itu, ditemukan pula 

herba (pisang) dan tanaman kayu (sengon, kayu manis) sebagai penguat 

diversifikasi dan penambah variasi hasil. Komposisi kategori menunjukkan 

dominasi komponen tahunan (MPTS 40%), diikuti rempah (25%) dan semusim 

(20%), yang menegaskan adanya kombinasi antara kebutuhan hasil cepat, sumber 

pendapatan tambahan, dan investasi jangka panjang pada satu sistem lahan. 

Tahapan budidaya berlangsung bertahap dari pembukaan lahan (gotong 

royong/mambilupah, tebas semak, tebang selektif, pengumpulan biomassa, 

pembakaran terkendali), pengolahan/persiapan, penanaman semusim dan rempah, 

pemeliharaan, hingga panen. Kalender tanam memperlihatkan keteraturan kegiatan 

sepanjang tahun, namun tetap fleksibel mengikuti curah hujan dan ketersediaan 

bibit (misalnya penanaman tahunan & MPTS terutama sepanjang musim hujan). 

Pengelolaan ruang tanam membentuk agroforestri multistrata (lapisan atas–tengah–

bawah), sementara dari sisi waktu diterapkan pola separated (bergiliran) antara fase 

tanaman kayu/MPTS, masa bera, dan fase semusim sehingga kebutuhan hasil cepat 

tetap berjalan tanpa mengorbankan pemulihan lahan.   

Secara keseluruhan, penelitian ini menegaskan bahwa agroforestri gilir 

balik di Dusun Paniungan bukan hanya strategi ekonomi, tetapi juga memadukan 

nilai sosial-budaya dan fungsi ekologi melalui diversifikasi tanaman, stratifikasi 

ruang, serta rotasi waktu budidaya yang memberi ruang pemulihan (bera). Sistem 

ini menunjukkan kemampuan adaptasi masyarakat desa hutan dalam menjaga 

produktivitas lahan sekaligus mengurangi risiko kerusakan tapak, terutama melalui 

pengaturan waktu tanam, pemeliharaan pohon tahunan, dan pemanfaatan tanaman 

semusim sebagai penopang hasil jangka pendek.  

 

 

Kata Kunci: Agroforestri, Perladangan Gilir Balik, Masyarakat Desa Hutan. 
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