
 

 

 PENERAPAN METODE DEMONSTRASI PADA PEMBELAJARAN 

TARI RADAP RAHAYU DALAM KEGIATAN EKSTRAKURIKULER DI 

SMP NEGERI 12 BANJARMASIN 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

DISUSUN OLEH :  

 

 

 

 

NURUL HIKMAH 

2110124320003 

 

 

 

 

 

JURUSAN PENDIDIKAN SENI PERTUNJUKAN 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARMASIN 

2025 

 





i 

 

PENERAPAN METODE DEMONSTRASI PADA PEMBELAJARAN TARI 

RADAP RAHAYU DALAM KEGIATAN EKSTRAKURIKULER DI SMP 

NEGERI 12 BANJARMASIN 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan kepada Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Lambung Mangkurat 

Jurusan Pendidikan Seni Pertunjukan 

 

 

OLEH : 

 

 

NURUL HIKMAH 

NIM. 2110124320003 

 

 

 

JURUSAN PENDIDIKAN SENI PERTUNJUKAN 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARMASIN 

2025 

  



 

 

ii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 



iii 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

Dosen Penguji, 

Putri Dyah Indriyani, M.Pd. 

NIP. 199410282020122018 

 

 

 

 

 

 

 

Maryanto, M.Sn. 

NIP. 197509132009121001 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Edlin Yanuar Nugrahaeni, M.Sn. 

NIP. 198101172006042001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Pendidikan Seni Pertunjukan 

 

 

 

 

Muhammad Budi Zakia Sani, M.Pd 

NIP. 199111142019031017 

Nama : Nurul Hikmah 

NIM : 2110124320003 

Judul Skripsi : Penerapan Metode Demonstrasi Pada Pembelajaran 

Tari Radap Rahayu Dalam Kegiatan Esktrakurikuler 

Di SMP Negeri 12 Banjarmasin 

 



 

 

iv 

 

PERNYATAAN KEBENARAN PENULISAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama   : Nurul Hikmah 

NIM   : 2110124320003 

Jurusan  : Pendidikan Seni Pertunjukan 

Fakultas  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Perguruan Tinggi  : Universitas Lambung Mangkurat 

 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang saya tulis ini benar-benar 

tulisan saya sendiri dan bukan merupakan karya plagiat dari pihak manapun. Semua 

referensi yang digunakan dalam penulisan skripsi ini telah disebutkan dengan jelas 

dan sesuai dengan kaidah penulisan ilmiah yang berlaku. Apabila di kemudian hari 

ditemukan pelanggaran terkait keaslian penulisan skripsi ini, saya bersedia 

menerima sanksi yang berlaku. Penulisan Karya Ilmiah Jurusan Pendidikan Seni 

Pertunjukan Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan (FKIP), Universitas 

Lambung Mangkurat. 

 

Banjarmasin, 11 Agustus 2025, 

 

 

Nurul Hikmah 

NIM. 2110124320003  

 

 



v 

 

ABSTRAK 

Nurul Hikmah. 2025. Penerapan Metode Demonstrasi Pada Pembelajaran Tari 

Radap Rahayu Dalam Kegiatan Ekstrakurikuler di SMP Negeri 12 

Banjarmasin. Skripsi, Program Studi Pendidikan Seni Pertunjukan, Jurusan 

Pendidikan Bahasa dan Seni, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing (I) Maryanto, M.Sn. (II) Dr. 

Edlin Yanuar Nugrahaeni, M.Sn. 

 

Kata Kunci : Metode Demonstrasi, Pembelajaran Tari, Esktrakurikuler 

Penelitian ini berjudul ”Penerapan Metode Demonstrasi Pada 

Pembelajaran Tari Radap Rahayu Dalam Kegiatan Ekstrakurikuler di SMP Negeri 

12 Banjarmasin”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan proses 

penerapan metode demonstrasi dalam pembelajaran tari Radap Rahayu dan untuk 

mengetahui hasil pembelajaran dari penerapan metode tersebut dalam kegiatan 

ekstrakurikuler.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Subjek dalam penelitian ini adalah guru pembina ekstrakurikuler tari, 

dan siswa yang mengikuti kegiatan tersebut. Analisis data dilakukan melalui 

tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan metode demontrasi 

dalam pembelajaran tari Radap Rahayu di SMP Negeri 12 Banjarmasin berjalan 

secara sistematis, dimulai dari pemberian contoh gerakan oleh guru, lalu 

dilanjutkan dengan peniruan gerakan oleh siswa, hingga evaluasi dari hasil latihan. 

Metode ini terbukti efektif untuk meningkatkan pemahaman gerakan tari siswa 

serta membangun semangat dan partisipasi aktif dalam proses belajar. Namun 

masih terdapat kendala seperti kurangnya fasilitas pendukung, diantaranya tempat 

latihan yang masih menggunakan lapangan terbuka.  

Dengan demikian, metode demonstrasi dapat menjadi alternatif yang tepat 

dalam pembelajaran seni tari, khususnya dalam kegiatan ekstrakurikuler, apabila 

didukung oleh sarana dan prasarana yang memadai.  
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