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RINGKASAN

ARDELIA NABILA. Perbedaan Komposisi Media Microgreen Terhadap
Kandungan Klorofil dan Vitamin C Kubis Merah (Brassica Oleracea 1..),
dibimbing oleh Ronny Mulyawan, S.P., M.Si.

Microgreen kubis merah merupakan tanaman yang memiliki kandungan
Vitamin C lebih tinggi dibandingkan tanaman dewasanya. Salah satu faktor yang
mempengaruhi keberhasilan microgreen adalah penggunaan media tanam yang
sesuai dan kaya akan nutrisi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
perbedaan komposisi media microgreen pada tanam pertama dan kedua terhadap
kandungan berat basah, klorofil, dan Vitamin C.

Rancangan dalam penelitian ini disusun secara Rancangan Acak Lengkap
(RAL) faktor tunggal. Rancangan percobaan terdiri dari 6 perlakuan dan 3
ulangan, sehingga diperoleh 18 satuan percobaan. Perlakuan yang diaplikasikan
yaitu M; : Media tanam rockwool; Mz : Media tanam cocopeat 100%; M3 : Media
tanam arang sekam 100%; M4 : Media tanam cocopeat 25% dan arang sekam
75%; Ms : Media tanam cocopeat 50% dan arang sekam 50%; Mg : Media tanam
cocopeat 75% dan arang sekam 25%.

Hasil penelitian menunjukkan perbedaan komposisi media dan waktu
tanam tidak mempengaruhi berat basah, kandungan klorofil dan Vitamin C
microgreen kubis merah. Perlakuan media rockwool menjadi perlakuan terbaik
dibandingkan perlakuan lainnya terutama pada tanam kedua terhadap berat basah
tanaman mencapai 3,78 gram, klorofil a mencapai 22,86 mg/L, klorofil b
mencapai 37,35 mg/L, dan klorofil total mencapai 33,29 mg/L. Pada kandungan
Vitamin C menunjukkan perlakuan media arang sekam sebagai perlakuan terbaik

dengan nilai mencapai 0,65 mg/g.
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