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ABSTRAK

DAMPAK PEMBERIAN TIMBAL, KADMIUM, MERKURI,
DAN KOMBINASI KETIGANYA PERORAL TERHADAP
PERUBAHAN HISTOMORFOLOGI HEPAR TIKUS

Adekusuma Anugrah

Pemberian logam berat seperti timbal (Pb), kadmium (Cd), merkuri (Hg) dan
kombinasi ketiganya diketahui dapat menimbulkan efek toksik terhadap organ hati
melalui mekanisme stres oksidatif. Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh
pemberian Pb, Cd, Hg, serta kombinasi terhadap gambaran histomorfologi hepar
tikus putih (Rattus norvegicus). Penelitian menggunakan desain eksperimental
laboratorium posttest-only control group. Sampel berupa 25 preparat histopatologi
hepar tikus yang terbagi dalam lima kelompok, yaitu kelompok kontrol dan empat
kelompok perlakuan: Pb (0,01 mg/L), Cd (0,003 mg/L), Hg (0,001 mg/L), serta
kombinasi ketiganya selama 28 hari secara ad libitum. Preparat hepar diwarnai
dengan Hematoksilin-Eosin (HE) dan diamati menggunakan mikroskop cahaya
yang dilengkapi Optilab Camera. Parameter yang dinilai meliputi jumlah vena
sentralis, jumlah hepatosit normal, dan jumlah nekrosis hepatosit. Data dianalisis
menggunakan uji Kruskal-Wallis karena asumsi normalitas tidak terpenuhi,
dilanjutkan uji post hoc Mann-Whitney dengan koreksi Bonferroni. Hasil analisis
menunjukkan tidak terdapat perbedaan signifikan pada jumlah vena sentralis dan
jumlah hepatosit normal antar kelompok (p > 0,05), namun terdapat perbedaan
bermakna pada jumlah nekrosis hepatosit (p < 0,05). Akan tetapi, uji lanjut tidak
menunjukkan perbedaan signifikan antar pasangan kelompok. Simpulan penelitian
ini menunjukkan bahwa pemberian logam berat berpotensi menyebabkan
perubahan histomorfologi hepar pada ketiga variabel.

Kata-kata kunci: logam berat, timbal, kadmium, merkuri, histomorfologi hepar
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ABSTRACT

EFFECT OF PERORAL ADMINISTRATION OF LEAD,
CADMIUM, MERCURY, AND THEIR COMBINATION ON
LIVER HISTOMORPHOLOGY OF WHITE RATS

Adekusuma Anugrah

Exposure to heavy metals such as lead (Pb), cadmium (Cd), and mercury (Hg)
induces liver toxicity via oxidative stress. This study analyzed the effects of Pb, Cd,
Hg, and their combination on the liver histomorphology of white rats (Rattus
norvegicus). Employing a posttest-only control group design, 25 rats were divided
into five groups: control, Pb (0.01 mg/L), Cd (0.003 mg/L), Hg (0.001 mg/L), and
a combination group, administered ad libitum for 28 days. Liver sections were
stained with Hematoxylin-Eosin (HE) to assess central veins, normal hepatocytes,
and necrotic hepatocytes. Data were analyzed using Kruskal-Wallis and Mann-
Whitney tests with Bonferroni correction. Results showed no significant differences
in central veins or normal hepatocytes (p > 0.05). However, a significant difference
was found in necrotic hepatocytes (p < 0.05), although post hoc tests revealed no
significant differences between specific group pairs. It is concluded that heavy
metal exposure potentially causes histomorphological changes, particularly
regarding hepatocellular necrosis.

Keywords: heavy metals, lead, cadmium, mercury, hepatic histomorphology
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