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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN, SIKAP, FASILITAS DAN KEBIJAKAN 

RUMAH SAKIT DENGAN KEPATUHAN PERAWAT DALAM 

MEMBUANG LIMBAH MEDIS PADAT 

(Studi Observasioanal Analitik di Rumah Sakit Daerah Idaman Banjarbaru) 

 

Nydia Amanda Putri 

 

Limbah padat medis adalah limbah yang terdiri dari limbah benda tajam, 
limbah infeksius, limbah laboratorium, limbah patologi atau jaringan tubuh 

manusia, limbah sitoksis, limbah farmasi dan limbah kimiawi. Penelitian ini 
bertujuan untuk menganalisis hubungan antara pengetahuan, sikap, fasilitas, dan 
kebijakan rumah sakit dengan kepatuhan perawat dalam membuang limbah medis 

padat di Rumah Sakit Daerah Idaman Banjarbaru. Studi ini menggunakan metode 
observasional analitik dengan desain cross-sectional. Data dikumpulkan melalui 

kuesioner yang diberikan kepada 87 perawat yang bekerja di rumah sakit tersebut. 
Hasil analisis menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara 
pengetahuan (p-value = 0,003), sikap (p-value = 0,009), fasilitas (p-value = 0,015), 

dan kebijakan rumah sakit (p-value = 0,020) dengan kepatuhan perawat dalam 
membuang limbah medis padat. Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa 

peningkatan pengetahuan, sikap positif, fasilitas yang memadai, dan kebijakan 
rumah sakit yang jelas dan tegas dapat meningkatkan kepatuhan perawat dalam 
membuang limbah medis padat. 

Kata kunci: Kepatuhan perawat, limbah medis padat, pengetahuan, sikap, fasilitas,  

kebijakan rumah sakit 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE, ATTITUDE, 

FACILITIES, AND HOSPITAL POLICIES WITH NURSES' 

COMPLIANCE IN DISPOSING OF SOLID MEDICAL WASTE 

(An Analytical Observational Study at Idaman Regional Hospital 

Banjarbaru) 

 

Nydia Amanda Putri 

 

Medical solid waste consists of sharp objects, infectious waste, laboratory 

waste, pathological or human tissue waste, cytotoxic waste, pharmaceutical waste, 
and chemical waste. This study aims to analyze the relationship between 
knowledge, attitude, facilities, and hospital policies with nurses' compliance in 

disposing of medical solid waste at Idaman Regional Hospital Banjarbaru. This 
study uses an observational analytic method with a cross-sectional design. Data 

were collected through questionnaires given to 87 nurses working at the hospital. 
The analysis results showed a significant relationship between knowledge (p-value 
= 0.003), attitude (p-value = 0.009), facilities (p-value = 0.015), and hospital 

policies (p-value = 0.020) with nurses' compliance in disposing of medical solid 
waste. The conclusion of this study is that increased knowledge, positive attitudes, 

adequate facilities, and clear and firm hospital policies can improve nurses' 
compliance in disposing of medical solid waste. 

Keywords: Nurse compliance, medical solid waste, knowledge, attitude, facilities,  

hospital policies 
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