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INTISARI

” Strategi Penghidupan Petani Padi Kecamatan Aluh-Aluh Kabupaten
Banjar”
Oleh: Juhar Latifah (2210115120001)
Program Studi Pendidikan Geografi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan,
Universitas Lambung Mangkurat
Kota Banjarmasin

Kecamatan Aluh-Aluh merupakan salah satu sentra produksi padi di Kabupaten
Banjar yang didominasi oleh lahan rawa pasang surut. Karakteristik wilayah
tersebut menyebabkan kegiatan pertanian menghadapi berbagai keterbatasan
sehingga rumah tangga petani perlu memanfaatkan modal penghidupan yang
dimiliki serta menerapkan strategi penghidupan untuk mempertahankan
keberlangsungan hidupnya. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
kepemilikan modal penghidupan dan strategi penghidupan rumah tangga petani
padi di Kecamatan Aluh-Aluh, Kabupaten Banjar. Penelitian menggunakan metode
deskriptif kuantitatif dengan jumlah sampel sebanyak 362 petani. Penentuan sampel
menggunakan non-probability sampling dengan metode purposive sampling,
sedangkan alokasi sampel pada setiap desa ditentukan secara proporsional
berdasarkan jumlah anggota kelompok tani. Data dikumpulkan melalui observasi,
angket semi terbuka, dan dokumentasi, kemudian diolah menggunakan teknik
skoring dan teknik persentase serta dianalisis secara deskriptif menggunakan
pentagon aset. Hasil penelitian menunjukkan bahwa modal fisik merupakan modal
penghidupan dengan nilai tertinggi (4,09), diikuti modal manusia (3,03), modal
sosial (2,80), dan modal finansial (2,73), sedangkan modal alam memiliki nilai
terendah (2,24). Rendahnya modal alam terutama dipengaruhi oleh rendahnya
indikator budidaya tanaman non-pangan akibat karakteristik lahan rawa pasang
surut yang kurang sesuai untuk pengembangan tanaman keras produktif. Kondisi
tersebut menyebabkan masyarakat lebih memanfaatkan lahan untuk budidaya padi
dan mendorong rumah tangga petani mengembangkan sumber pendapatan di luar
sektor pertanian. Strategi penghidupan yang paling dominan adalah strategi
diversifikasi (81,22%), diikuti strategi migrasi (70,99%) dan strategi
intensifikasi/ekstensifikasi  (54,42%).  Diversifikasi  dilakukan  melalui
penganekaragaman sumber pendapatan, seperti bertani, melaut, berdagang, buruh
tani, buruh bangunan, dan pekerjaan lainnya. Tingginya modal fisik, modal
manusia, dan modal sosial mendukung penerapan strategi diversifikasi, sedangkan
rendahnya modal alam menjadi faktor yang mendorong rumah tangga petani
mengombinasikan berbagai sumber pendapatan untuk menjaga keberlanjutan
penghidupan.

Kata Kunci: Aset Penghidupan, Strategi Penghidupan, Pentagon Aset
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ABSTRACT

” Livelihood Strategy of Rice Farmers in Aluh-Aluh District, Banjar
Regency”

By: Juhar Latifah (2210115120001)
Geography Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education,
Lambung Mangkurat University
Banjarmasin City

Aluh-Aluh District is one of the rice production centers in Banjar Regency,
dominated by tidal swampland. The characteristics of this area cause agricultural
activities to face various limitations, so that farming households need to utilize their
livelihood assets and implement livelihood strategies to maintain their survival.
This study aims to analyze the ownership of livelihood assets and livelihood
strategies of rice farming households in Aluh-Aluh District, Banjar Regency. The
study used a quantitative descriptive method with a sample of 362 farmers. The
sample was determined using non-probability sampling with a purposive sampling
method, while the sample allocation in each village was determined proportionally
based on the number of farmer group members. Data were collected through
observation, semi-open questionnaires, and documentation, then processed using
scoring techniques and percentage techniques and analyzed descriptively using
asset pentagons. The results showed that physical capital was the livelihood asset
with the highest value (4.09), followed by human capital (3.03), social capital
(2.80), and financial capital (2.73), while natural capital had the lowest value
(2.24). The low natural capital is primarily influenced by the low non-food crop
cultivation indicators due to the characteristics of tidal swamp land which is less
suitable for the development of productive perennial crops. This condition causes
the community to utilize the land more for rice cultivation and encourages farming
households to develop income sources outside the agricultural sector. The most
dominant livelihood strategy is the diversification strategy (81.22%), followed by
the migration strategy (70.99%) and the intensification/extensification strategy
(54.42%). Diversification is carried out through diversification of income sources,
such as farming, fishing, trading, farm laborers, construction workers, and other
jobs. High physical capital, human capital, and social capital support the
implementation of the diversification strategy, while low natural capital is a factor
that encourages farming households to combine various income sources to
maintain sustainable livelihoods.

Keywords: Livelihood Assets, Livelihood Strategies, Pentagon Assets
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