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ABSTRAK 

Nilna Fitria Maulida. 2026. Pengaruh Pembelajaran sosial dalam kegiatan 

Muhadharah Terhadap Tingkat Kepercayaan Diri Siswa MTs 

Muhammadiyah 3 Al-Furqan Banjarmasin. Pembimbing: (I) Prof. Dr. 

Ali Rachman, M.Pd. (II) Noor Ainah, S.Th.I, M.Pd. 

Kata Kunci: Pembelajaran Sosial, Muhadharah, Kepercayaan Diri 

 Kepercayaan diri merupakan salah satu aspek penting dalam 

perkembangan pribadi siswa/i, khususnya pada masa remaja awal. Rendahnya 

kepercayaan diri pada siswa/i dapat tercermin dari sikap pasif, rasa takut tampil di 

depan umum, serta kesulitan dalam menjalin interaksi sosial. Oleh karena itu, 

diperlukan upaya nyata untuk menumbuhkan kepercayaan diri siswa/i, salah 

satunya melalui pembelajaran sosial dalam kegiatan Muhadharah. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran pembelajaran sosial siswa/i dalam kegiatan 

Muhadharah, gambaran kepercayaan diri siswa/i, serta pengaruh pembelajaran 

sosial dalam kegiatan Muhadharah terhadap tingkat kepercayaan diri siswa/i MTs 

Muhammadiyah 3 Al-Furqan Banjarmasin. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

asosiatif kausal. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa/i MTs Muhammadiyah 

3 Al-Furqan Banjarmasin. Pengambilan sampel dilakukan menggunakan teknik 

purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 256 responden. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah regresi linear sederhana. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran sosial dalam kegiatan 

Muhadharah berada pada kategori tinggi dengan persentase 53%, dan kepercayaan 

diri siswa/i juga berada pada kategori tinggi dengan persentase 57%. Berdasarkan 

hasil uji regresi linear sederhana, diperoleh nilai F hitung sebesar 8,140 dengan 

signifikansi 0,005 (< 0,05) dan kontribusi sebesar 3,1%, sehingga disimpulkan 

bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara pembelajaran sosial dalam 

kegiatan Muhadharah terhadap tingkat kepercayaan diri siswa/i MTs 

Muhammadiyah 3 Al-Furqan Banjarmasin. 
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ABSTRACT 

 

Nilna Fitria Maulida. 2026. The Influence of Social Learning in Muhadharah 

Activity on the Self-Confidence Level of Students at MTs Muhammadiyah 

3 Al-Furqan Banjarmasin. Thesis Guide: (I) Prof. Dr. Ali Rachman, 

M.Pd. (II) Noor Ainah, S.Th.I, M.Pd. 

 

Keywords: Social Learning, Muhadharah, Self-Confidence 

 

 Self-confidence is an important aspect of students' personal development, 

particularly during early adolescence. Low self-confidence can be reflected 

through passive attitudes, fear of performing in public, and difficulties in social 

interaction. Therefore, concrete efforts are needed to foster students' self-

confidence, one of which is through social learning in Muhadharah activity. 

This study aims to determine the description of social learning among students 

in Muhadharah activity, the description of students' self-confidence, and its 

influence on the self-confidence level of students at MTs Muhammadiyah 3 Al-

Furqan Banjarmasin. 

 This study employed a quantitative approach with a causal associative 

research design. The population consisted of students at MTs Muhammadiyah 

3 Al-Furqan Banjarmasin. Sampling was conducted using a purposive 

sampling technique with a total sample of 256 respondents. The data analysis 

technique used was simple linear regression. 

 The results showed that social learning in Muhadharah activity was in 

the high category with a percentage of 53%, and students' self-confidence was 

also in the high category with a percentage of 57%. Based on the simple linear 

regression analysis, the F-count value was 8.140 with a significance of 0.005 

(< 0.05) and a contribution of 3.1%, thus it was concluded that there is a 

significant influence of social learning in Muhadharah activity on the self-

confidence level of students at MTs Muhammadiyah 3 Al-Furqan Banjarmasin. 
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