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ABSTRAK

Humaira, Wasilah. 2026. “Mengembangkan Kemandirian dan Motorik Halus Anak
melalui Project Based Learning (PjBL) dengan Teknik Cetak Stensil
menggunakan Media Glitter pada Kelompok B TK Tunas Bangsa”. Skripsi
Jurusan Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas Keguruan dan
Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing:
Fithrii Muzdalifah, M.Pd.

Kata Kunci: Kata Kunci: Aktivitas; Cetak Stensil; Glitter; Kemandirian;

Motorik Halus

Penelitian ini dilatar belakangi tingkat kemandirian yang rendah dan
kemampuan motorik halus anak yang kurang berkembang. Hal ini terjadi karena
keterbatasan alat dan media yang digunakan untuk kegiatan kemandirian dan
motorik halus, sehingga guru hanya fokus pada kegiatan LKPD, bahkan dalam
mengerjakan tugas anak tidak diberi kesempatan untuk memilih sendiri. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk memahami aktivitas guru, aktivitas anak, kemandirian
anak, serta perkembangan motorik halus anak dengan menggunakan model project
based learning yang memanfaatkan teknik cetak stensil dan media glitter.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis Penelitian
Tindakan Kelas yang dilakukan selama 4 pertemuan. Subjek penelitian ini
mencakup 14 anak dari kelompok B di TK Tunas Bangsa pada semester genap
tahun ajaran 2025/2026. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
observasi. Analisis data menerapkan teknik deskriptif dalam bentuk rublik penilaian
dan instrumen penelitian yang selanjutnya diinterpretasikan dengan menggunakan
kategori pada masing-masing indikator keberhasilan aktivitas guru, aktivitas anak,
kemandirian anak, dan hasil perkembangan motorik halus anak.

Hasil penelitian menunjukan bahwa aktivitas guru pertemuan I memperoleh skor
10 kategori “Kurang Baik” meningkat disetiap pertemuan hingga mencapai skor 23
kategori “Sangat Baik” pada pertemuan IV. Aktivitas anak pada pertemuan I
mecapai 7% kategori “Hampir Tidak Ada Anak Aktif” meningkat disetiap
pertemuan hingga pada pertemuan terakhir mencapai 100% kategori “Seluruh Anak
Aktif”. Kemandirian anak pertemuan I memperoleh 0% kategori “Tidak Ada Anak
Mandiri” meningkat disetiap pertemuan hingga pada pertemuan terakhir mencapai
100% kategori “Seluruh Anak Mandiri”. Hasil perkembangan motorik halus anak
pertemuan I memperoleh 0% dengan kategori “Belum Berkembang (BB)”
meningkat disetiap pertemuan hingga pada pertemuan terakhir mencapai 100%
dengan kategori “Berkembang Sangat Baik (BSB)”.

Dapat disimpulkan bahwa melalui Model Project Based Learning dengan teknik
cetak stensil menggunakan media glitter dapat meningkatkan aktivitas guru,
aktivitas anak, kemandirian dan hasil aspek motorik halus anak. Melalui penelitian
ini disarankan penggunaan model tersebut dapat sebagai salah satu alternatif dalam
kepentingan pendidikan anak wusia dini khususnya untuk pengembangan
kemandirian dan aspek motorik halus anak.
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ABSTRACT

Developing Children's Independence and Fine Motor Skills through Project-Based Learning
(PjBL) with Stencil Printing Technique Using Glitter Media in Group B of Tunas Bangsa
Kindergarten. (By: Wasilah Humaira; Superviso: Fithrii Muzdalifah, M.Pd; 2026).

ABSTRACT
Humaira, Wasilah. 2026. " Developing Children s Independence and Fine Motor Skills through
Project-Based Learning (PjBL) with Stencil Printing Technique Using Glitter Media in
Group B of Tunas Bangsa Kindergarten". Thesis, Department of Early Childhood
Education. Faculty of Teacher Training and Education. Lambung Manghkurat University,
Banjarmasin. Supervisor: Fithrii Muzdalifah, M.Pd.
Keywords: Activities; Stencil Printing; Glitter; Independence; Fine Motor

This study was motivated by the low level of independence and underdeveloped fine motor
skills among children. This occurred because of the limited tools and media used for
independence and fine motor activities, so teachers only focused on worksheet-based activities,
even in doing assignments children were not given the opportunity to choose for themselves.
The purpose of this study was to understand teacher activities, child activities, children's
independence, and children's fine motor development by using a project-based learning model
that utilized stencil printing techniques and glitter media.

This study employed a qualitative approach in the form of Classroom Action Research
conducted over four sessions. The study subjects consisted of 14 children from Group B at
Tunas Bangsa Kindergarten during the even semester of the 2025/2026 academic year. The
data collection technique was carried out through observation. Data analysis applied
descriptive techniques in the form of assessment rubrics and research instruments, which were
then interpreted using categories for each indicator of teacher activity, child activity, child
independence, and children s fine motor development results.

The results of the study showed that teacher activity in the first session obtained a score of
10 in the "Poor" category, which increased in each session until it reached a score of 23 in the
"Excellent" category in the fourth session. Child activity in the first session reached 7% in the
"Almost No Active Children" category, which increased in each session until it reached 100%
in the "All Children Active" category in the final session. Child independence in the first session
obtained 0% in the "No Independent Children" category, which increased in each session until
it reached 100% in the "All Children Independent" category in the final session. The results of
children's fine motor development in the first session obtained 0% in the "Not Yet Developed"
category, which increased in each session until it reached 100% in the "Very Well Developed"
category in the final session.

It was concluded that through the Project-Based Learning Model with the stencil printing
technique using glitter media, it could increase teacher activity, child activily, independence,
and the resulls of children's fine motor aspects. Through this study, it was suggested that the
use of this model could serve as an alternative in the interest of early childhood education,
especially for the development of children’s independence and fine motor aspects.
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