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ABSTRAK

Salsabila, Awlya Najwa. 2025. Mengembangkan Motorik Halus Anak Melalui
Kombinasi Model Project based learning dan Metode Montessori
(Practical Life) dengan Media 3d paper sewing pada Kelompok A TK
Kristen Betlehem Banjarmasin. Skripsi Program S1 Pendidikan Guru
Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan.
Universitas  Lambung  Mangkurat  Banjarmasin.  Pembimbing:
Fagihatuddiniyah, S.Pd., M.Pd.

Kata Kunci : Motorik Halus, Project based learning, Montessori (Practical Life),
3d paper sewing, anak usia dini

Penelitian ini mengkaji permasalahan rendahnya kemampuan motorik halus
anak kelompok A dalam koordinasi mata dan tangan. Hal ini disebabkan oleh
kurangnya aktivitas yang dapat menstimulasi keterampilan tersebut serta
terbatasnya variasi media pembelajaran yang digunakan. Penelitian ini bertujuan
untuk mendeskripsikan aktivitas guru, aktivitas anak, dan menganalisis
perkembangan motorik halus anak melalui kombinasi model Project based learning
dan metode Montessori (Practical Life) dengan media 3d paper sewing.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam tiga kali pertemuan. Subjek
penelitian ini adalah anak Kelompok A TK Kristen Betlehem Banjarmasin yang
berjumlah 10 orang anak. Jenis data yang dikumpulkan adalah data kualitatif yang
dianalisis menggunakan teknik deskriptif kualitatif, dengan penyajian data melalui
tabel, grafik, dan uraian naratif menggunakan teknik cross tabulasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru mengalami peningkatan
pada setiap pertemuan. Pada pertemuan pertama, aktivitas guru memperoleh skor
16 dengan kategori “Baik™ dan meningkat menjadi skor 24 dengan kategori “Sangat
Baik” pada pertemuan ketiga. Aktivitas anak juga menunjukkan peningkatan dari
50% dengan kategori “Cukup Aktif” menjadi 100% dengan kategori “Sangat
Aktif”. Sementara itu, perkembangan koordinasi mata dan tangan anak meningkat
dari 40% dengan kategori “Belum Berkembang” menjadi 100% dengan kategori
“Berkembang Sangat Baik™.

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa kombinasi model
Project Based Learning dan Metode Montessori (Practical Life) dengan media 3d
paper sewing dapat meningkatkan aktivitas guru, aktivitas anak, dan perkembangan
motorik halus dalam koordinasi mata dan tangan anak secara signifikan. Kepala
sekolah harus mendapatkan referensi untuk membantu guru dan peneliti selanjutnya
dapat menggunakannya sebagai bahan ajar. Penelitian ini juga relevan untuk
peneliti berikutnya.
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ABSTRACT

Salsabila, Awlya Najwa. 2025. Developing Children’s Fine Motor Skill through
the Combination of Project based learning Model and Montessori Method
(Practical Life) Using 3d paper sewing Media in Class A at TK Kristen
Betlehem Banjarmasin. Undergraduate Thesis, Early Childhood Teacher
Education Program. Faculty of Teacher Training and Education, Lambung
Mangkurat University, Banjarmasin. Supervisor: Fagihatuddiniyah, S.Pd.,
M.Pd.

This study addresses the issue of low fine motor skills, particularly in eye-
hand coordination, among Group A kindergarten children. The problem stems from
the lack of activities that stimulate these skills and the limited variety of
instructional media used, resulting in less engaging and one-way learning
processes. The aim of this research is to describe the teacher’s activities, the
children’s activities, and to analyze the development of the children’s fine motor
skills through the combination of the Project-Based Learning model and the
Montessori method (Practical Life) using 3D paper sewing as the instructional
medium.

The research employed a qualitative approach with the type of Classroom
Action Research (CAR), conducted over three sessions. The research subjects were
ten of Group A students at TK Kristen Betlehem Banjarmasin. The data collected
were qualitative and analyzed using descriptive qualitative techniques, presented in
tables, graphs, and narrative descriptions through cross-tabulation.

The findings revealed a consistent increase in teacher activity during each
session. In the first session, teacher activity scored 16 “Good” category and
increased to 24 “Very Good” category by the third session. Children's activity also
improved from 50% “Fairly Active” to 100% “Very Active” category. Meanwhile,
the development of children’s eye-hand coordination rose from 40% “Not Yet
Developed” to 100%, reaching the “Very Well Developed” category.

Based on the results, it can be concluded that the combination of Project
based learning and the Montessori method (Practical Life) with 3d paper sewing
media significantly enhances teacher activity, child engagement, and the fine motor
development of children's eye-hand coordination. These findings are expected to
serve as a reference for school principals in supporting teachers, and for future
researchers in developing more effective and engaging learning strategies for early
childhood education.
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