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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN, DUKUNGAN KELUARGA,
KETERSEDIAAN FASILITAS KESEHATAN DAN BUDAYA TERHADAP
KEPATUHAN ANTENATAL CARE

(Studi Observasional Analitik Pada Ibu Hamil Dan Nifas Di Wilayah Kerja
Puskesmas Sungai Tabuk 1)

Antenatal care adalah suatu program yang terencana berupa observasi, edukasi, dan
penanganan medik pada ibu hamil untuk memperoleh suatu proses kehamilan serta
persalinan yang aman dan memuaskan. Rendahnya capaian antenatal care dapat
menjadi salah satu penyebab Angka Kematian lbu. Angka kematian ibu di
Indonesia pada tahun 2022 mencapai 207 per 100.000 KH melebihi target rencana
strategi atau renstra sebesar 190 per 100.000 KH. Menurut teori WHO, terdapat 4
determinan mengapa seseorang berperilaku, yakni pemikiran dan perasaan, adanya
acuan atau referensi dari seseorang yang dipercayai, sumber daya yang tersedia dan
kebudayaan. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan sampel
sebanyak 102 responden dan pengambilan data menggunakan teknik purposive
sampling. Analisis data yang digunakan adalah uji chi-square. Hasil penelitian
menunjukan bahwa responden patuh dalam melakukan antenatal care dengan
persentase 69,6%. Pada penelitian ini didapatkan bahwa variabel pengetahuan (p-
value= <0,001 dan prevalensi ratio= 5,867), dukungan keluarga (p-value=<0,001
dan prevalensi ratio= 4,877), ketersediaan fasilitas kesehatan (p-value=0,003 dan
prevalensi ratio= 2,536) dan budaya (p-value=0,001 dan prevalensi ratio=2,829).
Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan antara pengetahuan,
dukungan keluarga, ketersediaan fasilitas kesehatan dan budaya terhadap kepatuhan
antenatal care.

Kata kunci: Kepatuhan, antenatal care, pengetahuan, dukungan keluarga,
ketersediaan fasilitas, budaya



ABSTRACT

Relationship of Knowledge, Family Support, Availability of Health Facilities,
and Culture with Antenatal Care Compliance

(Analytical Observational Study on Pregnant and Postpartum Women in the
Working Area of Sungai Tabuk 1 Community Health Center)

Antenatal care is a planned program involving observation, education, and medical
intervention for pregnant women aimed at ensuring a safe and satisfactory
pregnancy and childbirth process. The low coverage of antenatal care can
contribute to maternal mortality rates. In Indonesia in 2022, the maternal mortality
rate reached 207 per 100,000 live births, exceeding the strategic target of 190 per
100,000 live births. According to the WHO theory, there are four determinants
influencing individual behavior: thoughts and feelings, references from trusted
individuals, available resources, and culture. This research utilized a cross-
sectional design with 102 respondents selected through purposive sampling. Data
analysis employed the chi-square test. The findings indicated that 69.6% of
respondents complied with antenatal care. The study revealed significant
associations between compliance with antenatal care and variables such as
knowledge (p-value < 0.001, prevalence ratio = 5.867), family support (p-value <
0.001, prevalence ratio = 4.877), availability of healthcare facilities (p-value =
0.003, prevalence ratio = 2.536), and cultural factors (p-value = 0.001, prevalence
ratio = 2.829). In conclusion, this study confirms relationships between knowledge,
family support, healthcare facility availability, cultural factors, and compliance
with antenatal care.

Keywords: Compliance, antenatal care, knowledge, family support, healthcare
facility availability, culture
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