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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan disuatu perguruan
tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis

diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarmasin, 31 Oktober 2024
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ABSTRAK

PERBEDAAN RASIO TROMBOSIT-LIMFOSIT PADA PREEKLAMSIA

BERAT AWITAN DINI DAN LANJUT DI RSUD ULIN PERIODE 2023

Sayid Akhmad Zein

Preeklamsia berat (PEB) adalah gangguan pada beberapa sistem organ wanita
hamil yang ditandai dengan tekanan darah tinggi dan disfungsi organ. Kondisi ini
menjadi penyebab utama kematian dialami wanita hamil di seluruh dunia.
Preeklamsia berat berawal dari adanya sumbatan arteri spiralis yang menginduksi
oksigen reaktif, mediator pro-inflamasi dan hormon anti-angiogenik ke dalam
vaskuler maternal sehingga menyebabkan disfungsi sel endotel berujung penurunan
jumlah trombosit. Maka dari itu, trombosit dan limfosit menjadi penanda penting
dalam darah sebagai pengendalian respons imun. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui perbedaan Rasio trombosit-limfosit (RTL) pada PEB awitan dini dan
lanjut di RSUD Ulin Banjarmasin tahun 2023. Penelitian ini menggunakan metode
observasional analitik dengan desain penelitian potong lintang secara retrospektif.
Pengambilan sampel menggunakan purposive sampling berdasarkan periode 2023,
menggunakan 75 subjek wanita hamil dengan PEB yang sesuai dengan kriteria
inklusi dan eksklusi, analisis dilakukan dengan uji T-tidak berpasangan. Hasil
penelitian menunjukan rerata RTL pada wanita hamil dengan PEB awitan dini
sebesar 101,37+68,06 dan 122,2+53,23 pada PEB awitan lanjut. Dapat disimpulkan
bahwa terdapat perbedaan bermakna antara RTL pada wanita hamil dengan PEB
awitan dini dan lanjut (P=0,018).

Kata-kata kunci: preeklamsia berat, rasio trombosit-limfosit, awitan dini, awitan
lanjut
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ABSTRACT

Differences in Platelet-Lymphocyte Ratio in Early-Onset and Late-Onset Severe

Preeclampsia at Ulin General Hospital in 2023

Sayid Akhmad Zein

Severe preeclampsia (SPE) is a disorder of several organ systems in a
pregnant woman characterized by high blood pressure and organ dysfunction. This
condition is the leading cause of death in pregnant women worldwide. Severe
preeclampsia starts with the obstruction of the spiral artery which induces reactive
oxygen, pro-inflammatory mediators and anti-angiogenic hormones into the
maternal vasculature causing endothelial cell dysfunction leading to a decrease in
platelet count. Therefore, platelets and lymphocytes become important markers in
the blood as a control of immune response. The purpose of this study was to
determine the difference in platelet-lymphocyte ratio (PLR) in early and late onset
SPE at Ulin General Hospital Banjarmasin in 2023. This study used an analytic
observational method with a retrospective cross-sectional research design.
Sampling using purposive sampling based on the 2023 period, using 75 subjects of
pregnant women with SPE who fit the inclusion and exclusion criteria, the analysis
was carried out by unpaired t-test. The results showed that the mean PLR in
pregnant women with early onset SPE was 101.37+£68.06 and 132.66+57.50 in late
onset SPE. It can be concluded that there is a significant difference between PLR
in pregnant women with early and late onset SPE (P=0,018).

Keywords: severe preeclampsia, platelet-lymphocyte ratio, early onset, late onset
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