
 

 
 

 

 

 

PROFIL OBAT ANTIPSIKOTIK DAN EFEK SAMPING OBAT 

PADA PASIEN SKIZOFRENIA RAWAT INAP RUMAH SAKIT 

JIWA SAMBANG LIHUM TAHUN 2023 

 

SKRIPSI 

 

Untuk memenuhi persyaratan  

dalam menyelesaikan program sarjana Strata-1 Farmasi 

 

 

Oleh : 

Alifa Ghania Anwari 

NIM 2111015320012 

 

 

 

PROGRAM STUDI FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARBARU 

JUNI 2025

 





iii 

PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang 

pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi, 

dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang 

pernah dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat 

yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang tertulis diacu 

dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

Banjarbaru, Juni 2025 

Alifa Ghania Anwari 

NIM. 2111015320012 



iv 

ABSTRAK 

PROFIL OBAT ANTIPSIKOTIK DAN EFEK SAMPING OBAT PADA 

PASIEN SKIZOFRENIA RAWAT INAP RUMAH SAKIT JIWA SAMBANG 

LIHUM TAHUN 2023 (Oleh Alifa Ghania Anwari; Pembimbing: Okta Muthia 

Sari, Dita Ayulia Dwi Sandi; 2025; 40 halaman). 

Skizofrenia merupakan sindrom heterogen kronis yang ditandai dengan pola pikir 

yang tidak teratur, delusi, halusinasi, perubahan perilaku yang tidak tepat dan 

adanya gangguan fungsi psikososial. Antipsikotik merupakan terapi pengobatan 

pertama yang efektif mengobati skizofrenia. Penelitian ini bertujuan 

mendeskripsikan karakteristik pasien, profil obat antipsikotik serta 

mengidentifikasi antipsikotik terbanyak yang mengalami efek samping. Penelitian 

ini menggunakan metode deskriptif non eksperimental. Pengambilan dan 

pengumpulan data dengan cara mengambil data rekam medik pasien skizofrenia 

yang menjalani rawat inap di instalasi RSJ Sambang Lihum secara retrospektif. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan kuota sampling sebanyak 245 rekam 

medik yang memenuhi kriteria penelitian. Hasil penelitian menunjukkan 

karakterisktik pasien skizofrenia rawat inap di RSJ Sambang Lihum tahun 2023 

menunjukkan mayoritas pasien usia rentang 17 – 59 tahun (94,69%), jenis kelamin 

laki-laki (81,63%), tanpa komorbid (77,14%), pasien tidak bekerja (72,24%) dan 

tipe skizofrenia tidak terinci (46,94%). Profil penggunaan antipsikotik berdasarkan 

kategori, golongan antipsikotik dan nama antipsikotik yang terbanyak adalah 

kategori kombinasi (61,63%), golongan tipikal – atipikal (35,10%) dan nama 

antipsikotik klozapin – haloperidol (15,92%). Nama antipsikotik yang paling 

banyak dilaporkan kejadian efek samping adalah haloperidol (15,9%) yang 

mengalami efek samping ekstrapiramidal. 

Kata Kunci: Efek Samping, Obat Antipsikotik, Skizofrenia 
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ABSTRACT 

ANTIPSYCHOTIC DRUG PROFILE AND DRUG SIDE EFFECTS IN 

INPATIENTS WITH SCHIZOPHRENIA AT SAMBANG LIHUM MENTAL 

HOSPITAL 2023 (By Alifa Ghania Anwari; Advisors: Okta Muthia Sari, Dita 

Ayulia Dwi Sandi; 2025; 40 pages). 

Schizophrenia is a chronic heterogeneous syndrome characterized by irregular 

thought patterns, delusions, hallucinations, inappropriate behavioral changes and 

impaired psychosocial function. Antipsychotics are the first effective drug therapy 

to treat schizophrenia. This study aims to describe patient characteristics, 

antipsychotic drug profiles and identify the most common antipsychotics that 

experience side effects. This study uses a non-experimental descriptive method. 

Data collection and collection were carried out by taking medical record data from 

schizophrenia patients who were hospitalized at the Sambang Lihum Mental 

Hospital installation retrospectively. The sampling technique used a sampling quota 

of 245 medical records that met the criteria. Research. The results showed that the 

characteristics of inpatient schizophrenia patients at the Sambang Lihum Mental 

Hospital in 2023 showed that the majority of patients were aged 17-59 years 

(94,69%), male gender (81,63%), without comorbidities (77,14%), patients did not 

work (72,24%) and the type of schizophrenia was not detailed (46,94%). The profile 

of antipsychotic use based on category, antipsychotic group and antipsychotic name 

that is most frequently used is the combination category (61,63%), typical – atypical 

group (35,10%) and antipsychotic name klozapin – haloperidol (15,92%). The 

name of antipsychotic that most frequently reported side effects was haloperidol 

(15,9%) which experienced extrapyramidal side effects. 

Keywords: Antipsychotic Drugs, Schizophrenia, Side effects. 
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