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ABSTRACT 

 

Najmi 'Aziza (2025). The Effect of Exchange Rate, Inflation, and Profitability on 

Financial Distress in Financial Sector Companies Listed on the Indonesia Stock 

Exchange for the 2019-2023 Period. 

Advisor : Novita Weningtyas Respati 

Financial distress is one of the initial symptoms for a company before 

experiencing bankruptcy or liquidation which is characterized by a continuous 

decline in profits. This study aims to test and analyze exchange rates, inflation, and 

profitability to financial distress. 

The population of this study is financial sector companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange for the 2019-2023 period. The sample selection used the 

purposive sampling method with certain criteria, which resulted in 11 companies 

with a span of 5 years of research, so that the total sample in this study amounted 

to 55 samples. The analysis method in this study uses panel data regression 

analysis. 

The results of this study show that only profitability can positively affect 

financial distress, while exchange rate and inflation variables cannot affect 

financial distress. Thus, all hypotheses in this study were rejected. This research 

can contribute to the development of theories, especially in signal theory and 

financial distress theory, as well as for the management of financial sector 

companies. 

 

Keywords : Signaling Theory, Financial Distress, Exchange Rate, Inflation, 

Profitability   
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ABSTRAKSI 

 

Najmi ‘Aziza (2025). Pengaruh Nilai Tukar, Inflasi, dan Profitabilitas terhadap 

Financial Distress pada Perusahaan Sektor Keuangan yang Terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia Periode 2019-2023. 

Pembimbing : Novita Weningtyas Respati 

Financial distress merupakan salah satu gejala awal bagi sebuah 

perusahaan sebelum mengalami kebangkrutan ataupun likuidasi yang ditandai 

dengan penurunan laba secara terus-menerus. Penelitian ini bertujuan untuk 

menguji dan menganalisis nilai tukar, inflasi, dan profitabilitas terhadap financial 

distress. 

Populasi penelitian ini adalah perusahaan sektor keuangan yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2023. Pemilihan sampel menggunakan 

metode purposive sampling dengan kriteria tertentu, yang menghasilkan 11 

perusahaan dengan rentang waktu 5 tahun penelitian, sehingga total sampel dalam 

penelitian ini berjumlah 55 sampel. Metode analisis dalam penelitian ini 

menggunakan analisis regresi data panel. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hanya profitabilitas yang dapat 

mempengaruhi financial distress secara positif, sementara variabel nilai tukar dan 

inflasi tidak dapat mempengaruhi financial distress. Sehingga, seluruh hipotesis 

dalam penelitian ini ditolak. Penelitian ini dapat memberikan kontribusi bagi 

pengembangan teori, khususnya dalam teori sinyal dan teori financial distress, serta 

bagi pihak manajemen perusahaan sektor keuangan. 

 

Kata Kunci : Teori Sinyal, Financial Distress, Nilai Tukar, Inflasi, Profitabilitas  
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