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ABSTRAK 

 

PENGARUH PEMBERIAN SISIK IKAN SEPAT 

SIAM  (Trichopodus pectoralis, REGAN 1910) PADA TIKUS 

PUTIH (Rattus norvegicus): Tinjauan Terhadap Gambaran 

Pembesaran Glomerulus dan Degenerasi Hidrofik 

 

Dinda Rohama 

 

 Sisik ikan sepat siam berpotensi dikembangkan sebagai bahan pangan atau 

suplemen karena kandungan protein dan mineralnya yang tinggi. Penelitian ini 

bertujuan untuk menilai pengaruh pemberian ekstrak sisik ikan sepat siam terhadap 

pembesaran glomerulus dan degenerasi hidrofik sel ginjal pada tikus putih galur 

wistar. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dengan rancangan post-

test only control group design. Penilaian dilakukan melalui pemeriksaan 

histopatologi ginjal, dan data dianalisis menggunakan uji t-independen. Hasil 

analisis menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan yang bermakna antara 

kelompok kontrol dan kelompok perlakuan pada gambaran pembesaran glomerulus 

(p=0,163) maupun degenerasi hidrofik sel ginjal (p=0,945). 

 

Kata-kata kunci: sisik ikan sepat siam, pembesaran glomerulus, degenerasi 

hidrofik, histopatologi ginjal, tikus putih 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF ADMINISTERING TRICHOPODUS 

PECTORALIS SCALES (Trichopodus Pectoralis, REGAN 1910) 

ON WHITE RATS (Rattus norvegicus): A Review of Glomerular 

Enlargement and Hydropic Degeneration 

 

Dinda Rohama 

 

     Trichopodus pectoralis scales have the potential to be developed as food 

ingredients or supplements due to their high protein and mineral content. This study 

aimed to evaluate the effect of Siamese gourami fish scale extract on glomerular 

enlargement and hydropic degeneration of renal cells in Wistar strain white rats. 

This study was an experimental study with a post-test only control group design. 

Evaluation was conducted through renal histopathological examination, and the 

data were analyzed using an independent t-test. The results showed that there were 

no statistically significant differences between the control and treatment groups in 

glomerular enlargement (p=0.163) or hydropic degeneration of renal cells 

(p=0.945). 

 

Keywords: Trichopodus pectoralis scales, glomerular enlargement, hydropic 

degeneration, renal histopathology, white rats 
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