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ABSTRAK

Ririn Isnaeni Nur. 2024. “Laki-Laki Pengguna Skincare: Kajian Performativitas
Pada Mahasiswa Fakultas IImu Sosial dan IImu Politik Universitas Lambung
Mangkurat”, Program Studi Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik.
(Dibimbing oleh Arif Rahman Hakim, S.S., M.A)

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh hadirnya tren penggunaan skincare bagi

mahasiswa laki-laki di Fakultas llmu Sosial dan Illmu Politik Universitas
Lambung Mangkurat (FISIP ULM). Fenomena tersebut sampai saat ini masih
memicu pro dan kontra tentang apa yang dianggap maskulin dan feminim oleh
norma gender yang masih berlaku di masyarakat FISIP ULM. Tujuan dari
penelitian ini adalah; 1) Menggambarkan pemahaman mahasiswa FISIP ULM
terhadap praktik skincare sehingga mampu meng subversi atau mengubah atau
menentang norma-norma Yyang sudah ada; 2) Menggambarkan tindakan
performativitas mahasiswa pengguna skincare dalam membentuk identitas gender.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode penelitian
fenomenologi. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi non-partisipan,
wawancara mendalam semi terstruktur dan dokumentasi. Lokasi penelitian
dilakukan di lingkungan FISIP ULM kepada mahasiswa FISIP ULM yang
memiliki Kkriteria minimum sebagai pengguna skincare basic dan satu produk
tambahan sesuai dengan kebutuhan kulit. Hasil penelitian mengungkapkan bahwa
praktik skincare bagi mahasiswa FISIP ULM ini adalah bentuk pemahaman
tentang kesadaran diri dan kebutuhan mendasar terkait kesehatan wajah mereka
sebagai mahasiswa. Adanya respon yang ditunjukkan oleh kalangan masyarakat
FISIP ULM terhadap mahasiswa pengguna skincare ini menjadi sebuah tantangan
bagi mereka. Karena tuntutan tersebut membuat mahasiswa melakukan tindakan
performativitas dengan secara terus menerus melakukan pengulangan terhadap
praktik skincare-an sehingga memicu perubahan dalam identitas gender mereka
menjadi lebih fleksibel dan tidak kaku. Dapat disimpulkan bahwa praktik
skincare-an yang dilakukan mahasiswa ini mencerminkan tindakan mensubversi
norma gender yang ada tentang pembagian terhadap sikap maskulin dan feminim,
di mana praktik skincare-an bukan suatu hal yang eksklusif milik salah satu
gender saja.

Kata kunci : Mahasiswa, Skincare, Subversi, Performativitas.



ABSTRACT

Ririn Isnaeni Nur 2024. "Men Use of Skincare: A Study of Performativity in
Students of the Faculty of Sosial and Political Sciences, Lambung Mangkurat
University"”, Sociology Study Program, Faculty of Sosial and Political Sciences.
(Supervised by Arif Rahman Hakim, S.S., M.A)

This research is motivated by the presence of a trend in the use of skincare for

male students at the Faculty of Social and Political Sciences, Lambung Mangkurat
University (FISIP ULM). This phenomenon still triggers pros and cons about
what is considered masculine and feminine by gender norms that are still in force
in the FISIP ULM community. The objectives of this study are; 1) Describe the
understanding of FISIP ULM students towards skincare practices so that they are
able to subversion or change or oppose existing norms; 2) Describe the
performative actions of skincare user students in shaping gender identity. This
study uses a qualitative approach with a phenomenological research method. Data
collection techniques used non-participant observation, semi-structured in-depth
interviews and documentation. The location of the research was carried out in the
FISIP ULM environment to FISIP ULM students who have the minimum criteria
as basic skincare users and one additional product according to skin needs. The
results of the study revealed that the practice of skincare for FISIP ULM students
is a form of understanding of self-awareness and basic needs related to their facial
health as students. The response shown by the FISIP ULM community to students
who use skincare is a challenge for them. Because these demands make students
carry out performative actions by continuously repeating skincare practices so
that they trigger changes in their gender identity to be more flexible and less rigid.
It can be concluded that the skincare practice carried out by these students reflects
the act of subverting existing gender norms regarding the division of masculine
and feminine attitudes, where the practice of skincare is not something that
belongs exclusively to one gender.

Keywords: Student, Skincare, Subversion, Performativity.
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