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ABSTRAK

PERBEDAAN KESEPIAN DITINJAU DARI JENIS KELAMIN PADA
MASYARAKAT DESA SUNGAI RANGAS HAMBUKU KABUPATEN
BANJAR

Dessy Aulia Rahmayanti

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada atau tidak adanya perbedaan
kesepian yang ditinjau dari jenis kelamin pada masyarakat Desa Sungai Rangas
Hambuku. Populasi pada penelitian ini sebanyak 128 orang masyarakat terbagi
menjadi 64 laki-laki dan 64 perempuan yang bertempat tinggal di Desa Sungai
Rangas Hambuku. Penelitian ini menggunakan metode non probability sampling.
Pengumpulan data menggunakan skala UCLA Loneliness Scale version 3 dari
Russell 1996 yang telah diadaptasi ke bahasa indonesia. Analisis data menggunakan
uji independent sample t-test. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa tidak
terdapat perbedaan kesepian ditinjau dari jenis kelamin, dengan hasil t hitung -1,356
<ttabel 1,978 dan nilai signifikansi sebesar 0,178 > 0,05. Dapat disimpulkan bahwa
tidak ada perbedaan kesepian yang ditinjau dari jenis kelamin pada masyarakat
Desa Sungai Rangas Hambuku.

Kata kunci : Kesepian, Jenis Kelamin, Masyarakat Desa
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ABSTRACT

GENDER DIFFERENCES IN LONELINESS AMONG RESIDENTS OF SUNGAI
RANGAS HAMBUKU VILLAGE, BANJAR REGENCY

Dessy Aulia Rahmayanti

This study aims to examine whether there are differences in loneliness based on
gender among the residents of Sungai Rangas Hambuku Village. The population in
this study consisted of 128 people residing in Sungai Rangas Hambuku Village,
divided equally into 64 men and 64 women. This research uses a non-probability
sampling method. Data were collected using the UCLA Loneliness Scale version 3
by Russell (1996), which had been adapted into Indonesian. Data analysis was
carried out using the independent samples t-test. The results of this study showed
no significant gender difference in loneliness, with a calculated t-value of -1.356 <
t-table value of 1.978 and a significant value of 0.178 > 0.05. It can be concluded
that there is no difference in loneliness based on gender among the residents of
Sungai Rangas Hambuku Village.

Keywords: Loneliness, Gender, Rural community
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