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ABSTRAK

Putri, Dewi Athena, 2026. Proses Kreatif Gerak Tari Nusantara Pada Ekstrakurikuler Tari
Di SMAN 13 Banjarmasin. Skripsi, Jurusan Pendidikan Seni Pertunjukan, Fakultas
Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin.
Pembimbing: (I) Putri Yunita Permata Kumala Sari, S.Pd., M.Pd. (II) Dr.
Muhammad Budi Zakia Sani, M.Pd.

Kata Kunci: Proses Kreatif, Gerak Tari Nusantara, Ekstrakurikuler Tari, Kontribusi
Kreativitas.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tentang proses kreatif gerak tari nusantara pada
ekstrakurikuler tari di sekolah, setelah itu mengenai kontribusi siswa terhadap
pengembangan kreativitas nya, tujuan nya adalah untuk mengetahui bentuk dan tahapan
proses kreatif gerak tari nusantara dalam kegiatan ekstrakurikuler tari dan untuk
mengetahui kontribusi siswa dalam proses kreatif terhadap pengembangan kreativitas
siswa, metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian Kualitatif secara
deskriptif, lokasi penelitian dilakukan di sekolah SMAN 13 Banjarmasin, objek dalam
penelitian ini adalah proses kreatif, sedangkan subjek nya adalah siswa ekstrakurikuler tari
gabungan dari kelas X, XI dan XII berjumlah 7 orang dan pendukung lain seperti pelatih
dan guru, proses kreatif dilakukan dalam satu kelompok, teknik pengumpulan data yang
dilakukan dengan cara observasi, wawancara dan dokumentasi, instrumen penelitian yang
dilakukan menggunakan lembar observasi, pertanyaan wawancara dan foto atau gambar,
teknik analisis data yang dilakukan yaitu dengan reduksi data, penyajian data dan penarikan
kesimpulan atau verifikasi. Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan bahwa proses
kreatif dilakukan dengan tahapan persiapan, merenungkan ide, memunculkan inspirasi dan
menyempurnakan hasil kreativitas dan juga mencakup eksplorasi, improvisasi dan
komposisi. Adapun untuk kontribusi sangat berkontribusi aktif dalam proses kreatif tari
yang berpengaruh terhadap pengembangan kreativitas nya.



ABSTRAK

Putri, Dewi Athena, 2026. Creative Process of Nusantara Dance Movement in Dance
Extracurricular Activities at SMAN 13 Banjarmasin. Thesis, Department of
Performing Arts Education, Faculty of Teacher Training and Education, Lambung
Mangkurat University Banjarmasin. Supervisor: (I) Putri Yunita Permata Kumala
Sari, S.Pd., M.Pd. (II) Dr. Muhammad Budi Zakia Sani, M.Pd.

Keywords: Creative Process, Nusantara Dance Movement, Dance Extracurricular
Activities, Contribution to Creativity

This study investigates the creative process involved in creating Indonesian traditional
dance movements within a school's dance extracurricular program, as well as the students'
contribution to the development of their own creativity. The objectives were to identify the
forms and stages of this creative process and to determine how student participation
contributes to their creative development. A descriptive qualitative research method was
employed at SMAN 13 Banjarmasin. The study focused on the creative process, involving
seven students from grades X, XI, and XII participating in the dance extracurricular
program, alongside supporting figures such as the instructor and teacher. The creative
process was carried out in a group setting. Data collection involved observation, interviews,
and documentation, utilizing instruments such as observation sheets, interview questions,
and photographs. Data analysis was conducted through data reduction, data presentation,
and conclusion drawing or verification. The results indicate that the creative process
proceeds through stages of preparation, idea contemplation, inspiration generation, and
refinement of the creative output, encompassing exploration, improvisation, and
composition. Furthermore, the students played an active role in the dance creative process,
which significantly influenced the development of their creativity.
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