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RINGKASAN

Aisyah Puteri Azzahra (2023). Pengelolaan Limbah Agroindustri Berbasis Circular
Economy (Studi Kasus Pabrik Tahu Kel. Loktabat Utara Di Banjarbaru),
Tesis Program Studi Pengelolaan Sumber Daya Alam dan Lingkungan
Program Pascasarjana Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: Prof.
Dr. Ir. Mijani Rahman, M.Si., Dr. Ir. Susilawati, S.Hut., M.P.., Dr. Yunandar.
S.Pi., M.Si.

Industri tahu merupakan salah satu sektor agroindustri yang menghasilkan limbah
cair dan padat yang berpotensi mencemari lingkungan, jika tidak dikelola secara
tepat. Limbah tahu pada dasarnya masih mengandung bahan organik yang dapat
dimanfaatkan kembali melalui penerapan ekonomi sirkular, sehingga berpotensi
memberikan nilai tambah secara ekonomi. Namun, industri tahu di Kota Banjarbaru
masih menghadapi berbagai permasalahan, yaitu pengelolaan limbah yang belum
optimal, efisiensi penggunaan air yang rendah dan emisi gas yang relatif tinggi.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penerapan prinsip ekonomi sirkular
dalam pengelolaan limbah industri tahu di Banjarbaru. Metode yang digunakan
adalah studi lapangan, studi literatur dan analisis laboratorium kualitas limbah cair
secara influen (sebelum pengolahan) dan effluen (sesudah pengolahan) dengan
parameter pH, TSS, BOD, COD. Waktu dan tempat penelitian dilaksanakan bulan
Juni-September 2025 di pabrik tahu Kecamatan Loktabat Utara, Banjarbaru. Data
hasil penelitian diolah, dianalisis dan disajikan secara deskriptif kualitatif dan
kuantitatif. Hasil dari penelitian ini menunjukan debit limbah cair industri tahu,
sebesar 11.162 Liter/hari. Kualitas air limbah tahu secara influen memiliki pH 4,15;
TSS 732,5 mg/L; BOD 4.194,7 mg/L dan COD 10.564,7 mg/L. Setelah diolah
menjadi biogas, kualitas air limbah effluen didapatkan pH 7,265; TSS 128 mg/L;
BOD 333,6 mg/L dan COD 2.112,9 mg/L. Nilai ekonomi dari limbah padat tahu
(ampas) dijual oleh pihak pabrik sebesar Rp. 3.000/karung, sedangkan nilai
ekonomi dari biogas berdasarkan perhitungan Harga Pokok Penjualan (HPP) adalah
Rp. 4.445/kg. Rekomendasi yang dapat diberikan adalah pemanfaatan residu
limbah tahu menjadi produk yang lebih bernilai ekonomi. Prioritas yang
diutamakan adalah pakan ternak dari ampas dengan potensi laba sekitar Rp87.750,
sedangkan pupuk cair organik berpotensi memiliki keuntungan sekitar Rp14.822.
Rekomendasi lain upaya meminimalisir limbah juga dapat dilakukan melalui
teknologi filtrasi air guna mendaur ulang air bekas, purifikasi gas H.S dengan
teknologi adsorpsi dan biofilter, serta substitusi kayu bakar dengan pelet kayu.

Kata Kunci: Ekonomi Sirkular, Keberlanjutan, Limbah Tahu
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SUMMARY

Aisyah Puteri Azzahra (2023). Circular Economy-Based Waste Management in
Agroindustry (Case Study of Tofu Industry in North Loktabat, Banjarbaru),
Thesis of Natural Resources and Environmental Management Study
Program, Postgraduate Program, Lambung Mangkurat University. Advisor:
Prof. Dr. Ir. Mijani Rahman, M.Si., Dr. Ir. Susilawati, S.Hut., M.P., Dr.
Yunandar. S.Pi., M.Si.

Keywords: Circular Economy, Sustainability, Tofu Waste

The tofu industry is one of the agroindustrial sectors that generates both liquid and
solid waste, which can potentially cause environmental pollution if not properly
managed. Tofu waste essentially still contains organic materials that can be reused
through the application of a circular economy, thereby providing additional
economic value. However, tofu industries in Banjarbaru still face several
challenges, including waste management, low water use efficiency, and relatively
high gas emissions. This study aims to analyze the application of circular economy
principles in the management of tofu industrial waste in Banjarbaru. The methods
used are field studies, literature studies and laboratory analysis of the quality of
liquid waste influent (before processing) and effluent (after processing) with
parameters of pH, TSS, BOD, COD. The time and place of the study were carried
out from June to September 2025 at the tofu industry in North Loktabat, Banjarbaru.
The research data were processed, analyzed and presented descriptively
qualitatively and quantitatively. The results of this study show the liquid waste
discharge of the tofu industry, which is 11.162 liters/day. The quality of influent
tofu wastewater has a pH 4,15; TSS 732,5 mg / L; BOD 4.194,7 mg/L and COD
10.564,7 mg/L. After being processed into biogas, the effluent wastewater quality
was obtained with pH 7,265; TSS 128 mg/L; BOD 333,6 mg/L and COD 2.112,9
mg/L. The economic value of tofu solid waste (dregs) was sold by the factory for
Rp. 3.000/sack, while the economic value of biogas based on the calculation of Cost
of Goods Sold (COGS) was Rp. 4.445/kg. The recommended strategy is to utilize
tofu waste residues into products with higher economic value. The main priority is
processing tofu dregs into animal feed with a potential profit Rp87.750, while
organic liquid fertilizer has an estimated profit potential Rp14.822. Additional
recommendations for waste minimization include water filtration technology to
recycle wastewater, purifying H.S gas through adsorption and biofilter
technologies, and substituting firewood with wood pellets.

Banjarmasin, December 5, 2025

Approved by:
Head of Language Center

Dr. Hj. Noor Eka Chandra, M.Pd
NIP. 197710232001122003
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