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ABSTRAK

Syarifah Rahmatul Inayah Al Chered, 2024. Peran Ganda Ayah Single Parent
(Studi di Kelurahan Teritip, Kecamatan Balikpapan Timur, Kota
Balikpapan). Skripsi Program Studi Pendidikan Sosiologi, Jurusan
Pendidikan IImu Pengetahuan Sosial. Fakultas Keguruan dan Iimu
Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: Sigit
Ruswinarsih.

Kata kunci: Peran Ganda Ayah, Single Parent

Menjadi seorang single parent di dalam keluarga tentu bukan perkara
mudah, pada hakikatnya seorang suami memiliki peran dalam mencari nafkah
untuk dapat memenuhi kebutuhan keluarga. Perpisahan antara suami dan istri
mengharuskan suami berperan menjadi seorang single parent yang dituntut harus
mampu berperan ganda, peran ini umumnya merupakan peran domestik sphere
(lingkungan domestik) dan peran publik sphere (lingkungan publik). Penelitian ini
bertujuan untuk (1) Menguraikan peran ayah single parent pada ranah domestik (2)
Menguraikan peran ayah single parent pada ranah publik.

Metode yang digunakan dalam penelitian yaitu metode penelitian kualitatif.
Sumber data yang dipilih menggunakan purposive sampling dengan jumlah
informan enam orang. Pengumpulan data dilakukan dengan teknik observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan yaitu teknik
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Pengujian keabsahan data
dilakukan dengan triangulasi sumber, triangulasi teknik, dan triangulasi waktu..

Hasil penelitian menujukkan bahwa: (1) peran ganda ayah single parent di
Kelurahan Teritip, Kecamatan Balikpapan Timur, Kota Balikpapan terbagi menjadi
dua. Pertama, pada ranah domestik seorang ayah single parent harus mengerjakan
urusan rumah tangga seperti memasak, membersihkan rumah, mencuci pakaian
serta mengatur keuangan. Kedua, pada ranah domestik ayah single parent juga tetap
membagi waktu untuk mengurus serta mendidik anak-anak nya agar tumbuh
menjadi anak yang pandai. (2) peran ganda ayah single parent pada ranah publik
adalah mencari nafkah untuk kebutuhan keluarga sebagai seorang kepala keluarga,
dalam hal pengaturan keuangan ayah single parent selalu mendahulukan hal-hal
yang penting seperti untuk kebutuhan makan dan anak-anak, serta ayah single
parent di Kelurahan teritip dalam kehidupan bersosial aktif baik dari segi keluarga
dan lingkungan pertemanan.

Berdasarkan hasil penelitian disarankan: peran domestik yang melekat pada
diri seorang perempuan bisa dilakukan juga oleh seorang laki-laki sebagaimana
yang dilakukan oleh keenam ayah single parent, bagi keluarga diharapkan untuk
dapat terus memberikan dukungan kepada ayah single parent agar dapat
meringankan beban pikiran serta menjaga mental dari ayah single parent.



ABSTRACT

Syarifah Rahmatul Inayah Al Chered, 2024. Multiple role of father single parent
(study at teritip village, subdistrict balikpapan timur, balikpapan city).
Sarjana’s Thesis Study Program of Sociology Education, Department of
Social Education. Faculty of Teacher Training and Education. University Of
Lambung Mangkurat. Advisor: Sigit Ruswinarsih.

Keywords: Double Role Father, Single Parent

Being a single parent in the family of course not an easy matter, in essence
a husband have a role In making a living to be able to meet the needs of the family.
The separation between husband and wife requires the husband the role of a single
parent requiring must be capable double role, these roles generally was a part
domestik sphere and peran publik sphere. This study aims to (1) Describe he role
of a single father on domains domestic (2) Describe he role of single father on
domains public.

The method used in this study is a qualitative research method. The data
sources were selected by purposive sampling with six informants. Data collection
was carried out by observation, interview and documentation techniques. The data
analysis technique used is data reduction technique, data presentation, and
conclusion drawing. Testing the validity of the data was carried out by source
triangulation, technical triangulation and time triangulation.

The results of the study show that: (1) Multiple role of father single parent
at teritip village, subdistrict Balikpapan Timur, Balikpapan city divided into two.
First, n the domestic realm, a single parent has to do household chores such as
cooking, cleaning the house, washing clothes and managing finances. Second, n the
domestic realm, single parent fathers also still allocate their time to take care of and
educate their children so that they grow up to be smart children. (2) The dual role
of single parent fathers in the public domain is to earn a living for the family's needs
as the head of the family. In terms of financial arrangements, single parent fathers
always prioritize important things such as food and children's needs, as well as
single parent fathers in Teritip Dalam Village. active social life both in terms of
family and friendship.

Based on the research results, it is recommended: a domestic role attached
to a woman can also be performed by a man as the six single fathers do, families
are expected to continue to provide support to single parent fathers in order to
lighten the mental burden and maintain the mental health of single parent fathers.
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