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ABSTRAK

PROFIL PASIEN PENYAKIT DALAM DENGAN
BAKTEREMIA DI RUANG RAWAT INAP RSUD ULIN
BANJARMASIN PERIODE 2022 - 2023.

Tinjauan Terhadap Patogen Penyebab, Sumber Infeksi, Faktor
Risiko, dan Komorbid

Suci Salsabella

Bakteremia didefinisikan sebagai keberadaan bakteri di dalam aliran darah,
dan didapatkannya hasil kultur darah positif. Infeksi aliran darah berkontribusi
besar terhadap morbiditas dan mortalitas pasien di seluruh dunia. Penelitian ini
bertujuan mendeskripsikan profil pasien penyakit dalam dengan bakteremia di
RSUD Ulin Banjarmasin periode 2022-2023. Metode penelitian ini observasional
deskriptif menggunakan data sekunder dari rekam medis pasien dengan total
sampel 93 pasien. Bakteri yang teridentifikasi sebanyak 98 patogen yang
didominasi oleh gram positif sejumlah 69 sampel (70,41%) dengan bakteri
terbanyak adalah Staphylococcus aureus sejumlah 30 sampel (30,61%).
Bakteremia sekunder teridentifikasi sebanyak 62 pasien (66,67%) dengan fokus
infeksi yang terbanyak yaitu saluran pernafasan sejumlah 20 pasien (21,51%).
Faktor risiko bakteremia didominasi oleh adanya komorbid yang teridentifikasi
pada 87 pasien (93,55%). Komorbid yang mendominasi yaitu penyakit ginjal
sedang atau berat yaitu sejumlah 61 pasien (65,59%).

Kata-kata kunci: bakteremia, infeksi aliran darah, profil pasien
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ABSTRACT

PROFILE OF INTERNAL MEDICINE PATIENTS WITH
BACTEREMIA IN THE INPATIENT WARD OF RSUD ULIN
BANJARMASIN FOR THE PERIOD 2022-2023.

A Review of Causative Pathogens, Source of Infection, Risk Factors,
and Comorbidities

Suci Salsabella

Bacteremia is defined as the presence of bacteria in the bloodstream,
confirmed by a positive blood culture. Bloodstream infections significantly
contribute to patient morbidity and mortality worldwide. This study aims to
describe the profile of internal medicine patients with bacteremia at Ulin General
Hospital, Banjarmasin, during the 2022-2023 period. The study used a descriptive
observational method with secondary data from patient medical records,
involving a total of 93 patients. A total of 98 pathogens were identified,
predominantly Gram-positive bacteria found in 69 samples (70.41%), with the
most common bacterium being Staphylococcus aureus, identified in 30 samples
(30.61%). Secondary bacteremia was identified in 62 patients (66.67%), with the
most common infection focus being the respiratory tract in 20 patients (21.51%).
Risk factors for bacteremia were dominated by the presence of comorbidities,
identified in 87 patients (93.55%). The most common comorbidity was moderate
or severe kidney disease, found in 61 patients (65.59%).

Keywords: Bacteremia, patients profile, bloodstream infection
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