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ABSTRAK

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PARTISIPASI IBU
DALAM PENIMBANGAN BALITA (D/S) DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS SUNGAI BESAR

Silvi Lidiawati

Pelayanan Kesehatan merupakan tujuan utama pemerintah untuk memberikan
kesehatan kepada seluruh masyarakat di Indonesia. Pemerintah menyediakan
layanan kesehatan ini dengan mendirikan rumah sakit pemerintah dan swasta
puskesmas setempat dan pada tingkat yang lebih rendah pos pelayanan kesehatan
terpadu (Posyandu). Penelitian yang dilaksanakan ini bertujuan untuk
mendeskripsikan faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi ibu dalam kegiatan
penimbangan balita di wilayah Puskesmas Sungai Besar. Kegiatan utama yang
terjadi di posyandu yaitu penimbangan balita, yang dimaksudkan untuk memantau
pertumbuhan dan status nutrisi mereka. Metode yang diadopsi dalam penelitian
ini adalah metode observasional analitik dengan rancangan studi potong lintang
dan pemilihan sampel secara accidental. Penelitian ini melibatkan semua ibu yang
mempunyai balita dan tinggal di wilayah Puskesmas Sungai Besar, dengan total
responden sebanyak 98 orang. Untuk pengumpulan data, digunakan instrumen
berbentuk kuesioner. Analisis bivariat dijalankan dengan memanfaatkan uji chi-
square. Temuan riset menunjukkan bahwa ada hubungan signifikan antara
variabel pengetahuan (p-value=0,000), dukungan keluarga (p-value=0,000), dan
fungsi petugas kesehatan (p-value=0,000) terhadap partisipasi ibu dalam kegiatan
penimbangan balita. Di wilayah Puskesmas Sungai Besar, diketahui terdapat
korelasi antara pengetahuan, dukungan keluarga, dan tugas petugas kesehatan
dengan partisipasi ibu dalam proses penimbangan balita.

Kata kunci: Partisipasi Ibu, Penimbangan Balita, Posyandu, Puskesmas Sungai
Besar
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ABSTRACT

FACTORS RELATED TO MOTHER'S PARTICIPATION
IN THE WEIGHING OF TODDLER (D/S) IN THE WORKING AREA OF
THE RIVERSIDE PUBLIC HEALTH CENTER

Silvi Lidiawati

Health services are the government's main goal to provide health to all people in
Indonesia. The government provides these health services by establishing
government hospitals and private local health centers and to a lesser extent
integrated health service posts (Posyandu). This research aims to describe the
factors influencing mothers' participation in the weighing of toddlers at the
Sungai Besar Community Health Center. The main activity conducted at the
community health post is the weighing of toddlers, intended to monitor their
growth and nutritional status. The adopted methodology in this study is analytical
observational with a cross-sectional study design and accidental sampling
technique. The study involves all mothers who have toddlers and reside in the area
served by the Sungai Besar Community Health Center, with a total of 98
respondents. Data was collected using a questionnaire as an instrument. Bivariate
analysis was conducted through the utilization of the chi-square test. Research
findings indicated significant relationships between the variables of knowledge
(p-value=0.000), family support (p-value=0.000), and health worker roles (p-
value=0.000) with maternal participation in child weighing activities. In the
Sungai Besar Health Center region, a correlation was observed between
knowledge, family support, and health worker duties with maternal participation
in the child weighing process.

Keywords: Mothers' Participation, Toddler Weighing, Posyandu, Sungai Besar
Health Center
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